die Gemeindepfarrer, die Katecheten und
alle Praktiker der Pastoral auf eine oft
vergessene Aufgabe aufmerksam zu ma-
chen und aus personlicher Erfahrung eini-
ge Anregungen zu geben. Der Wille des
Konzils sollte auch im BewuBtsein der Ge-
meinden verwirklicht werden.

Josef Bommer

Wandel in der BufBipraxis — von der
Einzelbeichte zur BuBifeier

Dem durch das Konzil in Gang gesetzten
Erneuerungsprozefl der Kirche wird manch-
mal auch die Schuld dafiir in die Schuhe
geschoben, dafi die Einzelbeichten so stark
zuriickgegangen sind. Bommer, selbst durch
viele Jahre hindurch Pfarrer einer groflen
Gemeinde, meint, dafi dies eher wegen ih-
rer eigenen Mdngel (man denke nur an die
»Beichtangst der Leute) als infolge der
nachkonziliaren Reformen geschehen sei.
Das Kongzil hat sich nicht sehr ausdriick-
lich mit dem Bufsakrament befafit, es hat
aber eine Entwicklung ausgeldst oder be-
schleunigt, die ldngst diberfillig war. —
Aufgabe der Seelsorge bleibt nun die ver-
tiefte Sorge um Bufle und Umkehr bei al-
len Gldubigen und wm deren sichtbaren
Ausdruck im Sakrament und in der Feier
der Kirche. red

1. Der Wandel

Wer die nachkonziliare Zeit {iberschaut
und seinen Blick auf die innerkirchliche Si-
tuation richtet, auf all jene Anderungen
und Entwicklungen, die sich im Raum des
Gottesdienstes und des kirchlichen ,,Prak-
tizierens® in diesen letzten zwanzig Jahren,
die seit der Einberufung des Konzils ver-
gangen sind, begeben haben, der stoft un-
weigerlich auch auf die grundlegenden Ver-
dnderungen im Beichtverhalten. unserer
Glaubigen. Wie auf vielen anderen Gebie-
ten des innerkirchlichen Lebens spricht und
schreibt man dann von einer Krise, von
der Krise des BuBlsakramentes. Unter dem
Stichwort ,,von der Einzelbeichte zur BuB-

feier* wird dieser Wandel signalisiert. Die
Zahl der Einzelbeichten hat fast {iiberall
innerhalb der Gottesdienstgemeinde stark
abgenommen, ja es gibt Stadtgemeinden,
wo man von einem Verschwinden der Ein-
zelbeichte wird sprechen miissen. Minde-
stens ein Drittel der Kerngemeinde, wenn
nicht noch mehr, lebt in ausdriicklicher Di-
stanz zur iberlieferten Form, in der dieses
Sakrament bislang gefeiert wurde. An die
Stelle der Einzelbeichte sind weitherum die
BuBigottesdienste getreten, die in der
deutschsprachigen Schweiz in der Regel vor
Weihnachten und Ostern angesetzt und mit
der sakramentalen Generalabsolution be-
schlossen werden. Diese BuBlfeiern erfreuen
sich groBer Beliebtheit. Sie werden wvon
Priestern und Laiengruppen oft sorgfaltig
vorbereitet und sind sehr gut besucht. Es
gibt Grofstadtgemeinden, in denen etwa
vor Ostern mehrere BuBfeiern fiir Erwach-
sene, eine BulBifeier fiir die Betagten, eine
eigene BuBfeier fiir Jugendliche und fiir
die Kinder durchgefiihrt werden miissen,
um der groBen Nachfrage zu geniigen. Im-
mer noch stehen die Priester natiirlich in
bestimmten Beichtzeiten zur Einzelbeichte
im Beichtstuhl, im Beichtzimmer oder im
Sprechzimmer zur Verfiigung. Es wird in
der entsprechenden Unterweisung auf ei-
nen mehr personlichen Vollzug dieses Sa-
kramentes gedridngt. Man stellt die Ge-
spriachsform in den Vordergrund. Man
spricht und predigt von der Notwendigkeit,
gewisse Probleme und Lebensfragen in der
Einzelbeichte ins Gesprdch zu bringen.
Man empfiehlt die Einzelbeichte besonders
an bestimmten Schnittpunkten des Lebens.
Man erzieht die Kinder weiterhin zur Oh-
renbeichte, zur Erstbeichte, wobei freilich
die schmerzliche Einsicht nicht fehlt, daB
die Eltern und die Erwachsenen in den
meisten Fillen die Praxis der Einzelbeichte
aufgegeben haben.

Zerfall oder Erneuerung?

Diese ganze Entwicklung, die natiirlich
nicht tiberall ganz gleich verlduft, kann nun
je nach Standpunkt und Einstellung als
Zerfall und Krise oder aber als Umbruch
und Erneuerung betrachtet werden. Viele,
sehr viele unserer Gldubigen reagieren mit
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Freude und Erleichterung auf die neue Pra-
xis. Umiragen haben es weithin bestatigt:
Die Beichtangst saf den Leuten, saf vor
allem der &lteren Generation im Nacken,
eine ,Pastoral der Angst* hatte mit Holle
und ewiger Verdammnis gedroht und mit
dem Begriff der Todsiinde gar oft leicht-
fertig operiert. Ein unguter Automatismus
hatte sich doch oft in der alten, iiberlie-
ferten Beichtform breit gemacht, ein ste-
reotypes Hersagen eines Siindenkatalogs,
bei dem eine sonderbare Eigensprache sich
entwickelte. Im Vordergrund stand weit-
herum eine bloBe Gesetzesmoral, der die
duBerlich greifbare, mefBbare Siindentat
wichtiger war als die viel schwerer zu be-
stimmende und zu benennende innere Hal-
tung und Gesinnung. Die schweren Siinden
sollten ja schlieBlich genau nach Zahl und
Umstanden aufgezdhlt und benannt wer-
den. Die Angst, Wichtiges vergessen zu ha-
ben, plagte nicht wenige unserer treuesten
und pflichtbewuBltesten Beicht, kinder®, Le-
bens- und Wiederholungsbeichten wurden
als Gegenmittel empfohlen, und ein solcher
Beichtautomatismus trieb nicht wenige in
psychische Note und Schwierigkeiten. Man
denke nur an die kirchliche Ehe- und Se-
xualmoral, die hier immer wieder ihre Op-
fer forderte, es sei denn, man kannte und
besuchte Beichtvéter, die es hier mit der
kirchlichen Lehre nicht so genau nahmen.
Von einer ,,unité de doctrine* konnte hier
ja schon lange vor dem Konzil — minde-
stens im Beichtstuhl — nicht die Rede sein.
Absolutionsverweigerungen waren schon
damals eher selten geworden und konnten
bei kluger Auswahl des Beichtvaters sehr
wohl vermieden werden. Kurzum: die vor-
konzilidre Beichtpraxis stand aufs Ganze
gesehen doch eher auf schwachen Beinen,
und es brauchte wenig, sie zum Einsturz
zu bringen.

Uneinheitliche Pastoral

Die Seelsorger reagierten auf die neue Si-
tuation nicht einheitlich. Es mégen vor al-
lem die &lteren, eher konservativ denken-
den Priester gewesen sein, bei denen die
neue Lage zu einer ernsten Identitdtskrise
flihrte. Einen schénen Teil ihrer priester-
lichen Identitét, ihres seelsorglichen Selbst-
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bewuBtseins hatten sie aus dem Beichtho-
ren geschopft, aus einer Tatigkeit, die doch
viele Stunden in Anspruch nahm und ne-
ben aller Anstrengung auch viel innere Be-
friedigung schenkte. Man wurde gebraucht,
man zdhlte stolz die vielen Stunden, die
man in der Karwoche im Beichtstuhl ver-
bracht hatte, man genol wohl auch ein
wenig die Macht, die man hier uber die
Seelen besall und gebrauchte, man war si-
cher auch zurecht begliickt {iber das Ver-
trauen, das einem hier entgegengebracht
wurde. Die leichte Frustration der Schab-
lonenbeichte nahm man in Kauf. Es stand
einem ja auch an den grofien Beichttagen
nicht viel Zeit fiir den einzelnen Poniten-
ten zur Verfligung. Es gab so etwas wie
Spezialisten des Beichtstuhls und des
Beichthorens. Fiir sie mag es bitter gewe-
sen sein, diesen Zerfall der iiblichen Beicht-
praxis am eigenen Leib erfahren zu haben
und nun stundenlang umsonst im Beicht-
stuhl zu sitzen und auf Ponitenten zu war-
ten.

Andere Seelsorger waren sich bald einmal
klar dariiber, dal mit der rapid schwinden-
den Zahl der Priester die alte Beichtpraxis
gar nicht mehr hitte aufrecht erhalten
werden konnen. Sie begriiBten die neue
Form der BuBgottesdienste und waren
wohl auch in manchen Fillen froh, auch
perstnlich die Einzelbeichte aus ihrer eige-
nen Frommigkeitspraxis streichen zu kon-
nen, ohne deswegen ein allzu schlechtes
Gewissen zu haben. Sicher hat auch ein
neues Priesterbild, ein neues Amtsver-
stindnis und das Aufkommen nichtordi-
nierter Amtstriger, sog. Pastoralassisten-
ten, seinen EinfluB3 auf die Beichtpraxis in
der Kirche ausgelibt. Wollen und kénnten
junge Priester noch Beicht, viter sein? Ist
nicht oft schon ihr duBeres Auftreten in
Kleidung und Gehabe wenig geeignet, die
alte Beichtvaterfigur in ihnen erkennen zu
lassen?

2. Das Vatikanum und die Anderung in der
Bufpraxis

Doch stellen wir zum Schluf3 dieser paar
eher zufilligen und recht bruchstiickhaften,
und wohl auch etwas einseitigen Uberle-



gungen zum Wandel in der BuBpraxis die
Frage, was denn das alles mit dem Zweiten
Vatikanischen Konzil zu tun hat, mit je-
nem Konzil, das vor zwanzig Jahren sei-
nen Anfang nahm und als das einschnei-
dendste Ereignis der neueren XKirchenge-
schichte zu gelten hat?

Es fillt ja auf, daB unser Thema, die
Beicht- und BuBpraxis, in den Konzilsdo-
kumenten nur einen geringen Niederschlag
gefunden hat. Man hat sich auf dem Konzil
nicht intensiv und ausfiihrlich mit der
Beichte befafBt. Die wenigen Angaben, die
sich zu unserem Themenkreis in den Kon-
zilsdokumenten finden, treten zuriick tiber
das Viele, das etwa iiber die Eucharistie,
die Messe gesagt worden ist. Die Beicht-
praxis schien vor zwanzig Jahren noch we-
nig problematisch, sie war scheinbar noch
mehr oder weniger in Ordnung. Die bevor-
stehende Krise wird auf jeden Fall nir-
gends signalisiert. Es ist von der Notwen-
digkeit der BuBie und der BuBordnung in
der Kirche die Rede. Es erfolgt mehrere
Male ein Hinweis auf die soziale Seite von
Sitinde und BufBle, es ist von der Versth-
nung mit der Kirche und mit Gott die Re-
de, es wird der hiufige Empfang der Beich-
te dem Priester ans Herz gelegt, ebenso ist
vom Liebesdienst die Rede, den der beicht-
horende Priester den Glaubigen schuldig
ist. Und dann kommt im Liturgiedekret die
Rede auf den Beichtritus, und da hei3t es
dann: ,Ritus und Formen des Bulisakra-
mentes sollen so revidiert werden, daB sie
Natur und Wirkung des Sakramentes deut-
licher ausdriicken“1. Auf diesen einen
Satz stiitzt sich dann auch der neue ,,Ordo
Poenitentiae”, die neue Bufi- und Beicht-
ordnung, die dann zehn Jahre spéter, im
Dezember 1973, von der Kongregation fiir
den Gottesdienst herausgegeben worden
ist 2. Das Konzil selber redet nirgends von

1 Vgl. das Sachregister im Kleinen Konzils-
kompendium, hrsg. von Karl Rahner und Her-
bert Vorgrimler, Freiburg 1966. Dort die Stich-
worte ,BuBdisziplin, Bue, Buipraxis und BuB-
sakrament“, Das Zitat aus der Liturgiekonstitu-
tion Nr. 72.

2 Die Feler der BuBe. Studienausgabe, Zii-
rich—Einsiedeln—K&6ln und Freiburg—Basel—
Wien 1974. In diesem Dokument sind auch jene
rémischen Texte vermerkt, die zwischen den
Texten des II. Vatikanums und der neuen Bufi-
ordnung liegen. Vor allem die Apost. Konst.
ysPaenitemini* Pauls VI. vom 17. Februar 1966:
AAS 58 (1966). Dann vom gleichen Papst die

BulBigottesdiensten im heutigen Sinn. Wenn
vom BuBsakrament die Rede ist, ist in al-
len Fillen an die iibliche Einzel- und Oh-~
renbeichte gedacht. So kann sich der Wan-
del in der BuBl- und Beichtpraxis nur sehr
bedingt auf den Buchstaben der Konzils-
dokumente berufen.

Doch es hat sich hier, wie iibrigens auch
auf anderen Gebieten der Pastoral und des
kirchlichen Lebens, jene Dynamik ausge-
wirkt, die das Konzil angestoBen hat, je-
ner ,,Geist des Konzils“, auf den man sich
so gerne, zurecht oder zu unrecht, beruft.

Anstol und Beschleunigung durch das
Konzil

Das Konzil hat auch hier, in unserer Frage,
einen AnstoB gegeben und eine Entwick-
lung ausgeltst, oder wenigstens beschleu-
nigt, die, so will uns scheinen, iiberfillig
war und mit oder ohne Konzil zum Durch-
bruch gekommen wire. Es ist das Verdienst
des Konzils, diesen Aufbruch, den man
auch schon ,die katholische Aufklirung*
genannt hat, zwar spit, sehr spét sogar,
aber doch bewuf3t innerhalb der Kirche be-
werkstelligt zu haben. Es geht dabei um
jene weltanschaulich-moralische Liberali-
sierung, die fir die abendléndische Welt
schon die franzésische Revolution und die
Aufklarung vorweg genommen hatten. Mit
dem II, Vatikanum hat sich nun auch die
katholische Kirche, spdt und nur zdgernd,
dem Risiko der Freiheit gestellt und die
moderne Freiheits- und Emanzipationsbe-
wegung auch fiir die katholische Kirche
fruchtbar zu machen versucht. Es geschah
in vielem halbherzig, und das mag ein
Hauptgrund fiir die nachfolgenden Proble-
me und Schwierigkeiten in der nachkonzi-
liaren Zeit gewesen sein. Die Konzilsdoku-
mente sind in sehr vielen Stiicken — und
wie héatte es auch anders sein kénnen —
ein Kompromif3 und nicht immer nur ein
guter, und das hat sich in der Zukunft ge-
riacht. Nun konnten sich alle aufs Konzil
berufen, die Progressiven und die Konser-
vativen. Dabei fallt die Entscheidung wohl
nicht primdr in der Berufung auf den
Buchstaben der Konzilsdokumente, sondern

Apost. Konst. ,Indulgentiarum doctrina®
1. Januar 1967: AAS 59 (1967).
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damit, ob man das Konzil als einen End-
punkt versteht, als ein Stopsignal auf Rot
mit der Mahnung: ,,Bis hierher und nicht
weiter”, oder aber als einen Ausgangs-
punkt, als ein Signal zur Weiterfahrt auf
Griin, als ein Geschehen, bei dem nicht so-
sehr und vor allem nicht allein die ge-
druckten Dokumente entscheiden, sondern
der Impetus, die Dynamik, die noch viele
dieser Dokumente und sehr viele ihrer Sit-
ze entbunden haben. Das miihsame Hin
und Her zwischen den beiden genannten
Auffassungen mulite zu Krisenerscheinun-
gen und zur Polarisierung fithren.

Die Liberalisierung, die das Konzil signali-
siert hat, muite die Beichtpraxis elemen-
tar treffen. Denn in der Beichte geht es um
einen zutiefst personalen Vorgang, der es
mit Schuld und Siinde zu tun hat und da-
mit in die Mitte menschlicher Entschei-
dungsfihigkeit trifft. Hier steht die Frei-
heit des Menschen zur Debatte, und die
vorkonzilidre Beichterziehung und Beicht-
praxis hatte wohl auf diesen Punkt zu we-
nig Gewicht gelegt: auf die Erziehung zur
eigenen Gewissensentscheidung, zur christ-
lichen Freiheit und Miindigkeit. Damit aber
schlégt sich in der heutigen Beichtkrise ein
Grundproblem nieder, das sich so formu-
lieren 14Bt: Eine hierarchisch verwaltete
Gliaubigkeit und Frommigkeit entspricht
vielen heutigen Christen nicht mehr. Sie
legen Gewicht auf perstnliche Glaubenser-
fahrung und auf ein Ernstnehmen der Frei-
heit des Christenmenschen. Dem hétte eine
zukinftige BuB- und Beichtpraxis Rech-
nung zu fragen.

Vertiefte Sorge um BufBlie und Umkehr

Wir leben auch hier im Ubergang und hiit-
ten durch eine kluge, offene Beichtpastoral
dafiir Sorge zu tragen, daB der zentrale
biblische Gedanke von BufBle und Umkehr
auch im Raum der Kirche und des kirch-
lichen liturgischen Lebens weiterhin seinen
Platz behilt, und das ist wohl nur mdoglich,
wenn man sich nicht an einem Monopol der
iiberkommenen Einzelbeichte festklam-
mert, sondern sich &ffnet fiir die vielen
Wege der Versohnung, denen auch mehrere
sakramentale Formen der Beichte zuzuord-
nen waren. Die Gleichstellung und Gleich-
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berechtigung von Einzelbeichte und BuB-
gottesdienst wére ein erster Schritt, der
hier getan werden konnte: eine erneuerte
Einzelbeichte, die personaler wvollzogen
wird, und ein sakramentaler Buligottes-
dienst, bei dem die christliche Gemeinde
in Gemeinschaft ihre Siinden bekennt und
die Vergebung ihrer Siinden erfdhrt. So et-
was konnte beiden niitzen: der Einzelbeich-
te und der BuBfeier und wire ein guter
Weg zu einer vielfdltigen Bui- und Beicht-
pastoral in unserer Kirche 3.

Franz Jantsch

Die Karwoche einst und jetzt

Pfarrer Jantsch schildert nicht nur die Kar-
woche vor der (noch unter Pius XII. vorge-
nommenen!) Reform wund stellt sie der
heutigen Praxis gegeniiber, sondern er ver-
sucht auch eine Briicke zu schlagen, indem
er gerade die Feier dieser Geheimnisse in
einen grofleren Zusammenhang religidser
Traditionen hineinstellt, die sich friiher
weithin nur in der Volksfrommigkeit nie-
dergeschlagen haben. red

Wenn ich kurz antworten soll auf die Fra-

ge, was sich in der Karwochenfeier seit ih-

rer Reform veridndert hat, wiirde ich drei

Punkte anfiihren:

1. der Schleier der lateinischen Sprache ist
gefallen;

2. die Termine haben sich geéndert, frither
war alles am Morgen, heute ist es am
Abend;

3. frither geschah die Liturgie fast ohne
Volk, jetzt kommen die Leute (was auf
Punkt 1 und 2 zuriickzufiihren ist).

Das Volk ist frither zu kurz gekommen; es

wurde der eigentlichen Feier ferngehalten.

3 vgl. J. Bommer, Versbhnung als Befreiung,
Zirich—Einsiedeln—Kd&iln 1980 (BuBe und Feier
der Buflie heute, 9—19); ders., Das BuB3sakrament
als Gericht und als Seelsorge, in: K. Baum-
gartner (Hrsg.), Erfahrungen mit dem Bufsa-
krament, Band 2, Miinchen 1979, 232—248; ders.,
Befreiung von Schuld. Gedanken zu einer viel-
féltigen BuB- und Beichtpraxis, Ziirich—Ein-
siedeln—Kbln 1976.



