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Straffiilliz gewordene Menschen:
Siindenbicke unserer Gesellschaft

Im folgenden Beitrag werden einige Infor-
mationen zur Situation der Strafgefange-
nen, der Gefangenenseelsorge sowie der
Einstellung auch der christlichen Gemein-
den zu diesen Menschen geboten. Diese
hdufig sozialbehinderten Menschen brau-
chen in besonderer Weise Bezugspersonen.
Anstatt sie als Siindenbdcke abzuschieben
und abzuschreiben, sollte man mach dem
Beispiel Jesu die Gefangenen besuchen, sich
mit ihnen versthmen und sie so gut als
mdglich in das mormale Leben integrieren.

red

Im Jahr der Behinderten wurde sehr viel
von korperlichen, geistigen oder psychischen
Behinderungen gesprochen, dabei aber
weithin ignoriert, daB es auch soziale Be-
hinderung, soziale Verkriippelung gibt, was
fast immer (Mit-)Ursache von Kriminalitdt
ist. Es handelt sich dabei um ein gesell-
schaftliches Grundproblem: um das Ver-
halten einer Gesellschaft gegeniiber ihren
Randgruppen, den , Nichtnormalen®, Straf-
tater werden verhaftet und als Gefangene
isoliert ! dhnlich wie auch psychisch Kran-
ke, Behinderte und alte Menschen hiufig
abgeschrieben werden.

1. Psychische und soziale Folgen des Frei-
heitsentzuges

Sozialisationskriippel durch Ghettoisierung

70% der Gefangenen sind ,sozialgeschi-
digt®, sie sind als Kinder in diversen Hei-
men grofl geworden (,,Heimkarriere*). ,,Ca.
25% der Gefangenen leben im absoluten
Ghetto, d. h. sie haben auBerhalb der
Mauern keine Kontaktperson. 80% der Ehen
1 Im Durchschnitt haben in Usterreich etwa 8000
Personen eine Freiheitsstrafe zu verbiliBen. Rund
5% der Bevolkerung leben als ,Vorbestrafte“

und als deren Angehorige (,Mitbestrafte) unter
den Auswirkungen des Freiheitsentzugs.

von Strafgefangenen sind geschieden oder
in Scheidung. Durch die mit dem Freiheits-
entzug gegebene soziale Isolierung werden
Menschen, die meist nichts so nétig héitten
wie tragféhige und zuverlissige soziale Be-
ziehungen, h#ufig ihrer letzten familid-
ren Bindungen beraubt® 2,

Zwang zur sexuellen Regression

Durch die reine Méinner- (bzw. Frauen-)
Gesellschaft in den Gefingnissen wird die
Befriedigung sexueller Bedlirfnisse auf
Masturbation, Homosexualitidt oder Prosti-
tution (Strichjungen) beschrénkt, was einer
meist dringend notwendigen sexuellen und
emotionalen Nachreife strikt zuwiderlauft.

Massiver Selbstwert- und Realitédtsverlust

Fiir viele Gefangene gibt es iiberhaupt kei-
ne Arbeitsmoglichkeit, nur etwa ein Drit-
tel arbeitet in leistungsorientierten, reali-
tdtsangepaflten Betrieben. Passives Absit-
zen der Strafe und weitgehendes Fehlen
von Erfolgserlebnissen 146t das Selbstwert-
gefithl verkiimmern. Die ,totale Institu-
tion Gefédngnis“ verunmdoglicht von ihrer
Struktur her jede Eigenstéindigkeit, Ver-
antwortlichkeit und Eigeninitiative. Der
Gefangene wird mit Essen, Unterkunft,
Kleidung und Zeiteinteilung voll versorgt.
Wichtige Féahigkeiten fiir ein Leben in Frei-
heit werden auf diese Weise verlernt.

Selbstbeschiddigung und Suicidtendenzen
Die prinzipiell pathogene Situation des
Freiheitsentzuges fithrt nicht selten zu De-
pressionen, Selbsthafl, Affektausbriichen
und Selbstbeschddigung. Die Selbstmordra-
te in den Gefingnissen ist zwei- bis drei-
mal so hoch wie ,,drauen*.

Entlassungsprobleme und -dngste

Jahrlich werden etwa 12.000 Menschen aus
Osterreichs Geféngnissen entlassen, ca.
3.000 davon haben eine Haft von minde-
stens einem halben Jahr hinter sich. Etwa
die Halfte der Haftentlassenen bediirfen
2 Karl Rottenschlager, Mindestgrundsitze fiir
Gefangenenbehandlung; in: drinnen — drauBlen
1978, Heft 5, 8. 2. — Vgl. auch das Werk von
K. Rottenschlager, Das Ende der Strafanstalt —

Menschenrechte auch flir Kriminelle?, Verlag
Herold, Wien — Miinchen 1982 (in Vorb.).
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einer Nachbetreuung, aber nur 5% werden
von der Bewihrungshilfe betreut. Uber die
Halfte der Gefangenen haben bei der Ent-
lassung keine gesicherte Arbeit, ein Drittel
keine bzw. ungesicherte Wohnmdglichkei-
ten, viele haben Schulden zu begleichen
oder Sorgepflichten zu tragen.

Aussagen wie ,Ich filirchte nichts so sehr
wie den Tag der Entlassung®, ,Die eigent-
liche Strafe kommt erst nachher* beschrei-
ben treffend unsere Gesellschaft, die hiu-
fig nicht bereit ist, Haftentlassene zu in-
tegrieren, und die selten verzeiht. Die weit-
gehende Ineffizienz des Einsperrens zeigt
sich an der hohen Riickfallquote von 70%
bis 809%. Schulden, Arbeitslosigkeit, fehlen-
des Quartier, das begriindete Gefiihl der
Stigmatisierung sowie die Ablehnung und
Revanchegeliiste der ,,Sozialen* erméglichen
es den meisten nicht, den Teufelskreis zu
durchbrechen. Nicht selten bietet sich des-
halb ein neues Delikt zur Aufhebung sei-
ner Angste und seiner Isolation an.

2. Was tut die Kirche?

Angesichts dieser Fiille von Problemen
stellt sich die Frage: Wie wversucht der
Staat diese Probleme zu bewéiltigen? Wel-
che Hilfen bietet die Kirche an? Was kon-
nen die Pfarrgemeinden konkret tun?

Der Staat versucht das Problem einerseits
durch vermehrte Geldstrafen anstatt eines
Freiheitsentzugs, anderseits durch ver-
stidrkten Einsatz von Bewihrungshelfern
zu lésen. So betreuten im Jahre 1978 in
Osterreich 179 hauptamtliche Bew#hrungs-
helfer mehr als 3.100 Probanden, weitere
571 ehrenamtliche Bewihrungshelfer be-
treuten 1.364 Probanden.

Die Situation der Gefangenenseelsorge in
Osterreich

Derzeit sind in Osterreich (bei 8.000 Ge-
fangenen) nur 3 katholische Priester und
ein Pastoralassistent hauptamtlich in der
Gefangenenseelsorge beschiftigt. Etwa 30
katholische und evangelische Seelsorger
arbeiten nebenamtlich in der Gefangenen-
seelsorge. Bei einer derartigen Personal-
situation sind die traditionellen Weih-
nachtsbesuche in den Gefingnissen durch
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die Bischofe eher als Alibihandlungen an-
zusehen.

Da die wenigen Gefangenenseelsorger mit
der Arbeit in der Anstalt schon véllig aus-
gelastet sind, kommen die sehr wichtigen
Kontakte zur ,,AuBenwelt*, d. h. mit An-
gehorigen, mit Pfarrgemeinden und ver-
schiedenen Kontaktgruppen viel zu kurz.
Durch eine Initiative der Gefangenenseel-
sorge wurden in letzter Zeit zwei Uber-
gangswohnheime bzw. -wohnungen geschaf-
fen. Weiters wurde vom Pastoralamt der
Erzditzese Wien ein Sozialarbeiter zur Be-
treuung von Haftentlassenen angestellt
(,,Beratungsstelle Stephansplatz*).

Funktion der christlichen Gemeinde bei der
Resozialisierung von Haftentlassenen

Kirchliche Bemiihungen um Gefangene
diirfen nicht auf die Gefédngnisseelsorge be-
schrinkt bleiben, sondern miissen die
Mauern tiibersteigen. Es geht zunichst dar-
um, daB von den christlichen Gemeinden
das Gebot Jesu, ihn in den Gefangenen zu
besuchen, ernst genommen wird. ,,Ich war
im Gefangnis, und ihr seid zu mir gekom-
men ... Wahrlich ich sage euch, was immer
ihr einem dieser geringsten Briider getan
habt, das habt ihr mir getan* (Mt 25,31—46).
Es geht aber auch um eine BewuBtseinsdn-
derung in Richtung auf eine grofere Be-
reitschaft zu verzeihen und sich mit ande-
ren zu versbhnen. Jesus hat die Siinder
und Zollner seiner Zeit nicht wverurteilt,
sondern er hat mit ihnen Mahlgemeinschaft
gehalten, ein klares Zeichen von Solidari-
tit. Gegen diesbeziigliche Vorwiirfe wuflite
er sich zu wehren: , Ich aber sage euch, so
wird im Himmel mehr Freude sein tiiber
einen einzigen Siinder, der umkehrt, als
iiber 99 Gerechte, die der Umkehr nicht
bedlirfen* (Lk 15,7).

Die Vergebung von Schuld und damit auch
die Befreiung vom gesellschaftlichen Stig-
ma geschieht bei Jesus ohne Vorbedingung,
ohne geforderte Gegenleistung.

In vielen Gemeinden und bei den meisten
Menschen herrscht offenbar noch ein alt-
testamentlicher Siindenbockmechanismus:
Der Mensch neigt allgemein dazu, seine
eigene Schuld und seine ,,schlechten® Sei-



ten zu verdrédngen, um dann diese ver-
dréangten Inhalte auf andere zu projizieren.
Im Alten Testament wurde dieses Gesche-
hen am Versohnungsfest geradezu rituali-
siert, indem durch Handauflegung auf zwei
Opferbdcke die Schuld des ganzen Volkes
gleichsam aus der Mitte des Volkes ver-
bannt und mit diesen ,,Siindenbécken® in
die Wiiste vertrieben bzw. vernichtet wer-
den sollte. Nur wenn man lernt, seine eige-
ne Schuld durch Ausséhnung mit Gott und
dem Mitmenschen aufzuarbeiten, wird eine
Projektion des eigenen Bésen auf andere
Stindenbocke {iberfliissig werden.

Mangelndes Engagement der Pfarrgemein-
den

Bei einer Umfrage in allen Wiener Pfarr-
gemeinden stellte sich heraus, daB ein weit-
gehendes Desinteresse gegeniiber straffil-
lig gewordenen Menschen vorhanden ist,
und daB die Kirche dieser Menschengrup-
pe fernsteht. So befaBlt sich etwa die Half-
te der Caritasausschiisse in den Pfarren mit
AuBenseitern unserer Gesellschaft, aber nur
in 9% beschiftigt man sich mit den Pro-
blemen von Gefangenen und Haftentlas-
senen. Immerhin haben 40% des Klerus
mit Haftentlassenen Kontakt.

Bei der Frage nach der Prisenz der Pro-
bleme straffillig gewordener Menschen
zeigt sich eine interessante Diskrepanz:
Wéhrend nach Aussage der Laien (als
Adressaten der Verkiindigung) 34,5% ,,nie
mit dieser Problematik in der Verkiindi-
gung konfrontiert werden, waren es nur
4% der Priester, die meinten, daB diese
Thematik in ihrer Verkiindigung ,,nie* auf-
gegriffen wird.

Griinde fiir das mangelnde Engagement

Fiir das mangelnde Engagement christli-

cher Gemeinden diirften viele Faktoren

ausschlaggebend sein, einige wichtige seien
genannt:

— Die Kirche in Osterreich ist iiberwiegend
mittel- bzw. oberschichtenorientiert. So
ist z. B. die Unterschicht in den Pfarr-
gemeinderdten stark unterreprisentiert
oder fehlt vollig. Gefangene und Haft-
entlassene kommen aber groitenteils
aus der sozialen Unterschicht.

— Haftentlassene sind keine , Vorbilder*,
sie haben eine andere Sprache, einen
anderen Umgang; sie sind in der Regel
auch gesellschaftlich und bildungsméiBig
zu kurz gekommen. ,Die Gemeinde-
strukturen sind nicht auf ihre Bediirf-
nisse abgestellt. Bildungs- und milieu-
bedingte Kommunikationsbarrieren ver-
hindern ihre Eingliederung* 3.

— Eine entsprechende Einstellung fiir ein
Engagement fiir Randgruppen unserer
Gesellschaft scheint in den meisten (biir-
gerlichen) Pfarrgemeinden zu fehlen.

Giinstige Voraussetzungen in Pfarren fiir
Resozialisierungshilfen

Einerseits hat eine Pfarrgemeinde im all-
gemeinen eine {iberschaubare, natiirlich ge-
wachsene und vorgegebene Sozialstruktur,
die fiir eine Wiedereingliederung geradezu
ideal ist, und andererseits hétte eine Pfarre
eine christliche Motivation, ja Verpflich-
tung, sich gerade der ,,Armen und Schwa-
chen anzunehmen, wenn sie ernsthaft das
Leben und Handeln Jesu sich zum Vorbild
nimmt.

In der Gefangenenseelsorge miiBte man
mehr und qualifiziertes Personal einsetzen,
um die wichtigen Kontakte zu den Pfarren
herzustellen. Es wurde vorgeschlagen, ein
»Meldesystem* zu errichten, d. h. daB mit
Zustimmung des Gefangenen dessen Hei-
matgemeinde verstandigt wird.

Da fiir viele Haftentlassene das Wohnungs-
problem sehr schwierig ist, wire die Er-
richtung von kleinen ,,Notquartieren® zu-

mindest in einer Pfarre pro Dekanat sehp
wiinschenswert.

Konkrete Resozialisierungshilfen durch die

Pfarren

— Betreuung von Gefangenen durch Brief-
partnerschaften;

— Besuche im Geféngnis;

— Hilfen fiir in Not geratene Angehorige
wiahrend der Haft;

— Ubernahme von ehrenamtlicher Bewih-
rungshilfe;

— Vermittlung von Arbeitspldtzen fiir
Haftentlassene;

3 Klaus Kohn, Die Gemeinde als Empfangsraum
flir Strafentlassene, in: Die innere Mission 63
(1973) 522.
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— Vermittlung seridser und preisgiinstiger
Wohnmoéglichkeiten fiir Haftentlassene;

— Mitarbeit in Ubergangsheimen fiir Haft-
entlassene;

— Errichtung von Wohngemeinschaften,
Familienrunden, Clubs usw., die bereit
sind, Haftentlassene fiir einige Monate
aufzunehmen und entsprechende Start-
hilfen zu geben.

Ralph Sauer

Ausbildung von Mitarbeitern fiir den
katechetischen Dienst in der Gemeinde

Ein Erfahrungsbericht

Fiir die Ausbildung wvon Mitarbeitern in
der Gemeindekatechese scheint sich die
Ebene des Dekanats oder Pfarrverbandes
besonders gut zu bewdhren. (Die Pfarre
selbst ist als Ort solcher Ausbildungsver-
anstaltungen meist iiberfordert; die Bil-
dungshduser sind meistens zu weit ent-
fernt.) Im folgenden wird von den guten
Erfahrungen mit einem katechetischen
Grundkurs, der im Rahmen eines Pfarr-
verbandes durchgefiihrt wurde, berichtet.
Ein Teil der Absolventen besucht im 2.
Jahr die Spezialkurse fiir Erstkommunion,
Bufie, Firmung oder frithkindliche Erzie-
hung. Zugleich haben sich wieder zahlrei-
che Interessenten fiir einen 2. Grundkurs
gemeldet. red

Eine der erfreulichsten und hoffnungsvoll-
sten Entwicklungen in der bundesrepubli-
kanischen Kirche nach dem Konzil ist die
wachsende Bereitschaft vieler Laien, in den
katechetischen Dienst einer Gemeinde als
ehrenamtliche Mitarbeiter zu treten. Diese
Bewegung ist an der Basis aufgebrochen
und hilt bis zur Stunde unvermindert an.
In vielen Gemeinden betreuen heute Viter,
Miitter und Religionslehrer Kinder-, Ju-
gend- und Erwachsenengruppen im Rah-
men der gemeindlichen Katechese. (Leider
ist bislang bei uns im TUnterschied zur
evangelischen Kirche das Potential &lterer
Jugendlicher fiir den katechetischen Dienst
noch nicht genug genutzt worden.) Sie sind
nicht mehr aus dem Erscheinungsbild unse-
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rer Gemeinden wegzudenken und stellen
einen Aktivposten der Kirche dar.

Fiir diesen katechetischen Dienst in der Ge-
meinde bendétigen diese Gemeindemitglie-
der eine entsprechende Qualifikation. Sie
besteht aus einer theologischen und kate-
chetischen Zuriistung fiir die Arbeit in den
betreffenden Aufgabenfeldern, fiir die sich
die einzelnen entschieden haben. Wer aber
iilbernimmt die Ausbildung dieser kiinfti-
gen Mitarbeiter in der Katechese? Kann
man diese Aufgabe dem Pfarrer zumuten,
der oft ,,Einzelkdmpfer” ist, oder dem Seel-
sorgeteam in der Pfarrei; sind nicht beide
iiberfordert? Auch wére es wenig rationell,
wenn jede Gemeinde ihre katechetischen
Mitarbeiter gesondert ausbilden wiirde. Als
erstrebenswerte Losung bietet sich daher
die iiberpfarrliche Ausbildung von Mitar-
beitern an, Sie kann in der Hand eines
Bildungshauses liegen oder auf regionaler
Ebene erfolgen, sei es an Schwerpunktor-
ten, auf Dekanats- bzw. auf Pfarrverbands-
ebene. Dadurch erreicht man eine Konzen-
tration der Kridfte und verringert die Be-
lastung der einzelnen Pfarreien.

Hier soll von einem Katechetenkurs berich-
tet werden, der zunéchst an eine Bildungs-
stdtte angebunden war und nach seiner Be-
endigung innerhalb eines Pfarrverbandes
erneut angeboten wurde. Er gliedert sich
in einen einjdhrigen Grundkurs, an den
sich ein Aufbaukurs von 6 Monaten an-
schlieBt, der sich danach in verschiedene
Spezialkurse von wiederum je halbjdhri-
ger Dauer aufteilt. Der gesamte Kurs zur
Heranbildung und Qualifizierung von Mit-
arbeitern in der Gemeindekatechese er-
streckt sich somit tiber 2 Jahre.

In den Pfarrnachrichten, im Lokalteil der
Kirchenzeitung sowie in den sonntiglichen
Gottesdiensten wurde fiir diesen Kateche-
tenkurs eindringlich geworben. Das Echo
war ungewodhnlich groB. So fanden sich
iiber 90 Interessenten zu einer Informa-
tionsveranstaltung ein. Ein Grofiteil von
ihnen gab als Grund fiir ihr Interesse an,
sie wollten ihren Glauben vertiefen, such-
ten dariiber hinaus aber auch Hilfen fiir
das Glaubensgesprich mit ihren Kindern,
vor allem mit den heranwachsenden Ju-
gendlichen.



