Wilhelm Zauner

Erlebtes und ge-
lebtes Sakrament*

I. Charakteristische
Prozesse in der
heutigen Gesellschaft

1. Die Alternativ-
bewegung

Eines der Hauptanliegen der Sakramentenpastoral be-
steht wohl darin, immer wieder den Zusammenhang zwi-
schen dem Leben und den Sakramenten deutlich zu ma-
chen. Zauner findet in den Alternativ-Bewegungen der
Gegenwart iiberraschende Ahnlichkeiten zu den Anliegen
wie auch zu manchen Formen der Sakramente, arbeitet
Gemeinsames und Unterscheidendes heraus und will da-
mit die Sakramentenvorbereitung, ithre Feier und das
Leben aus dem Sakrament befruchten. red

Ein Blick auf die Bewegungen und Prozesse in der heu-
tigen Gesellschaft 148t deutlich sieben Stromungen er-
kennen. Man verzeihe mir die Absicht, daB es gerade sie-
ben sind. Sie ist ebenso edel wie die Absicht, mit der man
bei der Erstellung des Kataloges der Sakramente im 13.
Jahrhundert darauf geachtet hat, daB es sieben sind,
»hicht mehr und nicht weniger*, wie spiter das Konzil
von Trient feierlich erkldrt hat. Ich erkenne also in der
heutigen Gesellschaft sieben charakteristische Bewegun-
gen. Sie werden vor allem von der Jugend getragen, wie
das fast immer bei solchen Strémungen und Prozessen der
Fall ist.

Das Lebensgefiihl der jungen Generation scheint in den
letzten zehn Jahren einen vélligen Umschwung erlitten
zu haben. Bis etwa 1970 ging von der Technik eine un-
geheure Faszination aus. Der Umgang mit Motoren und
Apparaten fand das ungeteilte Interesse der Jugend. Die
rasche Verbesserung der technischen Errungenschaften
erzeugte ein Gefiihl der Machbarkeit, der Freiheit und
der Herrschaft iiber die Welt. — Dazu brachten die auf-
strebenden Humanwissenschaften ein Gefiihl der Mani-
pulierbarkeit des Menschen mit sich, das zu dem Be-
wuBtsein gefiihrt hat: Wir kénnen die Gesellschaft so or-
ganisieren und strukturieren, daB sie funktioniert; wir
schaffen den neuen Menschen, und diesem gehért die Zu-
kunft.

Dieser Fortschrittsglaube, der etwa im Jahre 1972 seinen
Hohepunkt erreicht hat, erleidet seither einen sténdigen
Verfall. Zwei Drittel der Jugendlichen glauben nicht
mehr, daB es der Menschheit in Zukunft besser gehen
wird. Die ,,grofe Weigerung®, von der Marcuse gespro-
chen hat, fand schon in der Hippie-Bewegung ihren ersten
Niederschlag. Sie hat sich fortgesetzt in der Suche und
im Praktizieren eines neuen, ,,alternativen‘ Lebensstils.

* AbschluBreferat auf der Studientagung ,Sakramente als Zeichen
der Hoffnung“ in Innsbruck am 16./17. Juni 1982, auch enthalten in
dem Buch von W. Zauner—J. Singer, Zeichen der Hoffnung, Ver-
lag Herder, Wien 1982 (in Vorb.).
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2. Die charismatische
Bewegung
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Man fahrt wieder mit dem Fahrrad oder geht zu Fuf.
Man verwendet Jute statt Plastik. Man entdeckt wieder
die Natur und sieht in ihr nicht nur das Rohmaterial fiir
die Technik, sondern hat auch wieder einen Blick fiir die
Schonheit der Wiesen und Wilder, der Berge und Béche.
Man nimmt es nicht mehr hin, an der Schulbildung und
Leistung, am Titel oder Einkommen gemessen zu wer-
den. ,Leben hat Vorrang®, sagen viele junge Menschen
und meinen es sehr ernst damit. Sie wollen zuerst leben
und dann erst produzieren und verdienen.

Die Alternativbewegung hat eine Ideologie und Symbo-
lik, die an die Taufe erinnert: Das Leben neu und ganz
anders anfangen; eine neue Wertordnung annehmen, in
der die Sorge um das Leben und die Ehrfurcht vor dem
Leben Vorrang haben; Liebe zur Welt (und Umwelt),
aber auch das johanneische ,,Habt nicht lieb die Welt!*
Was bei der Taufe zu einem fliichtigen Symbol ge-
schrumpft ist wie das Taufkleid, wird in den Jeans mit
Jutesack zum stédndigen Ausdruck einer neuen Lebens-
form. Dazu kommt manchmal noch ein groBes Kreuz aus
Holz oder Email auf der Brust, und jeder sieht: hier ist ein
Mensch zu einem neuen Leben aufgebrochen. Er hat eine
Alternative zu einer Lebensweise gefunden, in der der
Mensch als Produzent und Arbeitskraft, als Diener und
Bediener von Maschinen und Apparaten erscheint. Wer
diese Alternative gefunden hat, bekennt sich zu ihr nicht
nur in seiner Lebensfithrung, sondern sogar durch seine
Kleidung. Wer die Zeichen der Alternativbewegung iiber-
nimmt, ist in die Bewegung aufgenommen und weiB, dafl
fortan viele mit ihm unterwegs sind. Sie treffen sich in
den Alternativ-Liden wie in Synagogen. Sie haben ihre
heiligen Biicher und vergewissern sich des gemeinsamen
Weges durch Zeichen und Gesprich, fiir das sie sich viel
Zeit nehmen.

Auch die charismatische Bewegung entstand in den sech-
ziger Jahren in Amerika und ist heute weltweit verbrei-
tet. Sie ist wohl eine Reaktion auf eine als allzu intel-
lektualisiert und biirokratisiert empfundene Kirche. Man
hatte das Bediirfnis nach mehr Emotion, mehr Wirme
und Herzlichkeit, nach Fest und Feier. Nach der enor-
men theologiscen und reformerischen Anstrengung des
Konzils wollten auch katholische Christen wvor allem
wieder einmal Begeisterung. Man orientiert sich {iiber
konfessiorielle Grenzen hinweg an Jesus Christus selbst.
Man entdeckt und formuliert nicht nur die Theologie vom
HI. Geist auf neue Weise; man will vielmehr den Geist
selber spiliren, erfahren und mitteilen. Handauflegung



3. Die Bio-Bewegung

4. Die Friedensbewe-
gung

und Heilung, Geistrede und Geisttaufe wurden wieder
bekannt und werden getibt.

Es wird nicht schwerfallen, diese Bewegung dem Sakra-
ment der Firmung zuzuordnen. Was durch die vielen stra-
pazitsen Firmungsreisen der Bischéfe nur in sehr be-
scheidenem MaB gelang, das schaffte die charismatische
Bewegung: Begeisterung fiir das Evangelium, fiir Jesus
Christus und fiir die Kirche. Sie schaffte es, ihren An-
héngern die Uberzeugung zu geben, daB der Geist Gottes
iiberall am Werk ist und die Spuren seines Wirkens deut-
lich zeigt.

Die ,,groBe Weigerung®“ hat sich in den letzten Jahren
auch auf die Erndhrung ausgedehnt. Manche befiirchten
eine Vergiftung der Erde durch Kunstdiinger und Pflan-
zenschutzmittel. Sie essen nur Bio-Obst und Bio-Gemiise,
kaufen nur Bio-Kise und backen sich das Brot im eige-
nen Herd aus Kérnern, die sie von einem Bauern ihres
Vertrauens beziehen und selbst vermahlen. Es scheint,
daB auch der Vegetarismus zunimmt. Die maschinell er-
zeugte Nahrung wird verweigert. Sie gilt als die Nah-
rung des Leistungsmenschen der Industriegesellschaft,
Das Fertigmenii in der Plastikverpackung wird verab-
scheut. Man trifft sich im Bio-Laden oder bei der Bio-
Bauerin am Marktstand — eine sanfte, wortlos sich ver-
stehende Gemeinschaft.

Manche werden es fiir geschmacklos halten, wenn ich die-
se Bio-Bewegung der Eucharistie zuordne. Doch es scheint
mir nicht allzu weit hergeholt, wenn mich diese Sehn-
sucht nach dem ,,anderen Brot*“ an das ,,Brot fiir das Le-
ben der Welt“ erinnert. Es handelt sich jedenfalls um
die Sehnsucht nach einem Brot, das neues und besseres
Leben bringt, das aber auch Voraussetzungen und Kon-
sequenzen fiir die Lebensfithrung dessen hat, der es iBt.
Auch Bio-Nahrung stiftet Gemeinschaft und bringt sie
zum Ausdruck. Wer Bio-Nahrung zu sich nimmt, wird
oft zu einem Apostel seiner Lebensweise und Weltan-
schauung. Wer sich selbst das Brot gebacken hat, an das
er glaubt, hat auch meist das Bediirfnis, es mit anderen
zu teilen.

Die Friedensdemonstration Mitte Mai 1982 in Wien mit
70.000 Teilnehmern, die Demonstration in New York Mit-
te Juni mit einer halben Million Menschen und die zahl-
reichen Friedensdemonstrationen in den verschiedensten
Lindern brachten eindrucksvoll zum BewuBitsein, wie tief
dieses Anliegen die junge Generation bewegt, und man
wird es ernst nehmen miissen. Vielleicht verbirgt sich
dahinter auch eine Suche nach Sinn, nach Gemeinschaft
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5. Die Sozial-
Bewegung

6. Die Guru-
Bewegung
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und Geborgenheit; vielleicht suchen manche den Frie-
den mit sich selbst, mit ihrer Familie, Schule oder Ar-
beitsstelle. Sie suchen jedenfalls Frieden und fiihlen sich
mit den Menschen in anderen Stidten und Lindern ver-
bunden, die hinter einem Transparent marschieren , Frie-
den schaffen ohne Waffen* oder einfach still dem ande-
ren ins Schulheft kritzeln ,,peace®.

Im Johannesevangelium lesen wir, daB der Auferstan-
dene in der Mitte seiner Jiinger stand und sagte: ,,Friede
sei mit euch ... denen ihr die Stinden vergebt, denen
sind sie vergeben.” Ich bringe also die Friedensbewegung
mit dem BuBsakrament in Verbindung. Sie driickt eine
Sehnsucht nach Versdhnung aus. Viele, die ihr angehé-
ren, sind durchaus bereit, in ihrem eigenen kleinen Le-
benskreis Frieden zu schaffen ohne Waffen, indem sie
einem anderen vergebend die Hand reichen. Manchem ist
es nach der Teilnahme an einem Friedensmarsch min-
destens ebenso ernst damit, ein neues Leben anzufangen,
wie einem anderen, der zur Beichte geht — wenn es auch
beiden schwer genug fallt, es wirklich zu tun.

In der heutigen Jugend ist eine besondere Vorliebe fiir
Berufe, die sich mit dem Menschen und seinen Néten be-
schéftigen. Die Akademien fiir Sozialberufe haben so vie-
le Bewerber, daB sie jdhrlich weitaus mehr abweisen
miissen, als sie aufnehmen konnen. Seit dem ,,Jahr der
Behinderten* ist es nicht mehr schwierig, junge Men-
schen zu finden, die sich mit Behinderten beschéftigen.
Die Zivildiener bevorzugen Sozialeinsédtze. Auch die nied-
rigsten Dienste in Krankenhdusern sind zu einem ge-
wissen Ansehen gekommen. Man findet erstaunlich viele
junge Menschen, die bereit sind, fiir Behinderte oder
Kranke eine Besorgung zu machen, ja die sie sogar regel-
maifig aufsuchen und ihnen gute Dienste tun.

Diese Betroffenheit vom leidenden und kranken Men-
schen, diese bemerkenswerte Freude, einem Menschen
beizustehen in seiner seelischen oder koérperlichen Not,
kann man sicher in gewisser Weise mit der Kranken-
salbung in Verbindung bringen. Es handelt sich um einen
Dienst des Aufrichtens und der Befreiung aus der Iso-
lation.

Wenn man heute durch eine Stadt geht, sieht man oft
an den Plakatwénden, wie sich verschiedene Gurus als
Fiihrer zur Meditation und zu einer neuen Lebenseinstel-
lung anbieten. Man findet am Bahnhofskiosk sowie unter
den Schulbiichern mancher Jugendlicher Biicher iiber
ferndstliche Meditationspraktiken. Die ,Jugendreligio-
nen* haben zwar zahlenmé&Big keine groBen Erfolge, iiben



7. Die Bewegung
smalternative
Partnerschaft*

aber dennoch einen gewissen EinfluB aus. In den spéten
sechziger Jahren lasen die Studenten Karl Marx. Heute
lesen viele Laotse oder Biicher iiber den Zen-Buddhis-
mus. Spiritualitat ist gefragt, und wer ins spirituelle Le-
ben einfithren kann, der findet seine Zuhorer und An-
hénger.

Ich wage es, dieses Bediirfnis nach geistlichen Fiihrern
(oder auch das Bediirfnis, ein solcher zu sein) mit dem
Sakrament der Weihe in Verbindung zu bringen. Durch
Weihe werden Fiihrer im geistlichen Leben des einzelnen
und der Gemeinde bestellt. Es ist zumindest eine gewis-
se Analogie, daB manche sich berufen fiihlen, anderen zu
einer bestimmten Lebenseinstellung und Lebensfiihrung
zu verhelfen, und daB viele das Bediirfnis nach solchen
Personlichkeiten haben, an denen sie sich orientieren kon-
nen.

Vielleicht erscheint es zunichst gewaltsam, diese Zeiter-
scheinung in einem mit den erwdhnten Bewegungen zu
nennen. Ich wage es deshalb, weil die Zahl der Ehe-
schlieBungen in Osterreich in den letzten zehn Jahren um
ungefédhr ein Drittel zurilickgegangen ist. Das ist wohl
nur zu erklédren, wenn als Ursache — neben einem Riick-
gang der Gesamtzahl von Minnern und Frauen in den
yheiratsfreudigen* Jahrgingen — eine Anderung der
Einstellung zur Ehe angenommen wird. DaB dies der
Fall ist, beweisen auch verschiedene Umfragen. Es geht
daraus hervor, daB sich die 6ffentliche Meinung iiber die
Ehe und die Einschitzung des Zusammenlebens ohne
EheschlieBung in einem bemerkenswerten Ausmall ge-
idndert haben. Man wird also zur Kenntnis nehmen miis-
sen, daB sich auf diesem Gebiet etwas , bewegt” und dai
hier ein gesellschaftlicher Proze verlduft, den man wohl
sehr ernst nehmen muBl. Auch auf diesem Gebiet gibt
es eine Art Alternativbewegung; ihr Ideal heifit: Bin-
dung auf Zeit, als freie und private Vereinbarung. Auf
diese Weise hofft man, eine Partnerschaft leben zu kén-
nen, die in Freiheit, Liebe, Freundschaft, Zirtlichkeit zur
groBtmoglichen Freude, Entfaltung und Begliickung der
beiden Partner fithrt. In diesem Ziel kommt die Bewe-
gung ,alternative Partnerschaft“ dem eigentlichen An-
liegen christlicher Ehe ziemlich nahe; die Christen mei-
nen allerdings, dal Freiheit und Liebe erst in einer end-
giiltigen Entscheidung fiireinander und im sténdigen Ja
zueinander zur Reife kommen. Wie die anderen Bewe-
gungen sucht auch die Bewegung ,alternative Partner-
schaft’ nicht nur neue Formen des Zusammenlebens, son-
dern auch Formen der Deklaration solcher Bindungen.
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II. Beurteilung

1. Gemeinsame
Merkmale

2. Gestohlene
Sakramente?

308

Versuchen wir zuerst, zu einer Beurteilung der geschil-
derten Bewegungen im Hinblick auf unser Thema zu
kommen.

Samtliche Bewegungen sind als Reaktion auf die Situa-
tion der Gegenwart und ihre Einschdtzung durch die Be-
volkerung, vor allem die Jugend, entstanden. Wie in
einem Spiegel erscheinen in ihnen die Probleme der Ge-
genwart. Es herrscht eine geradezu apokalyptische Angst,
die durch die erwdhnten Bewegungen differenziert und
benannt wird (was allein schon zu ihrer Bewiltigung bei-
trégt): die Angst vor einem verbrauchten und vernutzten
Leben (Alternativ-Bewegung); die Angst vor der Lange-
weile und Ungeistigkeit einer totalen Verwaltung in Ge-
sellschaft und Kirche (Charismatische Bewegung); die
Angst vor der Vergiftung (Bio-Bewegung); vor dem Krieg
(Friedensbewegung); vor der Isolierung (Sozial-Bewe-
gung); die Angst vor einem Leben ohne Fiihrung und
Vorbild (Guru-Bewegung); die Angst vor dem MiBgliik-
ken von Partnerschaft und Ehe (Bewegung Alternative
Partnerschaft). Eine siebenfache Angst also, eine sieben-
fach bedrohte Hoffnung.

Es handelt sich nicht um organisierte oder gelenkte Be-
wegungen. Im Gegenteil, die Anhénger dieser Bewegun-
gen wollen sich gar nicht organisieren. Sie haben keine
Funktionire, keine Kanzleien und keinen Verwaltungs-
apparat. Niemand hat sie gegriindet oder angeordnet. Sie
sind von selbst entstanden, aus einem stillen Einverstéand-
nis. Es handelt sich um spontane Ideengemeinschaften,
also um Bewegungen. Manche sind nicht scharf voneinan-
der abzuheben; sie sind untereinander verbunden, sodal
einer mehreren Bewegungen zugleich angehéren kann.
Die geschilderten Bewegungen haben — mehr oder we-
niger ausgeprdgt — ihre eigenen Riten. Sie haben ihre
heilige Speise wie die Bio-Leute, ihre eigene Kleidung
wie die Alternativbewegung, ihre eigenen rituellen Ver-
sammlungen und Prozessionen wie die Friedensbewe-
gung. Handelt es sich dabei um s#kularisierte, in die
Welt zuriickgestohlene Sakramente? Sind nicht die An-
liegen und Ideen, die durch diese Bewegungen dargestellt
und aufgegriffen werden, im Grunde das, was wir mit
unseren Sakramenten wollen? Kénnen wir nicht wie Pau-
lus sagen: ,,Was ihr verehrt, ohne es zu kennen, das ver-
kiinden wir euch“? Doch es hat sich ja schon bei den
Athenern gezeigt, daB sie etwas anderes verehrt haben,
als ihnen Paulus verkiindet hat. So schnell kann man
solche Strémungen nicht iiber die eigenen Miihlen lei-
ten, zumal sie auch manches Gerdll mitfithren. Sie lie-



3. Erkenntnisse fiir die
Sakramentenpastoral

fern aber immerhin fiir den Umgang mit unseren Sakra-

menten einige wichtige Hinweise.

a) Die Anliegen der geschilderten Bewegungen sind die
Themen der sieben Sakramente

Wenn auch die durch die jeweilige Bewegung gegebene
Antwort nicht mit der Antwort libereinstimmt, die das
Sakrament enthilt, so besteht doch eine Ubereinstim-
mung in der Frage: Was 146t uns leben? Wie kommen wir
zum Frieden und zur Versthnung? Wofiir kann man sich
noch begeistern? Wem kann man nachfolgen? Wie gestal-
tet man eine Partnerbeziehung so, daB sie begliickend und
befreiend, herausfordernd und bergend zugleich ist?

Das sind Fragen der Hoffnung. — Fiir eine neue Sakra-

mentenpastoral geniigt es nicht, ein neues Ritual in der

Hand und einige exegetische oder liturgische Kenntnis-

se mehr im Kopf zu haben. Da braucht es auch die Hand

am Puls der Zeit und den Blick fiir Vorgénge in der

Gesellschaft sowie eine starke Sensibilitédt fiir die Hoff-

nungen und Angste der Menschen.

b) Der Zusammenhang zwischen den Anliegen und For-
men der einzelnen Bewegungen mit den Themen und
Riten der Sakramente mufl deutlich gemacht werden.

Dieser Zusammenhang ist nicht nur denen oft nicht er-
kennbar, die der Kirche fernstehen, sondern auch jenen,
die mit der Kirche leben und die Sakramente feiern. Das
Sakrament ist sozusagen viel zu weit weg. Es erscheint
noch immer stark ritualisiert, verkopft und vor allem in
einem gewissen Sinn ,,rein religios“. Viele Menschen er-
kennen zu wenig, was die Sakramente mit ihren eigenen
Anliegen, mit ihrem Leben und ihren Hoffnungen zu tun
haben. W&hrend sakramentale Zeichen oft nicht mehr
verstanden werden, manchen als veraltet erscheinen oder
gar von der Kirche freigestellt werden wie z. B. der
wunderbare Ritus zur Offnung der Sinne bei der Taufe,
entwickeln sich in den einzelnen Bewegungen paralitur-
gische Zeichen und Vorginge. Wihrend das Interesse an
den Prozessionen schwindet, veranstaltet man Demon-
strationsziige; Kirchenfahnen erscheinen wie Dokumente
aus einer alten Welt, man geht aber mit Uberzeugung
hinter einem Transparent her. Die liturgische Kleidung
wird in Frage gestellt, und zwar oft genau von denen,
die selbst durch eine bestimmte Kleidung eine Lebens-
haltung oder Funktion zum Ausdruck bringen. Man kann
darin einen Vorgang der Sidkularisierung sehen; ich glau-
be jedoch, daBl wir die Zeichen nicht gepachtet haben und
daB es allgemein menschlich ist, sich durch Symbole iiber
bestimmte Einstellungen und Werte zu verstindigen.
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III. Erlebtes und
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Die Beobachtung gesellschaftlicher Prozesse und geistiger
Stromungen der Gegenwart sowie der Versuch, sie zu
beurteilen, hatte den Zweck, daraus etwas fiir den Um-
gang mit unseren Sakramenten zu lernen. Es sollte ge-
zeigt werden, daB Sakramente Zeichen der Hoffnung
sind, und zwar gerade auch jener Hoffnungen, die sich
gegenwirtig in unterscheidbaren Bewegungen ausdriik-
ken. Nun ist die Frage, wie die Sakramente so gefeiert
werden konnen, daB sie als Darstellung einer Antwort
auf tatsdchliche Sehnsiichte und Hoffnungen der Men-
schen erlebt werden. Dariiber hinaus soll gefragt wer-
den, wie das Sakrament gelebt werden kann, d. h. wie
die im Sakrament dargestellte, gefeierte und sich ereig-
nende Hoffnung iiber die liturgische Feier hinaus durch
die Lebensfiilhrung des Mitfeiernden weiterhin darge-
stellt und vermittelt werden kann.

In der Vorbereitung auf die Feier der Sakramente miis-
sen Beziehungen zu den Hoffnungen und Enttduschun-
gen, den Angsten und Befiirchtungen hergestellt werden,
die die Menschen von heute beschiftigen. Es miissen még-
lichst konkret die Schwachstellen der Hoffnung aufge-
spiirt werden, die bei den Mitfeiernden bestehen. Die
durch das Sakrament darzustellende und zu feiernde
Hoffnung mufB genannt und mit dem Leben der Mit-
feiernden verbunden werden. Diese hat den Vorrang vor
einer Erkldrung des Ritus und der Zeichen, die eher un-
mittelbar wirken sollen.

Als Beispiel nenne ich eine Episode, die ich bei verschie-
denen Firmungen erlebt habe. Irgendein Firmling hatte
immer seine Firmkarte vergessen. Er wurde in die Sa-
kristei gebracht und stand da vor dem bischoflichen Se-
kretir wie ein Auslédnder ohne Papiere. Zur Kontrolle, ob
er die Firmkarte tatsdchlich nur vergessen hatte und doch
auf die Firmung vorbereitet war, erfolgte eine Notprii-
fung. Zuerst wurde er nach den drei géttlichen Personen
gefragt, dann nach den Kleidern des Bischofs. Wenn dann
der Firmling ohne Zégern sagen konnte: ,,Der Vater, der
Sohn und der Heilige Geist; Mitra, Stab, Brustkreuz und
Ring*, dann wurde er zur Firmung zugelassen. — Ich
kénnte mir wvorstellen, daB man den Firmling fragen
kénnte, was er sich von der Firmung erwartet. Von mir
aus wiirde er zur Firmung zugelassen, wenn er z. B. sa-
gen wiirde: ,,Ich habe in der Vorbereitung die Kirche und
ihr Wirken n#her kennengelernt. Ich bin davon begei-
stert und mochte dies durch meine Mitfeier zum Ausdruck
bringen. Ich erwarte mir, da mir diese Begeisterung er-
halten bleibt und vermehrt wird.*



2. Verlebendigung
der Zeichen

3. Wahrung der
Identitdt des
Sakramentes

Die Feier des Sakramentes soll die Hoffnung deutlich
machen, die das Sakrament enth&lt. Das kann geschehen
durch die Auswahl der Texte und Lieder, durch Predigt
und Symbole. Die verwendeten oder zu verwendenden
Zeichen sollen den Zusammenhang mit den Alltagssym-
bolen, unter Umstédnden auch mit den durch die gegen-
wirtigen Bewegungen verwendeten Symbolen erkennen
lassen.

Als Beispiel mag die Handauflegung dienen, die in ge-
wisser Weise bei allen sieben Sakramenten verwendet
wird. Bei der Krankensalbung etwa ist darzustellen, dal
der Kranke nicht alleingelassen wird von den Mitmen-
schen, von der Kirche und von Gott. Er steht unter der
méchtigen und schiitzenden Hand Gottes auch in seiner
Krankheit und trotz seiner Krankheit. Das kann in den
Texten ausgesprochen werden, das kann auch durch die
Handauflegung bezeichnet werden; das kann mit dem
Alltagsritual verbunden werden, indem etwa alle Mit-
feiernden den Kranken nacheinander bei der Hand neh-
men oder ihm die Hand geben. Wenn einer dabei noch
sagt: ,,Ich werde dich jetzt tédglich oder wochentlich be-
suchen; ich werde dir Besorgungen machen*, so wird
durch diese kleinen Hoffnungen Hoffnung vermittelt.

Die Identitéit des Sakramentes mufl gewahrt werden. Wir
konnen als Kirche nicht jedwede Erwartung erfiillen und
jedwede Hoffnung als berechtigt anerkennen. Das Sa-
krament ist auch ein unterscheidendes Zeichen, das die
Hoffnung lautern und unlautere Hoffnungen ausscheiden
soll. Wir miissen die Spannung zwischen der Kirche und
dem Reich Gottes aushalten. Das Reich Gottes ist nicht
herstellbar in dieser Welt, auch nicht durch die Feier
der Sakramente. Wenn Sakramente Zeichen der Hoff-
nung sind, so enthalten sie eben auch den Wermut des
»Noch nicht, der durch die Feier durchschmeckt. Die all-
zu direkten Wege der Hoffnung mancher Bewegungen
miissen mit Stationen der Geduld versehen werden.

Als Beispiel méchte ich manche Erscheinungen in der
charismatischen Bewegung erwidhnen. Manche glauben,
das Reich Gotltes sei schon angekommen und der Hl. Geist
schon deutlich am Werk, wenn sie in Ekstase geraten und
in Verziickung reden. Die ,,Geisttaufe’* ist etwas anderes
als die recht niichterne Firmung — doch nur diese ist ein
Sakrament der Kirche.

Auch die Krankensalbung ist ein Sakrament der Hoff-
nung und nicht der Erfillung, eine Station der Geduld
und des Wartens und nicht der Zielbahnhof. Die Identi-
tit des Sakraments ist nicht gewahrt, wenn durch immer
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wiederholte Krankensalbung und Handauflegung die Ge-
sundheit des Kranken buchstiblich erzwungen werden soll.
Das erlebte Sakrament muB zum gelebten Sakrament
fithren. Wenn die Kirche in den Dokumenten des II. Va-
tikanums ,,Sakrament genannt wird, so heiBit das nicht
oder nicht nur, daB sie sich eben durch die Feier der
Sakramente darstellt. Es heift vielmehr, daf die Gesamt-
heit der Menschen, die die Kirche bilden, durch ihr Ver-
halten ein Zeichen fiir die Hoffnung sind, die Gott in
Jesus Christus der Menschheit gegeben hat.

Das ist nicht nur eine moralische Forderung, etwa: Du
bist gefirmt, jetzt muBit du aus dem Geist leben. Dir
wurden deine Siinden vergeben, jetzt mufBit du selbst
vergeben. — Vielmehr ist das gelebte Sakrament ein in-
tegrierender Bestandteil des gefeierten Sakramentes. Bei
der Ehe erscheint dies am deutlichsten. Wir sprechen
nicht von einem Sakrament der EheschlieBung, sondern
von einem Sakrament der Ehe. Die gelebte Ehe hat also
teil am Sakrament; die liturgisch gefeierte EheschlieBung
ist nicht allein das Sakrament der Ehe. Es wire ja auch
kein besonderes Kunststiick, eine schone Hochzeit zu
feiern. Die Kunst besteht darin, eine Ehe so zu fiihren,
daf} sie ein Abbild der Liebe Christi zu seiner Kirche ist.
Bei anderen Sakramenten ist uns das gelebte Sakrament
weniger deutlich. Wir kennen zwar das Wort Jesu iiber
die Eucharistie: ,,Wer mein Fleisch it und mein Blut
trinkt, der bleibt in mir und ich in ihm*, doch es ist uns
nicht geldufig, daB dieses ,,Bleiben in ihm*, dieses ,,Le-
ben in ihm — also das gelebte Sakrament — Bestand-
teil des Sakramentes ist. Im Dekret iiber Dienst und Le-
ben der Priester (6) heiit es von der Eucharistie: ,Diese
Feier ist aber nur dann aufrichtig und vollstindig (sin-
cera et plena), wenn sie sowohl zu den verschiedenen
Werken der Nichstenliebe und zu gegenseitiger Hilfe wie
auch zu missionarischer Tat und zu den vielfiltigen For-
men christlichen Zeugnisses fiihrt.* Das kann man nicht
nur als moralische Konsequenz aus dem Kommunion-
empfang verstehen. Das Konzil integriert das gelebte Sa-
krament vielmehr in das erlebte und gefeierte Sakra-
ment. — Ahnlich miiBte es bei den anderen Sakramen-
ten sein. Die Umsetzung der Hoffnung, die im Sakrament
dargestellt und gefeiert wird, geschieht durch das gelebte
Sakrament. Es soll die Hoffnungen der Menschen auf-
greifen, reinigen und vertiefen. Die Sakramente werden
in dem MaB Hoffnung in die Welt bringen, als die Mit-
feiernden selbst Sakramente werden — wirksame Zei-
chen der Gnade, Zeichen des Glaubens und der Liebe.



