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,»Menschen
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Mitwirkung
der Betroffenen

Leitartikel

Unter diesem Motto stand das Jahr der Behinderten in
der Schweiz. Anfidnglich horte man oft die skeptische
Frage: ist von diesem UNO-Jahr mehr zu erwarten als
eine Alibilibung? Bald jedoch wich die resignationsnahe
Skepsis einem groBen Staunen. Dank des Einsatzes und
eisernen Durchhaltewillens der ,,Unentwegten® kamen
die sehr gut vorbereiteten Veranstaltungen verschieden-
ster Art in allen Landesteilen zustande und in Schwung.
AuBer den groBen etablierten Hilfswerken und Invali-
denorganisationen waren es vor allem kleine regionale
Aktionskomitees, die fiir breitgeficherte Angebote sorg-
ten: regelmiBige und weit gestreute Information iiber
alle themenbezogenen Anlisse, z. B. Sendungen in TV
und Radio, Demonstrationen, Gottesdienste, Konzerte,
Ausstellungen und Feste etc. Auf sehr groBes Interesse
stieBen die Tonbildschauen und Filme. Der ,,Knacker®,
eine Arbeitsmappe fiir Schiiler und Lehrer zum Thema
»Behinderte Mitmenschen®, war innerhalb kiirzester Frist
vergriffen; die Neuauflage sieht einen Druck von 35.000
Expl. vor (franzosische und italienische Fassung inbe-
griffen). Die SUVA ibernimmt die beiden Merkblitter
iiber ,,Behinderte und Arbeit” zu Verteilung in den Be-
trieben. Die hier genannten Aktivitdten stehen stellver-
tretend fiir viele andere.

Hervorzuheben ist die Tatsache, dall fast alle Arbeits-
unterlagen und Informationsmaterialien und nicht zu-
letzt die auf Begegnung hin angelegten Feste in Zusam-
menarbeit von Behinderten und Nichtbehinderten zuge-
riistet wurden. Die Feste verdienen besonderer Erwih-
nung, denn dort haben sich wirklich Begegnungen ereig-
net: bei Musik, Tanz, Spiel, Singen und gemeinsamem
Essen erfuhren die zahlreich erschienenen Nichtbehin-
derten (manche von ihnen vielleicht zum ersten Mal in
ihrem Leben) die Wahrheit des Mottos: ,,Menschen wie
Ihr*. Sie entdeckten an den Behinderten die Fihigkeit,
sich freuen zu konnen, ihre oft ansteckende Fréhlichkeit,
ihre Kontaktbediirfnisse und Kontaktfihigkeit und —
last not least —: dafl der Umgang mit Behinderten kein
Kunststiick ist. Hemmungen, Unsicherheiten, Kompli-
ziertheiten wichen der Unbefangenheit und Spon-
tanitat.

Als weitere Besonderheit dieses UNO-Jahres ist zu ver-
merken: es war einmal nicht nur iiber Behinderte die
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Rede, sondern die Betroffenen selber kamen zu Wort.
In einem bis dahin nie dagewesenen AusmalB fanden sie
Gelegenheit, ihre Bediirfnisse, Wiinsche, Hoffnungen, Er-
fahrungen und Erwartungen o6ffentlich zur Sprache zu
bringen. Von einigen z. T. leider sehr peinlichen Aus-
nahmen abgesehen, darf die Medienarbeit als wertvoller
Beitrag zum Abbau der zwischenmenschlichen Barrieren
(auf seiten der Nichtbehinderten) gewertet werden. Die
(wenn auch nur mittelbare) Konfrontation mit den Bio-
grafien Behinderter 16ste bei vielen Adressaten eine tiefe
Betroffenheit aus, die ihrerseits einen Lernprozef in
Gang zu bringen vermag. Was eigentlich langst hétte
gewuBt sein konnen, wurde durch die Lebenszeugnisse
der Behinderten manchem Hérer/Zuschauer/Leser be-
wubBt: daB Koérperbehinderte sehr wohl tiber intellektuel-
le Begabungen verfiigen, die sie — entsprechende Foér-
derung vorausgesetzt — auch zur Auslibung qualifizier-
ter Berufe befdhigen, sofern die Arbeitspldtze behinder-
tengerecht gestaltet sind. Oder ein anderes Beispiel von
»Neuentdeckungen*: daB auch Korperbehinderte, sogar
Schwerstbehinderte, sich zu reifen Personlichkeiten ent-
falten, die mit ihrer Behinderung leben lernten, ausge-
sbhnt sind mit ihrem Los und trotz vieler schmerzlicher
Erfahrungen auf ihrem mithsamen Weg ohne Ressenti-
ments den Nichtbehinderten in Dialogbereitschaft begeg-
nen. — Aus dem vielfdltigen Biindel der von Behinder-
ten formulierten Bediirfnisse, Wiinsche und Erwartungen
greife ich nur jene heraus, die sich als menschliche
Grundbediirfnisse erweisen, also allen Menschen eigen
sind und zu deren Erfiilllung jeder Einzelne beitragen
kann: Geliebtwerden, Angenommensein, in partner-
schaftlich gelebter Gemeinschaft akzeptiert werden als
der, der ich bin und so wie ich bin. In Gemeinschaft le-
ben als Gebender und Empfangender, wo jeder um seine
bleibende Verwiesenheit auf die Mitmenschen weil.

Ich glaube, dafl das UNO-Jahr in der Schweiz trotz man-
cher Fehlschldge und wenngleich vieles noch der Weiter-
entwicklung bedarf, doch viel Positives gebracht hat. In
allen Landesteilen traten Ansétze schon gewachsener So-
lidaritét zwischen Behinderten und Nichtbehinderten zu
Tage. Neue Spontangruppen entstanden. Die unerwartet
groBe Beteiligung der Bevdlkerung an den verschiedenen
Veranstaltungen ermutigen zur Hoffnung, daBl sich nach
und nach ein Mentalitdtswechsel wvollzieht in Richtung
partnerschaftlicher Haltung der Unbehinderten gegen-
iiber den behinderten Mitmenschen.

Natiirlich liefen das ganze Jahr hindurch die Diskussio-
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nen iiber Wohnungsnéte, architektonische Barrieren,
Transportprobleme u. dgl. auf Hochtouren. Alles ldngst
bekannte Themen, zu deren Lésung jedoch noch immer
keine einschneidend verindernden MaBnahmen getroffen
wurden. Es ist zu hoffen, daB die Veranstaltungen im
Jahr der Behinderten neue Stofkrédfte aktivierten, damit
jahrealte Versprechungen und Vertrostungen seitens Be-
hérden und Politikern endlich eingelést werden.

Ein Grund zu bitterer Enttduschung darf in der Riick-
schau auf 1981 allerdings auch nicht verschwiegen wer-
den: Im Rampenlicht der Offentlichkeit standen fast aus-
schlieBlich die Xorperbehinderten, ihre Lebenssitua-
tionen und ihre Anliegen. Nur selten und dann nur sehr
am Rande gelangten die Geistig- und/oder Psychisch-
Behinderten ins Blickfeld. Gilt aber nicht auch fiir sie
»Menschen wie Thr“? In der Schweiz leben rund 100.000
Menschen, die schon seit ihrer Kindheit derart behindert
sind, daBl sie nicht einmal in den 6ffentlichen Hilfsschu-
len angemessen geschult werden kénnen. GroBmehrheit-
lich sind sie in Heimen untergebracht, weil die notwen-
digen therapeutischen, pddagogischen und pflegerischen
Hilfen nur in diesem Rahmen durchfiihrbar sind. Geben
sich die ,,AuBenstehenden je Rechenschaft, da die in
Heimen lebenden geistig/psychisch oder in vielen Fillen
sogar mehrfach behinderten Kinder und Erwachsenen
auch menschliche Grundbediirfnisse haben, vor allem
nach Zuwendung und Kontakt mit der ,,AuBenwelt*?
Dringend gefragt sind zuverldssige Kontaktfamilien, in
deren Kreis die hier angesprochenen Behinderten Wo-
chenende und Ferien verbringen konnten. Dringend ge-
fragt sind Besuche von Nichtbehinderten, die mit den
Behinderten gemeinsam spielen oder werken (basteln,
backen, udgl.). Nehmen Lehrer und Katecheten die Ge-
legenheit wahr, mit ihren Schiilern die behinderten Kin-
der und Jugendlichen in ihren Wohnheimen und ge-
schiitzten Werkstédtten aufzusuchen, um Einblick zu ver-
mitteln in das Leben und Tun der Geistigbehinderten
und um Kontakte anzubahnen?

Zum SchluBl noch einige Reflexionen {iber die Téatigkeit
der Kirchen im Jahr der Behinderten. Sie standen nicht
im Abseits, doch von einem besonders profilierten Enga-
gement kann man wohl kaum sprechen. Das Gottes-
dienstangebot wurde bereits erwidhnt. Am besten gelan-
gen die okumenisch gefeierten Gottesdienste und/oder
jene, wo Behinderte in die Mitgestaltung der Liturgie
einbezogen waren. Aber in vielen Pfarreien ziindeten
die vom Jahr der Behinderten ausgegangenen Impulse
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nicht. Die Basis verhielt sich vielerorts ausgesprochen
passiv. Gesellige Vereins- oder Pfarreiabende, Ausfliige,
Wallfahrten usw. verliefen nach gewohntem Schema —
nédmlich ohne die Behinderten. In Anschlagkisten, Pfar-
reizentren und im Kirchenraum fehlten haufig Plakate
und andere Hinweise auf themeneinschlédgige Veranstal-
tungen. Die baulichen Barrieren warten nach wie vor
auf Korrekturen. Kommunikationshilfen fiir Hérbehin-
derte fehlen noch in vielen Kirchen. — Sicher mufB nicht
jede Pfarrei Sonderveranstaltungen im UNO-Jahr orga-
nisieren. Die Zusammenarbeit kirchlich-verbundener
Christen auf 6kumenischer Ebene oder mit nicht-kirchli-
chen Gruppen ist kein Manko, sondern eher zu begriiien.
Und wie gern mochte ich annehmen, es seien unter den
unzihligen Helfern, die zum Gelingen des Behinderten-
Jahres beizutragen versuchten, auch viele kirchlich enga-
gierte Christen gewesen. Ich kann mich jedoch — freilich
nur auf ,,Stichproben* gestiitzt — des Eindruckes nicht
erwehren, dafl vor allem kirchenferne Christen sich mit
den Behinderten solidarisierten. Ein beachtlicher Anteil
der Behinderten hat kein oder ein sehr gebrochenes Ver-
héltnis zur Kirche (ob es sich um die katholische oder die
reformierte handelt, fillt nicht ins Gewicht). Ahnliches
gilt fiir die mehr oder weniger gesellschaftlich randstidn-
digen Gruppen, die nach einem alternativen Lebensstil
suchen, gewaltlos gegen Gewalt ankdmpfen, die Umwelt-
schutzbelange ernst nehmen ete. Gerade aus diesen Grup-
pen kam den Behinderten und ihren Anliegen das meiste
Verstidndnis entgegen. An den Réndern der Gesellschaft
und der Kirchen wurde die Botschaft Jesu iiberzeugend
gelebt. Dieses Phianomen sollte Kirchenleitungen, Pfarrer
und Seelsorgeteams hellhérig machen fiir Vorgéinge von
prophetischer Zeichenhaftigkeit. Die Notwendigkeit der
Pastoral an den Kirchenfernstehenden wurde m. E. im
Jahr der Behinderten wieder einmal sehr deutlich.

Die Parole des UNO-Jahres ,,Menschen wie Thr* darf nicht
mit Jahreswechsel in Vergessenheit geraten. Was sich in
diesen 12 Monaten als Aufbruch und Durchbruch ereig-
nete, verlangt nach Weiterfiihrung. An neuen Unterlagen
und Bildungsmaterialien fiir die Pfarreiarbeit besteht
kein Mangel. Und wie wire es, wenn Kirchgemeinde-
und Pfarreiriite sowie die Vorstinde kirchlicher Vereine
sich der Hausaufgabe unterzégen, wieder einmal die Syn-
odendokumente, vor allem Faszikel 8 ,,Soziale Aufgaben
der Kirche* nachzulesen?



