Wandlungen in der Erziehungssituation

Auch die Erziehungssituation aller Schulen
geriet ungeféhr gleichzeitig mit der Griin-
dung der Friedensschule in eine durchgrei-
fende Umwandlung. Stichworte wie anti-
autoritire Erziehung, Alternativschulen,
Konfliktpddagogik, emanzipatorische Pad-
agogik sind hier in Erinnerung zu bringen.
Solche Ziele wurden fiir manche Gesamt-
schule zu Strukturprinzipien, mit deren
Hilfe man neue Menschen aus den Schii-
lern zu formen hoffte. Der jeweils auch
gute Sinn der neuen Ansidtze war aller-
dings nur schwer zur Wirkung zu brin-
gen in einer Schulform, der es noch an al-
len tragenden Selbstverstindlichkeiten im
Erziehungsverfahren fehlte, von denen
man allenfalls eine Ablésung hitte suchen
koénnen. An der Friedensschule war ein im
Durchschnitt junges und noch wenig er-
fahrenes Kollegium zwar zu Neuerungen
besonders bereit, verfiigte aber in man-
chen Fillen noch nicht {iber jenes Eigen-
gewicht schon gelungener Erziehungsvoll-
zlige, an denen sich Neuerungen zwanglos
hitten messen und reiben koénnen. Auch
in der Elternschaft waren bei manchen
Kenntnisse von den Idealen einer neuen
Erziehung verbreitet, wihrend andere El-
tern ratlos vor der erzieherischen Zuriick-
haltung mancher Lehrer standen. So war
eine gemeinsame Linie zwischen Eltern-
haus und Schule in Erziehungsfragen nur
schwer zu finden. In eigens durchgefiihr-
ten Veranstaltungen und in entsprechenden
Verdffentlichungen suchte die Friedens-
schule dieses Problem zu beherrschen 14,

Uberblickt man alle hier aufgefiihrten Ge-
sichtspunkte, so mag mancher Leser mehr
gefunden haben, als er suchte, aber auch
weniger, als er erwartet hat. Man moge
auch diese Abweichung von Erwartungen
als einen Hinweis darauf verstehen, daB
wir mit einer Schule in freier Trégerschaft
auch manche eigenstindigen Erfahrungen
gesucht haben, denen gegeniiber es im Hin-
tergrund bleibt, dal nach Ausweis der Be-

wihrung in Studium und Beruf die Frie-

14 A, Regenbrecht — J. Dikow — A, Alder (Hrsg.)
Elterninformation an einer Gesamtschule. Ganz-
tagsschule, Erziehungsstil, Leistung, Miinster
o. J. (1974); J. Dikow, Erziehungsstile von EIl-
ternhaus und Schule = Friedensschule — Eltern-
information Heft B, Miinster 1976.

densschiiler zu anerkannten Leistungen ge-
bracht wurden, dal die Schiiler sich {iber
Grenzen von Herkunft und Begabung hin-
weg gut verstanden oder daB die Kosten,
iiberschlédgig gesprochen, um 10% tiiber de-
nen eines vergleichbaren Schulangebots im
gegliederten Schulwesen liegen. Zu allen
solchen und weiteren Einzelfragen sei noch-
mals auf ,,10 Jahre Friedensschule®“ wver-
wiesen 15, Das Gesamtergebnis aber moch-
ten wir zusammenfassen, indem wir den
verstorbenen Bischof mit seinem Vorwort
aus dem Berichtband zitieren:

»Die Friedensschule konnte fiir viele ihrer
Schiiler zur erfolgreichen Stédtte von Er-
ziehung und Bildung werden. Sie bildet in
unserem Schulsystem ein sinnvolles zu-
sétzliches Angebot flir Eltern und Schiiler.
Diese Gesamtschule versetzte das Bistum
in die Lage, sachverstidndig an der Schul-
reformdiskussion des letzten Jahrzehnts
teilzunehmen und auf sie einzuwirken . . . 16

Praxis

Bernhard Liss

Der Christ und die Sexualitiit

Eine Gesprichshilfe, besonders fiir den
Dialog mit jungen Menschen

Der folgende ,,Briefwechsel® zwischen einer
Frau und einem Familienseelsorger ver-
sucht, beispielhaft ein Gesprdch iiber die
verschiedensten Fragen einer christlichen
Einstellung zur Sexualitdt zu fiihren. Den
Hintergrund dieser Aussagen bildet ein
»Text der Pastorallcommission Osterreichs
fiir die Seelsorger, Pfarrgemeinderdite und

_Apostolatsgruppen®, der mit Zustimmung

der Osterreichischen Bischofskonferenz im
November 1979 verdffentlicht wurde *. red

15 Vgl. Anm. 1.

16 A.a.0. 7.

* Der zwolfseitige PKU-Text kann in den Pasto-
raldimtern der deutschsprachigen Ditzesen oder
im UOsterreichischen Pastoralinstitut (A-1010 Wien,
Stephansplatz 3) bestellt werden. Im fingierten
Briefwechsel kommen allerdings alle Themen
zur Sprache, die im PKUO-Text behandelt
werden.
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Sehr geehrter Herr Doktor!

Sie werden sich wvielleicht iiber meinen
Brief wundern. Ich habe wvergangenen
Dienstag Ihren Vortrag gehort. Seitdem ha-
be ich zu Ihnen Vertrauen, weil ich in Ih-
ren Worten menschliches Verstindnis auch
fiir schwierige Situationen finde, wie das
sonst in der Kirche nur selten vorkommdt.
Ich habe ein grofies Problem: Mein zweit-
dltester Sohn will mit seiner Freundin in
eine eigene Wohnung ziehen. Die beiden
mdachten aber nicht heiraten.
Was haben wir in unserer Erziehung falsch
gemacht?
Wie sollen wir uns jetzt einstellen? Den
geplanten Schritt kénnen wir wahrschein-
lich micht mehr verhindern. Ich kann die
Entscheidung meines Sohnes aber auch
nicht billigen, weil ich dazu eine viel zu
hohe Auffassung von der Ehe habe. Ich
mochte aber auf jeden Fall eine gute Be-
ziehung zu meinem Sohn auch in Zukunft
behalten.
Sie haben sicher schon mit Menschen in so
einer Lage zu tun gehabt. Was konnen Sie
mir raten?

Beste Griile

Ihre NN

Sehr geehrte Frau N!

Zunichst méchte ich ausdriicken, daB ich
Ihre Sorgen gut verstehe. Allerdings wird
es Thnen kein Trost sein, wenn ich Thnen
sage, dal es nicht wenigen Eltern &hnlich
geht. Viele helfen sich mit folgender Uber-
legung: Die Zeiten haben sich eben gein-
dert. Junge Menschen leben heute anders.
Ihnen ist ein solches Denken offensichtlich
fremd, da Sie selbst eine klare Uberzeu-
gung haben. Es ist daher nur ehrlich, sich
Sorgen zu machen. Schlielich geht es um
einen wichtigen Lebensbereich Ihres Soh-
nes. Vielleicht kann man sogar sagen, es
geht um seine Zukunft, denn kein Gebiet
des Lebens ist wichtiger fiir das Gliick eines
Menschen als der Bereich von Liebe und
Ehe.

Ihre Fragen sind schwer zu beantworten.
Was haben Sie falsch gemacht? Vielleicht
haben Sie etwas falsch gemacht. Aber wer
macht in der Erziehung nichts falsch?

Die Ursache fiir das Verhalten Ihres Soh-
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nes muB nicht bei Ihnen liegen. Viele Krif-
te liben auf einen jungen Menschen Ein-
fluB aus. Und die Einfliisse, die von auBer-
halb der Familie kommen, sind oft stédrker
als das, was die Eltern ihren Kindern mit-
geben kdnnen.

Wenn Sie der Frage nachgehen wollen,
wieweit Ursachen in der Familie liegen,
denken Sie doch einmal {iiber Ihre Ent-
wicklungsgeschichte nach. Thr Sohn hat si-
cher manches davon mitbekommen.

. Ihr Rat, iiber mein bisheriges Leben
nachzudenken, hat mich in Verwirrung ge-
stiirzt. Alles kommt mir durcheinander. Es
hat sich ja so vieles in den Jahren wver-
dndert.

Ich habe iiber Ihren Brief auch mit meinem
Mann gesprochen. Es war ein gutes Ge-
sprich. Viele Erinnerungen sind dabei in
mir wieder wachgeworden. Ich versuche sie
jetzt etwas zu ordnen.

Vielleicht kénnen Sie mich besser verste-
hen, wenn ich micht erst dort beginne, wo
sich meine Haltung auf die Kinder ausge-
wirkt haben kann, sondern etwas friiher.
Mir fdllt ndmlich beim Nachdenken die
Klosterschule ein, die ich besucht habe, und
die Gemeinschaft im Internat.

Eine der Schwestern — ich war so etwas
wie ihr Liebling — wollte mich unbedingt
fiir das Ordensleben werben. Sie versuchte
mir einzureden, aus christlicher Sicht wdre
dies der bessere Weg. Zu heiraten wiirde
etwas Geringeres bedeuten. Dabei berief
sie sich auch auf den Apostel Paulus. Ich
erinnere mich noch gut daran, wie ich lin-
gere Zeit damit zu kdmpfen hatte. Aber
schlieflich siegte in mir die Uberlegung, daf
ich mich gar nicht zum Klosterleben hin-
gezogen fiihlte — obwohl ich einige Schwe-
stern richtig bewunderte — und ich dachte:
unter diesen Umstdnden kann es nicht Got-
tes Wille sein, dafl ich Ordensgeliibde ab-
lege.

In diese Zeit fallen auch viele Gespriche
mit Freundinnen iiber Probleme der Se-
xualitdt. Ich hatte den Eindruck von etwas
Verbotenem, das aber ungeheuer faszinie-
rend sein muf. Eines der Mddchen ver-
stirkte bei mir auch die Vorstellung, Se-
xualitdt wdre unanstindig. Wenn sie ihr



geheimnisvolles Wissen preisgab: Im sexu-
ellen Rausch werden Mdnner wie Tiere;
sie stiirzen sich auf die Frauen und holen
sich, was sie zur Befriedigung ihrer mied-
rigen Triebe brauchen. Weil das in der Ehe
aber zwecks Nachkommenschaft sein muf,
spricht die Kirche von der ehelichen Pflicht,
die von der Frau zu erfiillen ist. Und noch
etwas wufite sie: Weil die Mdnner dar-
auf so verriickt sind, kann eine Frau mit
ihren Reizen einen Mann kodern und ihn
an sich binden, sodaf sie fiir thr ganzes
Leben versorgt ist.

Ich hatte damals schon etwas gegen diese
Sicht der Sexualitdt, konnte aber mangels
Erfahrung nicht mitreden und wufte auch
keine Gegenargumente.

Jetzt, da ich mir all das wieder in Erinne-
rung rufe, kommt mir zum Bewuftsein,
daf3 ich eigentlich schon als junges Mdd-
chen mit den Grundsatzfragen konfrontiert
wurde. Ich mdadchte Sie deshalb bei dieser
Gelegenheit fragen: Wie sieht wirklich
eine christliche Einstellung zur Sexualitdt
aus? In der Schule haben wir dariiber
nichts gelernt — aufler was alles Siinde
T

... Sie sind vom Thema Sohn auf das The-
ma eigene Lebensgeschichte gekommen.
Vielleicht ist es gut, einmal die eigene Ent-
wicklung im Zusammenhang des ganzen
bisherigen Lebens zu iiberdenken.

Nun zu Ihrer Frage nach der christlichen
Einstellung der Sexualitédt. Ich mochte an
Ihre Erinnerungen ankniipfen.

Da ist zunichst die Entscheidung, freiwil-
lige Ehelosigkeit in einer religiosen Ge-
meinschaft oder Ehe. Es gibt tatséchlich in
der Kirche auch die Meinung — eine AuBe-
rung des Apostels Paulus wird als Beweis
dafiir herangezogen —, das religiés moti-
vierte, ehelose Leben wire grundsitzlich
wertvoller als die Ehe. Ich bin mit den
meisten Theologen der Auffassung, daQ
beide Lebensformen grundsitzlich gleich-
wertig sind — Paulus ist aus seiner Zeit-
situation heraus zu verstehen und darf in
diesem Zusammenhang nicht prinzipiell in-
terpretiert werden — und daB der Wert
eines Lebens darin sichtbar wird, wie ein
Mensch seine Situation gestaltet. Gerade

die katholische Tradition, die in der Ehe
ein Sakrament sieht, ermoglicht die Auf-
fassung, daf man — um des Himmelrei-
ches willen — die Ehe wihlf.

Um einem moglichen MiBverstdndnis vor-
zubeugen, mdchte ich aber auch darauf hin-
weisen, daB die frei gewéhlte Ehelosigkeit
keine Kiimmerform des menschlichen Le-
bens ist. Sie beansprucht alle Krifte des
Menschen und hat auch eine gelungene In-
tegration der Sexualitit in die gesamte
Personlichkeit zum Ziel. Diese Lebens-
form ist ein Zeichen dafiir, wieviel Gott
einem Menschen bedeuten kann.

Weil schon von der Ehelosigkeit die Rede
ist: Auch jene, die sich nicht frei dazu ent-
schlossen haben, sollten neben mdéglichen
Schwierigkeiten auch entdecken, daB ihre
Situation bedeutende Mobglichkeiten fiir
eine sinnvolle Lebensgestaltung bietet.
Dann schrieben Sie in Erinnerung an Ge-
spriache unter Freundinnen iiber eine Ein-
stellung, die Sexualitdt als unanstindig
und verboten, bei Minnern als tierisch
triebhaft und bei Frauen als pflichtgemal
qualifiziert.

Diese sexualfeindliche Auffassung stammt
schon aus dem Altertum und ist auch in
die junge Kirche eingeflossen, sie ist aber
keineswegs christlich. Gott hat dem Men-
schen die Sexualitét als grundsitzlich gute
Anlage geschenkt, die der Gestaltung be-
darf. In ihr soll sich Liebe ausdriicken.
Dazu gehort vor allem die Achtung vor
der Wiirde eines anderen Menschen, der
ja auch Abbild Gottes ist. Zu {iberwinden
ist dabei die Selbstsucht — Zerrform der
Eigenliebe — und anzustreben ist die Fa-
higkeit zu selbstdndigen Entscheidungen
nach dem Urteil des gebildeten Gewissens.
Siinde kann nicht nur in einem MiBbrauch
liegen, sondern auch im Versdumnis, die
sexuelle Anlage nach den vorhandenen

. Moglichkeiten zu entfalten ...

Thr Hinweis auf die Notwendigkeit
selbstidndiger Entscheidungen erinnert mich
an die Zeit, in der ich mich mit meinem
Mann auf die Ehe wvorbereitet habe. Fiir
uns gab es ja damals kaum Orientierun-
gen. Wir wuften lediglich, daff die ge-
schlechtliche Vereinigung erst mach der
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kirchlichen  Eheschliefung erlaubt ist.
Auferdem hatte ich einmal gelesen, daf
die freiwillige Herbeifithrung sexueller
Lust auferhalb des ,ehelichen Verkehrs“
Siinde sei.

Wir waren ein sehr zdrtliches Liebespaar.
Es zog uns auch sehr zueinander. Aber da
waren die Hemmungen. Bei meinem Mann
noch stdrker als bei mir. Wir hatten Angst
vor zu grofier Nihe. Eines Tages nahm ich
allen Mut zusammen, nehm in einer zdrt-
lichen Stunde seine Hand und legte sie auf
meine Brust. Das war ein entscheidender
Schritt. Ich fiihite, daf dieser Ausdruck
der Intimitdt unserer Vertrautheit entsprach
und war mir ganz sicher, daf3 diese Nihe
nichts Schlechtes sein kann. Von da an war
uns auch wohler, wenn wir eine ruhige
Stunde fiir uns hatten. Und die immer in-
timere Zdrtlichkeit, die sich dann entwik-
kelte, war wohl — so sehe ich das riick-
blickend — eine gute Voraussetzung fiir die
sexuelle Gemeinsamkeit spiter in der Ehe.
Mein Mann freilich hatte damals einiges
durchzumachen. Spiiren konnte ich zu-
nichst nur eine gewisse Verlegenheit. Spdi-
ter sagte er mir, wie sehr ihn mein Ver-
halten verwirrt hatte. Einerseits war er mir
dankbar und fiihlte sich zu mir hingezo-
gen, andererseits hatte er Angst, sein gan-
zes sittliches Gebdude wiirde zusammen-
stiirzen.

Wir fiihrten in dieser Zeit manche religitse
Gespriche. Dabei konnte ich wvieles, was
er sagte, nicht verstehen. Nach einer Beich-
te, bei der er das Gliick hatte, auf einen
sehr verstdndnisvollen Priester zu treffen,
erklirte er mir seine Situation. Er hatte
als Kind gelernt, Gott vorwiegend als einen
strafenden Richter zu sehen, wobei dieser
Rdcher in erster Linie darauf aus war, se-
xuelle Vergehen aufzudecken und gebiih-
rend zu bestrafen. Im Beichtgesprich hat-
te ihm der Priester den Unterschied zwi-
schen mnatiirlichem Gefiihl und bewufitem
Mifibrauch klargemacht und auferdem die
Sexualitit von der ersten an die sechste
Stelle geriickt. In unseren Gesprichen ha-
ben wir diese Linie verstirkt, was uns sehr
geholfen hat.

Beim Nachdenken taucht jetzt in mir die
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Frage auf, ob wir unserem Sohn in seiner
kritischen Situation 1iiberhaupt geeignete
Gesprdchspartner sein kénnen, denn unser
Verhalten vor der Ehe war doch sehr von
Angst geprigt, die nur langsam und nur
zum Teil iiberwunden werden konnte . ..

... Meiner Meinung nach sind gute Voraus-
setzungen fir ein fruchtbares Gespriich mit
Threm Sohn gegeben. Sie haben ihre eige-
ne Lebensgeschichte; die gehért Thnen und
ist nicht dazu da, kopiert zu werden. Aber
Sie haben es sich in Ihrer Entwicklung
nicht leicht gemacht, Sie haben ,bewulit*
gelebt. Und auBerdem denken Sie iiber Ih-
re eigene Vergangenheit kritisch nach. Da-
mit miissen Sie eigentlich die Féhigkeit ha-
ben, auf Ihren Sohn zu horchen und zu-
néchst einmal zu verstehen, was in ihm vor-
geht. Das ist fir ein Gesprdch mit jungen
Menschen in erster Linie wichtig. Sie diir-
fen von der Uberlegenheit der Erwachse-
nen nicht erdriickt werden.

Daneben aber brauchen Sie einen klaren,
personlichen Standpunkt. Und den haben
Sie offensichtlich im Lauf Ihres Lebens ge-
funden. Beziiglich des vorehelichen Verhal-
tens mdchte ich IThre Ausfiihrungen durch
einen Gedanken ergdnzen. Christlicher
Glaube nimmt den Menschen auch in sei-
ner Leiblichkeit vollkommen ernst. Was
der Mensch korperlich ausdriickt, soll sei-
ner inneren Haltung entsprechen. Es ist
nicht zu trennen von seiner Einstellung,
auch nicht von seiner gesamten Persén-
lichkeit, von seinen Lebenszielen, Hoffnun-
gen und Angsten. Volle geschlechtliche Hin-
gabe, soferne sie iiberhaupt aufrichtige Lie-
be ausdriickt, erhidlt dann ihre Sinnfiille,
wenn die Liebe der beiden Partner auch
als offentliches Stehen zum anderen do-
kumentiert ist.

Die Praxis mag heute weithin anders aus-
sehen. Als Orientierung ist diese Position
keineswegs iiberholt. Und daB die Ehe der
ideale Ort fiir die volle Geschlechtsge-
meinschaft ist, hat noch niemand wider-
legen kénnen ...

. Ihre Uberlegungen helfen mir in der
Auseinandersetzung. Obwohl die Frage des
vorehelichen Verkehrs fiir meinen Sohn er-
ledigt ist, fithle ich mich wohler, wenn ich



meine Position als verniinftig darstellen
kann.

Ich mdchte nun aber doch auf unser mo-
mentanes Hauptproblem kommen: Was
kann ich meinem Sohn sagen, wenn er da-
von spricht, daf3 er sich mit seiner Freun-
din eine eigene Wohnung nehmen will und
behauptet, das konnte bei einer modernen,
christlichen Einstellung durchaus akzeptiert
werden? Schliefilich kinne man ihn doch
nicht zum Heiraten drdngen, solange er
sich mnicht sicher sei, ob die Beziehung
dauerhaft sein konne ...

. Menschen, die nicht auf dem Boden
einer christlichen Weltanschauung stehen,
konnen kaum davon iiberzeugt werden, daB
man einem Menschen unrecht tut, wenn
man ihn ausprobiert, ob mit ihm Ehe mog-
lich ist. Auch die Bedeutung der Ehe ist
in diesem Fall schwer einsichtig zu ma~
chen.

Da Ihr Sohn aber ausdriicklich von einer
christlichen Einstellung spricht, kénnen Sie
ihm sagen, daB die Ehe als verbindliche
Lebensform nicht nur im Hinblick auf még-
liche Kinder wichtig ist, sie hat auch eine
entscheidende Bedeutung fiir das Paar so-
wohl bei der Entwicklung partnerschaftli-
chen Zusammenlebens als auch bei der Be-
wiltigung von Konflikten. Auerdem sollte
er bedenken, dafl seine Lebensweise Aus-
wirkungen auf die kirchliche Gemeinde
und die Gesellschaft hat. Kann er es verant-
worten, an der Abwertung der Ehe mitzu-
wirken? Deshalb besteht fiir ihn und seine
Freundin der sittliche Auftrag, die Verant-
wortung fiireinander gegeniiber der Of-
fentlichkeit und gegeniiber der christlichen
Gemeinde durch die EheschlieBung zu iiber-
nehmen, wenn die Entwicklung der person-
lichen Beziehung so weit ist.

Vielleicht hakt Ihr Sohn an diesem Punkt
ein und erklart, daf ihre Beziehung eben
noch nicht so weit sei. Das wéire eine giin-
stige Gelegenheit, ihn liber die Beziehung
zu seiner Freundin sprechen zu lassen. Viel-
leicht erfahren Sie dabei Zusammenhinge,
an die Sie noch nie gedacht haben. Jeden-
falls diirfen Sie bei einem solchen Ge-
sprich nicht meinen, alles schon zu wis-
sen, sondern Sie miissen auf Uberraschun-

gen gefalit sein. Anerkennen Sie dann ru-
hig die Werte, die in der Haltung der jun-
gen Leute sichtbar werden, auch wenn Sie
im ganzen Vorbehalte anmelden miissen.
Wenn Sie Bewertungen aussprechen, soll-
ten Sie bedenken, daB Verfehlungen gegen
die Normen des Sexualverhaltens gleich zu
bewerten sind wie andere VerstéBe. Es hat
ja auch Ihnen, als Sie jung waren, wohl-
getan, daB3 ein Priester ,,die Sexualitéit von
der ersten an die sechste Stelle* riickte ...

... Es dringt mich, IThnen zu sagen, wie er-
leichtert ich bin, nachdem ich mit meinem
Sohn ein ausfiihrliches Gesprich hatte.
Eine Entscheidung steht zumindest nicht
unmittelbar bevor.

Bei diesem Gesprich ist mir bewufit ge-
worden, wie offen wir miteinander reden
kinnen. Vielleicht ist das ein Ergebnis jah-
relanger Offenheit, die wir in der Erzie-
hung praktiziert haben. Es wurde iiber al-
les so geredet, daf3 sich die Kinder ithrem
Alter entsprechend auskennen konnten. Sie
haben deshalb auch immer ihre Fragen
iiber Sexuelles unbefangen ausgesprochen.
Wir hatten uns ja auch von Anfang an be-
miiht, ihnen eine unbefangene Einstellung
zum Koérper und damit auch zur Ge-
schlechtlichkeit zu wvermitteln. Im Gegen-
satz zu unserer eigenen Kindheit durften
unsere Kinder ohne weiteres ins Bad kom-
men, wenn mein Mann oder ich drin wa-
Ten. y

Bei einem Thema habe ich jetzt allerdings
Schwierigkeiten. Mein Sohn sprach mich
unter anderem auf die Frage der Empfdng-
nisregelung an. Was soll ich ihm sagen?
Wir selbst haben auf diesem Gebiet eine
lange Entwicklung hinter uns. In den ersten
Ehejahren litten wir nach jedem Kind —
wenn momentan keine Schwangerschaft
eintreten sollte — unter der Angst vor dem

.sogenannten Ehemifibrauch. Es war schreck-

lich: die Uberzeugung, micht anders han-
deln zu kénnen, Verweigerung der Losspre-
chung, Versuche mit der Zeitwahl, wo-
durch wir wunsere Kinder schneller hin-
tereinander bekamen als geplant, und
immer ein schlechtes Gewissen. Schlief3-
lich haben wir durch verniinftige Priester,
die uns auf klare kirchliche Aussagen auf-
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merksam machten, unsere innere Ruhe ge-
funden.

Darf ich jetzt unsere Erfahrung einfach
meinem Sohn weitergeben? In letzter Zeit
wird in der Kirche wieder mehr von der
natiirlichen Methode der Empfingnisver-
hiitung gesprochen. Wir haben die Zeit-
wahl als micht sehr natiirlich empfunden.
Aber darf ich das so meinem Sohn sagen?
Trotz Synode und Erklidrung der Bischife,
die uns eine klare Gewissensentscheidung
ermdglichen, hdlt meines Wissens der
Papst daran fest, daff nur die Zeitwahl in
Frage kommt und alle anderen Methoden
abzulehnen sind ...

... Obwohl Ihr Sohn seine eigenen Erfah-
rungen machen muBl, hat er geradezu ein
Recht, von Ihnen Informationen zu be-
bekommen, die sich aus Ihrer Lebenser-
fahrung ergeben. Wie er sich letztlich ein-
mal in der Frage der Empfingnisregelung
verhalten wird, hingt von ihm und seiner
kiinftigen Frau ab.

Es gibt eine ganze Reihe von Menschen, die
mit der Zeitwahl gut zurechtkommen. Die-
sen gegeniiber wire es unrecht, die Zeit-
wahl abzuwerten. Fiir andere wieder — Sie
gehoren dazu — ist es eine Hilfe, wenn
Thnen gezeigt wird, da die iiberlegte Ent-
scheidung fiir eine andere Methode durch-
aus  verantwortungsbewufit geschehen
kann.

Sie tun also gut daran, IThrem Sohn eine
umfassende Information zu geben, damit
er fihig wird, eine verantwortungsvolle
eigene Entscheidung zu treffen.

Lassen Sie mich abschlieBend noch eines
sagen: Fiir Christen ist immer die Gesin-
nung entscheidend. In der Frage der Fa-
milienplanung wird es daher in erster Li-
nie auf die Einstellung zum Kind ankom-
men. Im Gesamten der Ehe sind nicht Ein-
zelfragen der Sexualitdt so wichtig, son-
dern dafl hier eine Lebensgemeinschaft auf
Vertrauen und Treue aufgebaut wird, daB
zwel Menschen sich gemeinsam um ein Le-
ben aus dem Evangelium bemiihen, daB
Ehe ein Ort ist, an dem das Heil mit allen
Dimensionen des Geistes und des Leibes
geschenkt und empfangen werden kann ...
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Beate und Albert Biesinger

»Den Benjamin, den haben wir getauft!*

Taufe lernen mit 3—7jéhrigen

Wie lernen kleine Kinder, am Glauben der
Erwachsenen und am Leben der Gemeinde
teilzunehmen? Zundchst durch Beten,
Feiern und andere Grunderfahrungen in
der Familie; dann aber auch in einer ge-
meindlichen Atmosphidre, die kleine Kin-
der annimmt, auch wenn sie einmal her-
umlaufen, etwas zu laut sind oder weinen,
und die den Kindern etwas bietet: von der
Musik bis zur Geschichte und zum Spiel.
Dariiberhinaus ist es aber wichtig, die Kin-
der auch ausdriicklich in das Verstindnis
der Sakramente einzufiihren. Wie dies mit
einer grofieren Gruppe von Kindergarten-
kindern geschehen ist, welche katecheti-
schen Uberlegungen dazu gefiihrt haben,
welche Eindriicke die Kinder von der ak-
tiven Mitfeier einer solchen Taufe gewin-
nen, davon erzdhlt der folgende Erfah-
rungsbericht. red

Vorschulkinder sind in der sonntéglichen
Eucharistiefeier hidufig nicht willkommen.
Sie storen ja, schauen riickwirts, fangen
laut an, vor sich hin zu singen, rascheln
mit dem Gebetbuch, finden die Predigt
langweilig und gehen hinaus.
Aufgenommen in die Gemeinde Jesu Chri-
sti durch die Taufe, Glied des einen Leibes
Jesus Christus, bleiben sie dem gottes-
dienstlichen Vollzug innerlich fremd bzw.
haben sie den Eindruck, darin nicht vor-
zukommen.

Hautnahe Erfahrung kommt im Rahmen
der auf Erwachsene abgestimmten Voll-
zugsformen nur schwer zustande. Oft kon-
nen die Kinder noch nicht einmal aus ihrer
Perspektive auf den Altartisch schauen.
Ausgehend von dieser desolaten Situation
versuchten wir, mit den Kindergartenkin-
dern der Gemeinde Taufe anders zu feiern.
Unser 4jdhriger Sohn hatte seinen Kinder-
gartenfreunden voller Stolz erklidrt, daf3
er jetzt ein kleines Baby zu Hause habe,
es heifle Benjamin. ,,Die Kinder wollen
Benjamin einmal sehen®, erzidhlt er mit
groBen Augen beim Mittagessen. Unser



