der Kontakt halten und gegebenenfalls
auch gemeinsame Veranstaltungen planen,
regional oder bundesweit 29,

Eines ist jedenfalls klar (und wichtig) ge-
worden: Die kritischen Gruppen in der Kir-
che sind nicht mehr auf die sog. Amtskir-
che fixiert (wie weiland der , Kritische Ka-
tholizismus* von 1968). Sie sind gewil3 eine
Minderheit innerhalb der groBen Kirche;
aber sie gehen ihren Weg selbstbewufit
punten®, im Vertrauen auf den Gott der
kleinen Leute.

Praxis

Rudolf Kuhn

Zufall oder Wille Gottes?

Der Autor will mit diesen Predigt-Gedan-
ken dazu anleiten, daff die Menschen mit
Leid, Krankheit und Behinderung behutsa-
mer umgehen, dafi sie weniger ,erkliren
als vielmehr ,begleiten®, daff sie statt vor-
schnell zu ,trosten® sich mit allen Kriften
bemiihen, Leiden zu reduzieren und zu ver-
hindern, wuniiberwindliches Leiden aber
durch leibhafte Solidaritidt ertrdglicher zu
machen. Mit dem theologischen Gedanken
Teilhards, daf3 Leiden Opfer des Vorldu-
figen und ein Stein auf dem Weg des Gan-
zen (der Vollendung der Welt) ist, ver-
sucht er, den Leidenden selbst zu hel-
fen. red

Das Leiden priagt das Gesicht unserer Welt.
Kaum ein Tag vergeht, an dem nicht Lei-
den, Ungliick oder Sterben uns beschéfti-
gen wiirden. Das Leiden hat viele Gesich-
ter, namentliche und namenlose: Kranke,
die mit Hoffnung oder ohne Hoffnung ih-
re Tage durchstehen miissen; Behinderte,
die an ihrem Schicksal zu leiden haben;

20 Gedacht ist z. B, an einen Nicaragua-Tag an-
14B8lich der Verleihung des ,Friedenspreises des
deutschen Buchhandels* an Ernesto Cardenal
am 12. Oktober 1980 in Frankfurt/Main.
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Gescheiterte, denen nichts gelingen will;
Kontaktgestorte, denen Beziehungen Mii-
he machen; Psychischkranke, die keiner
versteht. Dazu das Leiden der Fliichtlinge,
der hungernden Kinder, der politischen Ge-
fangenen in Ost und West, in Nord und
Siid, das Leiden der Randgruppen und der
sogenannten AuBlenseiter. ... Das Leiden
pragt wahrhaft das Gesicht dieser Welt
von heute in besonderer Weise, weil uns
die Formen des Leidens jeden Tag durch
die Massenmedien ganz nahe gebracht wer-
den. Es gibt niemanden, der nicht davon
Kenntnis nehmen miiBte.

Eine belastende Hypothek

Die moderne Welt hat trotz mannigfaltig-
ster Errungenschaften das Leiden bisher
noch nicht abschaffen konnen. Im Gegen-
teil, die Weisen und Erscheinungen des
Leidens sind uniibersehbar geworden, raf-
finierter und grausamer. Der Name Au-
schwitz steht fiir unser Jahrhundert fast
wie ein Synonym da. Was wiegen Welt-
raumfahrt, Spitzenmedizin und Computer
auf gegen eine solche belastende Hypo-
thek? Leiden belastet nicht nur unsere Welt
und die Verantwortlichen des &ffentlichen
Geschehens. Leiden belastet ebenso sehr
das Christentum und die dieses vertreten-
den Kirchen. Was tun die Kirchen, damit
Leiden ertriglicher wird, damit es redu-
ziert wird, damit dagegen angegangen
wird? Niitzt da eine Ansprache von Kir-
chenfithrern viel, wenn in den Kirchen
selbst Leiden und Behinderung ihr bitte-
res Randdasein fiihren miissen? Je mehr
ich in meiner Arbeit und in meinem per-
sonlichen Erleiden in die Kirche hinein-
sehen kann, umso mehr erschrecke ich an-
gesichts der leeren Worte und Phrasen,
die dem Leidenden geschenkt werden. Es
belastet mich, daB man nicht mehr tun will,
und es belastet mich noch mehr, wenn ich
erlebe, wieviele sogenannte fromme Leu-
te sich einfach mit dem Leiden abfinden
und es zur gliicklichen via crucis, zum heil-
bringenden Leidensweg erklirt haben. Aber
ein Leiden ist noch lange nicht eine via
crucis, die zur Auferstehung fithren mu@.
Oft ist es ein Weg ins Nichts und ins Hoff-
nungslose hinein.



Ijob bleibt in der Bibel

Ich bekomme Angst, wenn ich sehe, mit
welcher Gewifheit Menschen im kirchli-
chen Bereich von der reinigenden und er-
losenden Funktion des Leidens sprechen
konnen: Leiden sei gut und von Gott ge-
wollt; man wiirde durch diese Probe reifer
und menschlicher und durch die Auferste-
hung von Christus sei alles Leiden verklirt
und darum sinnvoll ... Das ist eine gewal-
tige Einbildung und AnmaBung, die sich
auf solche Weise zum Ausdruck bringt. Die
eindriickliche Gestalt des Ijob ist durch
Christus nicht aus der Welt geschafft wor-
den. Und durch das, was Christus fiir uns
getan hat, ist das Leiden nicht wegge-
schafft. Eine Welt ohne Leiden gibt es auch
post Christum natum nicht, sondern bleibt
Gegenstand unseres Hoffens und Trau-
mens. ,,Der Tod wird nicht mehr sein, kei-
ne Trauer, keine Klage, keine Miihsal.
Denn was frither war, ist wvergangen®
(Offb 21, 4).

Nicht einfach Zufall

Keine Religion und keine Ideologie kann
das Leiden aus unserer Welt schaffen. Es
ist eine zu harte und grausame Wirklich-
keit, die man auf die Dauer nicht iiber-
sehen und iibergehen darf. Leiden ist ge-
heimnisvolle Tragik, eine groBe Unbekann-
te in ihrem Woher und Wofiir. Leiden ist
ein Non-sens, und darum kann ein Lei-
dender nie und niemals mit seinem Lei-
den fertig werden. Aber obwohl wir nichts
wissen tiber Sinn und Zweck des Leidens,
strdubt sich manches in uns zu behaupten,
Leiden sei Fiigung des Schicksals, ein Zu-
fall der Natur oder dergleichen mehr. Wir
spiiren, wie sehr wir ratlos vor dem Ge-
heimnis des Leidens stehen, da auch Lei-
den in und an personalen Beziigen lebt.
Es ist nicht Ergebnis eines blinden Fatums
oder eines unbekannten Schicksals, son-
dern konkretes Faktum hier und heute,
dem einzelnen gegeben oder zugeteilt,
schuldhaft — schuldlos. Manches Leiden
ziehen wir uns selbst zu., Dann kennen wir
seinen Grund. Aber die Mehrzahl der Lei-
denserscheinungen ist fiir unsere Augen
und fiir unser Denken grund-los und inso-
fern sinn-los.

Nicht einfach Wille Gottes

Christen sind erfahrungsgemiB sehr schnell
zur Stelle mit der Ausrede und Erklirung:
Es ist Gottes Wille, was hier leidvoll ge-
schieht oder geschehen ist. Ich frage mich
oft: Wer gibt diesen Menschen die Erlaub-
nis, so prizis in Gottes Namen und Auf-
trag zu sprechen? Was miiite nicht alles
Gottes Wille sein, wenn jede kleinste Un-
erkldrlichkeit allzu schnell aus dem Wil-
len Gottes abgeleitet wird? Hier tdte uns
Christen mehr Bescheidenheit gut. Ich ha-
be mir angewthnt, die Phrasen vom Wil-
len Gottes aus meinem Denken und Spre-
chen vollkommen auszuschalten, und ich
mache seitdem die Erfahrung, dafl ich viel
menschlicher, mitgehender und mitfiihlen-
der geworden bin gegeniiber Leiden und
Noten von Mitmenschen. ,,Wille Gottes* ist
ein Wort, das wir auf dieser Welt lieber
nicht aussprechen sollten, weil damit in
Vergangenheit und Gegenwart viel zu viel
Unheil angerichtet worden ist. Es fiihrt
uns auch keinen einzigen Schritt weiter in
der Bewiltigung des Leidens. Es macht uns
nur passiv und stolz und sogar {liberheb-
lich.

Aufgabe des Menschen

Leiden, Not und Behinderungen sind Be-
lastungen innerhalb unserer Welt und Ge-
schichte. Es ist unsere Aufgabe, hier durch-
zugreifen und Leiden zu reduzieren, zu
verhindern und uniiberwindliches Leiden
durch leibhafte Solidaritét ertraglicher zu
machen. Leiden darf nicht angebetet oder
gar gepriesen werden. Leiden mufli weg!
Leiden ist keine Vollendung und keine Voll-
kommenheit. Leiden ist Disharmonie, Bar-
riere gegen Entfaltung und Entwicklung.
Das Wort vom kleinen oder groBen Kreuz,
das jedem beschieden sei, ist gewil3 sehr
wahr, aber keine Entschuldigung, sich vom
aktiven Kampf gegen das Leiden abzuhal-
ten. Gegen jedes Leiden ohne Ausnahme
kann etwas getan werden. Keine Situation
ist so aussichtslos, daB sie abgeschrieben
werden mii3te. Das Elend liegt darin, daB
die meisten von uns oft nicht wissen, was
man tun kann, etwa gegeniiber einem
Kranken, einem Behinderten, Kontaktge-
storten, AuBenseiter und nicht zuletzt ge-
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gentiiber einem Sterbenden ... Das Leiden
ereignet sich innerhalb des menschlichen
und gesellschaftlichen Bereichs, und so
miiBte vom Menschlichen und Gesellschaft-
lichen her jene Form der Zuwendung ein-
gelibt werden, die Gliick und Harmonie im
Leben der Leidenden fordern. Leiden kann
verhindert werden, Ein Autounfall ist kei-
ne Fiigung des Himmels, sondern Folge
menschlicher Dummbheit, Selbstiiberschét-
zung oder Schwiche. Leiden kann vermin-
dert werden. Bessere und intensivere Kom-
munikation mit einem tauben Menschen
16st ihn aus seiner Isolation und Traurig-
keit heraus. Leiden kann beseitigt wer-
den. Eine gewissenhafte Medizin kann vie-
len zu einem zweiten Leben wverhelfen.
Wenn nur ein kleiner Teil aller Riistungs-
ausgaben in die medizinische Forschung in-
vestiert wiirde, widren wir heute um eini-
ges weiter in der Bewiltigung von Krank-
heit und Leiden. Menschen erleiden Un-
gliick, Not und Behinderung. Nur Men-
schen konnen Ungliick, Not und Behinde-
rung liberwinden.

Opfer der Vorldufigkeit

Selbst dann, wenn alle Anstrengungen zur
Verhinderung, zur Verminderung und zur
Beseitigung von Leiden unternommen wer-
den, bleibt Leiden in vielfiltiger Weise be-
stehen und belastet und bedriickt Leben
und Zusammenleben von Menschen. Dann
beginnt die groBe Frage Kreise um sich zu
werfen: Warum? Warum gerade ich? War-
um gerade so? Wie habe ich das verdient?
Das ist die schwerste Frage fiir Theologie
und Seelsorge iiberhaupt, und hier versagt
die Kirche am meisten. Es werden dem Lei-
denden Antworten gegeben, die nicht trag-
fédhig sind, ihm nicht helfen, ihn sogar
iiberfordern oder ihn vereinnahmen zu
ideologischen Zwecken: Du muBit Ja sagen.
Du sollst dein Leiden akzeptieren. Gott
liebt dich besonders. Wen Gott liebt, den
priift er. Du muBt dich zusammennehme 1.
Du mufit dich beschrinken. Du sollst mehr
beten u., & m. Was helfen diese Spriiche
einem leidenden Mitmenschen? Sind solche
Sédtze nicht eher eine Beleidigung fiir den
Leidenden? Hier merken wir ein gewalti-
ges Defizit von Theologie und Seelsorge.
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Wie kann Leiden in das Welt- und Glau-
bensversténdnis eingebaut werden, und wie
kann sich ein Leidender als Leidender
menschlich einigermafBen befriedigend ver-
stehen? Ich mufB gestehen, daB ich noch
bei keinem Theologen eine Antwort ge-
funden habe, die mich trigt und mir in
meiner leidenden Existenz — immerhin
schon iiber dreilig Jahre permanent —
weiterhilft. Eine Ausnahme sind die Schrif-
ten von Pierre Teilhard de Chardin, die
ich seit liber fiinfzehn Jahren gut kenne
und schétze. Besonders das Buch ,,Le milieu
divin“ (Der gottliche Bereich, Olten 1962)
mochte ich allen Leidenden als tagliche
Lektiire empfehlen. Die Vision des Pierre
Teilhard de Chardin von der stédndig sich
konzentrierenden Entwicklung der Welt
gibt dem Leiden und dem Leidenden einen
Platz in dieser Welt: Mein leidendes Leben
ist ein Opfer des Vorldufigen und ein Stein
auf dem Weg des Ganzen. Wenn ich mu-
tig bin und aufrecht gehe, verbreite ich
gegen alle Widerstidnde in mir und um
mich Humanitdt und Menschlichkeit und
Hoffnung. ,,Der Fortschritt des Univer-
sums ist weder eine Konkurrenz gegen Gott
noch ein sinnloser Verschlei3 der Krifte,
die wir IThm schulden® (S. 194). Innerhalb
dieser Vision des Glaubens an die Voll-
endung der Welt hat jedes Steinchen sei-
nen Platz und jede Trine ihren Sinn. Es
ist eine absolut tdtige Hoffnung, die sich
nicht rein passiv in ein blindes Schicksal
ergibt, nicht Opfer der Verschwendung,
sondern Opfer des Vorlaufigen.

Test der Humanitét

Viele sagen heute, seit Auschwitz konne
keiner mehr begriindet und ehrlicherwei-
se an Gott glauben. Viele erfahren ange-
sichts des Leidens — des eigenen wie des
fremden — diese Ohnmacht und Ausweg-
losigkeit. Das Leiden ist aber nicht eine
Probe Gottes iiber seine Echtheit und Be-
rechtigung, sondern eher eine Probe und
ein Test fiir den Stand der Humanitédt der
Menschen. Der Mensch ist in meinen Augen
erst dann zu einer entscheidenden quali-
tativen Stufe seiner Entwicklung gelangt,
wenn er dem Leiden und dem Leidenden
Platz, Sinn und Zuwendung gewé&hren



kann. Niemand sucht das Leiden, niemand
darf das Leiden suchen. Aber wenn es da
ist, braucht es unsere Nihe und unsere
Leiblichkeit. So ist Leiden nicht nur ein
Test fiir unsere Humanitit, sondern eben-
so eine Probe fiir die Giite einer Religion.
Gelingt es einer Religion, mit den Leiden-
den mitzugehen, oder stopft sie sie voll
mit Illusionen und leeren Versprechen?
Macht die eschatologische Hoffnung wirk-
lich tédtig in dieser Zeit von hier und heu-
te? Oder fordert Religion eine falsche und
passive Leidensmystik? Dann wire sie wie
ein Gift fiir die Menschen. Das sind die
offenen Fragen, und daran entscheidet sich
nicht wenig die Glaubwlirdigkeit des Chri-
stentums und einer Religion iiberhaupt.
Leiden ist weder blinder Zufall noch ein-
fach Wille Gottes, sondern Geheimnis, das
uns mehr zusammenfiihren sollte.

Albert Biesinger

Religionspidagogische Besinnung fiir
die 80er Jahre

Anhand einiger Beispiele versucht der Au-
tor deutlich zu machen, dafi und warum der
Religionsunterricht in den kommenden
Jahren existentieller konzipiert werden
mufl, dafl und warum sich der Religions-
lehrer als Glaubender der Kinder und Ju-
gendlichen annehmen muf. red

Begleiter auf dem Weg zum Leben

Seine Mutter ist Alkoholikerin; wenn Mar-
tin sie sieht, hat er Angst. Seine Oma hat
ihn gefiittert; sie hat Angst, daB er in der
Gosse endet.

Er ist 17 Jahre alt und an unserer Schule.
Sein Vater ist weggelaufen und will ihn
nicht mehr n#her bei sich haben, als daB
er ihm den monatlichen Scheck schickt.

Sich wohlfiihlen, ja, das habe er mal in
der Jugendgruppe erlebt, aber seine Freun-
din dort habe ihn hingen lassen.

Es sei nichts mehr geworden mit der Grup-
pe. Er habe aber eine neue Freundin ge-
funden in einer anderen Gruppe.

Aber der Arzt habe ihm jetzt gesagt, er

habe Leukédmie im Anfangsstadium. Er ha-
be Angst, es seiner Freundin zu sagen.

Er safl heute mit Trinen in den Augen in
der vorderen Reihe rechts. Seine GroBmut-
ter habe noch nicht einmal gemerkt, daB
er Schlaftabletten genommen habe.

Vier Wochen spiter: ,,Anja und ich wollen
néchstes Jahr heiraten. Eine Woche spi-
ter: Anja ist bei einem Autobahnunfall
vom Motorrad gestiirzt. Sie liegt im Ko-
ma.

Wenn sie stirbt, mache ich SchluB.

Ich nehme ihn mit in das Café um die
Ecke. Wir sprechen iiber Leid, Tod und
Hoffnung.

Sieben Wochen spéter: Anja ist zum ersten
Mal wieder wach. Martin rennt auf sie zu.
Sie fragt: ,,Wer sind Sie?“

Anja macht einen Selbstmordversuch.

Er steht mit seinem Freund Peter vor dem
Klassenzimmer und fragt, ob sie beide
heimgehen kénnten.

Peter ruft meine Frau an: ,,Anja ist ge-
storben. Sie hat eine weitere Gehirnope-
ration nicht mehr verkraftet.«

Martin und Peter stehen vor dem Lehrer-
zimmer. Beide sagen lange kein Wort. Pe-
ter verspricht mir, ihn iibers Wochenende
zu sich nach Hause zu nehmen. Ich rufe
Peter zu Hause an, er weifl nicht, was er
tun soll. Seine Mutter verschlieBt alle Me-
dikamente und Messer.

Ich habe Angst. Ich schreibe Martin einen
Brief an Peters Adresse.

Fiinf Tage spédter ruft Peter an, es geht
schon ein bifichen besser. Aber er schlift
weiterhin bei uns. Er verspricht mir, daB
er sich meldet, wenn’s schlimmer wird.

Eine Woche spater: Martin und Peter war-
ten auf mich vor dem Haupteingang. Mar-
tin schaut mich ernst an: ,,Wenn Peter
nicht gewesen wire, ich wire nicht mehr
da.”“ Peter darauf: ,Jetzt 1aB’ mal, wir fah-
ren in den Herbstferien erst mal nach Ita-
lien und machen Urlaub.

Eine Ansichtskarte aus Norditalien 148t
mich zusammenzucken. Sie werden noch
lange nagen an der Endlichkeit ihres Le-
bens. Und ich auch. Aber Peter hat Martin
den Weg zum Leben wieder aufgestoBen.
Ahnlichkeiten dieses Berichtes mit tatsich-
lichen Situationen sind nicht nur beabsich-
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