verbunden mit der Betreuung der Familie
mit Kindern, gewinne ich recht bald das
Vertrauen der Menschen.

Ganz selbstverstindlich ergeben sich im-
mer wieder viele Fragen und Probleme aus
dem Leben, denn Krankheit der Mutter ist
eine Notsituation — und Notsituationen
sind AnstéBe zum Denken.

In der einen Familie sind es die &lteren
Menschen, die meistens schon etwas ge-
brechlich, sehr nachdenklich, aber oft auch
sehr einsam sind. Sie erwarten mit einem
helfenden Menschen auch einen Menschen,
der Zeit fiir sie hat, einen Menschen, der
zuhort und zuhoren kann. In der anderen
Familie sind es die heranwachsenden Ju-
gendlichen mit Glaubens- und Lebensfra-
gen. Sie sind oft so problembeladen, ja
hin- und hergerissen, daB Fragen iiber
Fragen auf mich zukommen. Immer hiufi-
ger wird die Frage nach dem Sinn des Le-
bens gestellt. Und dann noch die Eheleute
selbst, die in der Hetze der Jahre und den
Sorgen um ihre Kinder wenig Zeit haben,
an sich zu denken. Ja so mancher fast re-
signierende Seufzer betreffs Erziehung und
Zukunft ihrer Kinder erreicht mich. All
diese Menschen mit ihren Problemen und
Sorgen sind ein grofes Stiick Inhalt meines
Berufes. Dazu kommt so manch nette Be-
gebenheit mit Kindern, die froh und un-
kompliziert den oft nicht leichten Alltag
erhellen. Ja, ich mé6chte nicht vergessen zu
sagen, ich erlebe viele nette und vor allem
dankbare Menschen, mit ihnen halte ich
auch weiterhin Kontakt und was ganz
wichtig ist — ich bemiihe mich, mir neben
aller praktischen Arbeit in den Familien
die Zeit fiir die Menschen zu nehmen. Auch
wenn es mehr als 8 Stunden Arbeitszeit
werden. Diese Zeit lohnt sich — fiir die
Familie und fiir mich.

Uber meine Arbeitsstunden hinaus habe
ich noch einige weitere Aufgaben iibernom-
men. Die meisten Dorfhelferinnen engagie~
ren sich noch in der Gemeinde. Je nach In-
teresse und Begabung auf kirchlicher Ebe-
ne, z. B. im Pfarrgemeinderat, im Fami-
lienkreis, in einer Jugendgruppe, in der
Frauengemeinschaft oder in sonstigen Ver-
einen, in Sport- und Singgruppen o. i.
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Das sind Ausgleichsmoglichkeiten, die den
freien Abend und das Wochenende sinn-
voll ausfiillen und die Zusammengehorig-
keit mit der Bevélkerung stérken.

So erlebe ich meinen Beruf, der mir immer
wieder von Neuem vieles gibt, das Freude
macht, auch wenn mich die Sorgen und
Probleme der Familien oft sehr beanspru-
chen!

Meine Gemeinde anerkennt mich, und das
hilft mir, selbst immer neue Kraft zu ha-
ben.

Regina Fehling

Ich bin eine von rund 150 Dorfhelferinnen,
die bei dem Dorfhelferinnenwerk Sdélden
ausgebildet wurden und angestellt sind.
Seit 5 Jahren bin ich beim Dorfhelferin-
nenwerk.

Wenn ich heute iiberlege, warum ich Dorf-
helferin geworden bin, muBl ich sagen, es
gab viele Griinde. Ich wollte immer einen
Beruf, der mehr ist, als eine Téatigkeit
im Biliro oder im Geschidft. Ich wollte ei-
nen abwechslungsreichen und interessan-
ten Beruf. Einen Beruf, der mit Menschen
zu tun hat.

Durch eine Dorfhelferin, die in un-
sere Familie kam, als meine Mutter krank
wurde, kam ich dann schon sehr jung auf
die Idee, Dorfhelferin zu werden.

Nach der Ausbildung und dem Examen
kam ich dann auf meine jetzige Station.
Wenn ich meine jetzigen Vorstellungen
vom Beruf mit denen am Berufsanfang
vergleiche, mufl ich sagen, hat sich doch
einiges gefindert. Aber ich glaube, dies geht
fast allen Menschen so.

Als grundlegend falsch erwies sich die Vor-
stellung: Wenn du erst einmal einige Jahre
im Beruf bist, fallt dir alles viel leichter.
Ich glaubte, nach 2—3 Jahren vor jedem
neuen Einsatz sicher zu sein. Auch war ich
der Meinung, nach dieser Zeit in keine
schweren problemgeladenen Familien mehr
zu kommen. Problemgeladen fiir mich, weil
ich glaubte, nach dieser Zeit keine Schwie-
rigkeiten mehr zu haben.

Ich muf3 heute sagen: Die Unsicherheit ist
geblieben. Auch die schwierigen Einsédtze.



Vor jedem neuen Einsatz taucht die Frage
auf: Wie mag es wohl sein? Ach, kénnte
ich doch nur in der alten Familie bleiben.
Aber nach einigen Tagen fiihle ich mich in
der neuen Familie in der Regel schon zu
Hause. Von einigen Ausnahmen abgesehen,
wo ich mich nie heimisch fiihle.

Oft werde ich gefragt, ob es nicht schwer
ist, alle paar Wochen den Arbeitsplatz zu
wechseln? Ich muB sagen, gerade der stidn-
dige Wechsel von Familie zu Familie macht
unseren Beruf aus. Gerade dieser Wechsel
bringt es mit sich, daB mein Beruf nie
Routine fiir mich wird. Sicher, ein GroB-
teil meines Berufes ist Hausarbeit. Aber
gerade diese Arbeit, die heute so verpont
ist, wird ja letztlich fiir den Menschen ge-
tan.

Ich kenne keinen Beruf, der mit Menschen
zu tun hat, der so nah am Menschen aus-
gelibt wird, wie der Beruf der Dorfhelfe-
rin. Diese Ndhe kann manchmal auch be-
lastend sein.

Distanz und Néhe ist ein Leitwort bei mei-
ner Téatigkeit.

Durch die Ndhe zur Familie sehe ich sehr
vieles, was Pddagogen, Sozialarbeitern und
auch Priestern wahrend ihrer Arbeit ver-
borgen bleibt. Dadurch kann ich vielleicht
manchen Menschen helfen. Die Distanz ist
notig, um damit leben zu konnen, oft nicht
so helfen zu konnen, wie ich es gerne
mochte.

Trotz dieses Zwiespalts bin ich gerne Dorf-
helferin, sogar noch lieber als am Beginn
meines Berufes.

Biicher

Hans J. Limburg

Bibliographische Notizen zu
Gottesdienstfragen

Im folgenden werden einige Verdffentli-
chungen aus dem Gebiet der Liturgie, wie
sie nach und mach bei der Schriftleitung
eingelaufen sind, vorgestellt. Im allgemei-
nen handelt es sich um solche Einzelwer-

ke und Reihen, die fiir die Vorbereitung
liturgischer Feiern, fiur die Einfiihrung in
das Verstindnis der Liturgie und fiir ,,Pa-
storalliturgie im weiteren Sinn von Be-
deutung sind. Bei der Fiille an Publika-
tionen ist eine Vollstindigkeit nicht mog-
lich. Die Reihen konnen zudem nur in
einzelnen Bdnden vorgestellt werden. red

1.0 Die Eucharistiefeier

1.1 Kommentierte Textausgaben

Im Jahre 1975 erschien nach zehnjahriger
Vorbereitungszeit das deutsche ,,MeB8buch —
die Feier der heiligen Messe*, herausge-
geben im Auftrag der deutschsprachigen
Bischofskonferenzen. Bereits 1969 bis 1974
war das amtliche ,Lektionar“ herausge-
kommen. Aus diesen liturgischen Rollen-
blichern haben nun verschiedene Verlage
sogenannte Volksmefibiicher zusammen-
stellen lassen. Da heute die amtlichen deut-
schen Texte (geradezu als eine Editio typi-
ca) vorgeschrieben sind, liegt die Eigenar-
beit der Herausgeber und Verlage in der
Art der Zusammenstellung und in der
Kommentierung der Textiibernahmen,
VolksmefBbiicher sind somit keine liturgi-
schen Rollenbilicher (wie etwa das Gebet-
und Gesangbuch ,,Gotteslob‘), auch sind sie
keine Hilfen zum Verstdndnis einer latei-
nischen Messe (wie die vorvatikanischen
Ausgaben von ,,Schott und ,,Bomm®); sie
sind heute insbesondere zu Nachschlage-
und Studienbiichern fiir die Vor- und Nach-
bereitung der MeBfeier geworden.

Der Volks-Schott! ist ein deutsches Sonn-
und Festtags-MefSbuch. Entsprechend den
drei Lesejahren A, B, und C besteht er
heute aus drei Faszikeln. Zu den MeB3-
texten fiir die Sonn- und Festtage des
Kirchenjahres bringt jeder Faszikel die
»Tages-, Gaben- und SchluBgebete* zur
Auswahl, den Ordo Missae, das heiBt: die

1 Volks-Schott, Fiir das Lesejahr A. Original-
texte der authentischen deutschen Ausgabe des
MeBbuchs und des Lektionars. Mit Einfiihrun-
gen herausgegeben von den Benediktinern der
Erzabtei Beuron; Verlag Herder, Freiburg —
Basel — Wien 1977, 943 Seiten. Der grofie Wo-
chentags-Schott. Teil 2: 14. bis 34. Woche im Jah-
reskrels. Originaltexte der authentischen deut-
schen Ausgaben des MeBbuchs und des Lektio-
nars. Mit Einfiihrungen herausgegeben von den
Benediktinern der Erzabtei Beuron, Verlag
Herder, Freiburg — Basel — Wien 1976, 2168 Sei-

ten.
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