spielen, ein Gesprich oder eine Ein-
ladung ... Das alles wird sich auch auf
das Leben in den Familien und in anderen
kleinen Gruppen auswirken.

Wir brduchten aber anderseits auch wieder
so etwas wie eine Vorschule der Liturgie!
Vielleicht gentiigt es schon, wenn wir zu
Hause Wert legen auf das Essen, Feiern
und Miteinanderleben.

Ob wir nicht alle unsere Sehnsiichte in
der Liturgie (ob profan oder sakral) ein-
mal wieder ganz bewuflit erleben konnen:
unsere Sehnsilichte nach Licht, Blumen,
Musik, Tanz, Ekstase, gemeinsamem Essen,
Fest — im Schenken, Bringen, Nehmen,
Teilhaben ...?

Das Fest der Erlésung geschieht dort, wo
Menschen ihre Er-Losung annehmen. Die
Kommunion wird damif als der tiefste In-
halt des Sonntags erfahren; die Euchari-
stie kennzeichnet die ganze freie Zeit. Im-
mer, wenn Menschen ausziehen aus einer
Not (und wo gibt es ,,Agypten* nicht, das
uns versklavt!), suchen sie das Fest der
Befreiung. Vielleicht tut es gut, manchmal
vor einer verschlossenen Kirche zu war-
ten und gemeinsam den Introitus zu feiern
als einen Einzug, den Gott uns gibt.

Die folgende Fabel hat uns im Gesprich
iilber den Sonntag schon auf vieles ge-
bracht:

,Die Tiere waren neidisch und voller Ar-
ger. Die Menschen hatten Sonntage, nur
sie nicht. Das sollte anders werden. Sie
trafen sich in einer Lichtung und iiber-
legten, wie auch sie zu Sonntagen kamen.
Der Lowe sagte: Ganz einfach! Das liegt
vor allem am vielen und guten Essen. Er
wiinschte sich an jedem Sonntag eine Anti-
lope.

Der Pfau meinte: Ach was? Essen? Ein
herrliches Festgewand ist das wichtigste.
Er wiinschte sich eine neue Garnitur schil-
lernder Federn.

Das Faultier protestierte: Man muBl vor
allen Dingen viel, sehr sehr viel Ruhe ha-
ben und sich richtig ausschlafen konnen.
Der Affe sagte nur: Hundert Kokosniisse
und einen guten Baum zum Klettern.

Auch das Schwein meldete sich: eine scho-

ne, runde, feuchte Drecklache und zwei
Sicke Eicheln. Das geniigt.

So hatte jedes Tier seine Wiinsche. Der
liebe Gott gewihrte diese Wiinsche alle,
aber bei den Tieren wurde es nicht Sonn-
tag.

Die Menschen lachten und sagten: Die Tie-
re wissen nicht, daf am Sonntag nur dann
Sonntag wird, wenn man mit Gott wie mit
einem Freunde spricht.“

Egon Katinsky

Wie lernen wir den Sonntag leben und
feiern?

Wenn ich auf die obengenannte Frage eine
Antwort geben soll, so fillt mir dies sehr
schwer. Die Frage ist zu komplex. Wahr-
scheinlich tut man in der Seelsorgsarbeit
sehr viel, was indirekt mithilft, den Sonn-
tag zu retten.

Ich sehe den Sonntag als eine Existenz-
frage flir unser Leben und Glauben. Um-
somehr bin ich betroffen, wenn ich an die
oft unldsbar scheinenden Schwierigkeiten
denke, die den Menschen den Zugang ver-
stellen. Neue Zugdnge zu suchen sind wir
auf dem Wege. Wir konnen sie aber nicht
finden, wenn wir uns nicht vorher iiber die
konkreten Schwierigkeiten klar geworden
sind.

Schwierigkeiten sehe ich

— in der Bedrohung des Sonntags durch
die starke Tendenz der Gleichmacherei und
Lebensnivellierung in allen Bereichen;

— in einem Lebenstrend, der dahin ausge-
richtet ist, die Menschen auseinanderzurei-
Ben und abzusondern;

— in der Fiille der Moglichkeiten anderer
Formen der Sonntagsgestaltung, in dem
durch ein UbermaB an Leistung entstan-
denen Bediirfnis, allein Ruhe und Ent-
spannung zu suchen, oder in der Notwen-
digkeit, private und husliche Arbeiten, fiir
die wihrend der Woche keine Zeit mehr
bleibt, am Sonntag zu erledigen; dies alles
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bringt wohl einiges, baut aber als Neben-
wirkung langsam und unmerklich die Ein-
samkeit mit;

— im gesellschaftlichen Druck, dem die
Menschen ausgesetzt sind und dem sie
nicht widerstehen konnen; genidhrt durch
das soziale Prestigedenken, wird dieser
Druck immer noch groBler; jede noch freie
Minute wird aufgesaugt; es bleibt dann
wirklich keine Zeit mehr fiir die ,feier-
lichen Begegnungen® am Sonntag; die Ein-
samkeit allein, zu zweit, zu dritt... wichst;
Kontaktarmut, Entfremdung wachsen mit;
die ganze Wertordnung des Lebens ver-
schiebt sich immer mehr; der Sonntag wird
wirklich zu einer Existenzfrage!

Fiir uns Christen steht ein zus#tzliches
Problem an: Das groBe Unverstédndnis, was
Kirche eigentlich ist und sein will. Kirche
wére — sehr weit gesehen — so eine Art
Auffangort dieser Probleme und ein echtes
Angebot fiir eine ganzheitliche Losung die-
ser nicht nur christlichen, sondern zutiefst
menschlichen Lebensfrage.

Fest und Gemeinschaft

Man wird den Sonntag nicht mit einem
Hinweis auf das sicher sehr ernste Gebot
retten. Um den Menschen wieder den rech-
ten Ort des Sonntags in ihrem Leben auf-
zeigen zu kénnen, muB man das Verstind-
nis dafiir wecken bzw. stdrken, daB das
Leben des Menschen auf Gemeinschaft
hingeordnet ist. Christen erfahren dabei,
daB auch der Glaube sich nur in der Ge-
meinschaft der Glaubenden recht entfal-
ten kann; er ist in der Gemeinschaft der
Kirche beheimatet. Das beliebte Gebet im
Wald oder allein auf dem Berg kann nie
Ersatz dafiir werden. Viele Menschen su-
chen aber allein, was nur die Gemein-
schaft zu geben vermag, und kommen nicht
weiter. Es fehlt das Gesplir fiir eine gegen-
seitige ,,Sozialhilfe* dieser Art — auch im
Glauben — und damit auch fiir die soziale
Verpflichtung, die sich daraus ergibt.

Somit héngt das positive Erleben des
Sonntags fiir mich davon ab, ob und wie
sehr ich eine Gemeinde erlebe. Leider wird
von den Christen noch viel zu wenig ge-
sehen und erfahren, dal Gott in der Ge-
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meinde zu finden ist. ,,Ich glaube an Gott,
auch wenn ich nicht in die Kirche gehe*,
ist vielfach einziger Zielwert. So iiberlegen
wir immer wieder, wie wir die Wertord-
nung der Christen auf diesem Gebiet zu-
rechtriicken konnten. Fiir etwas, was man
als notwendig erkannt hat, findet man
immer Zeit.

Den Sonntag leben lernen

Das Leben und Feiern des Sonntags ist
sicher ein Signal dafiir, wie gesund oder
wie krank die Christengemeinden und die
Gesellschaft als ganze sind.

Es wird nicht viel niitzen, aus der Not her-
aus dem Sonntag einen neuen, schénen
Mantel umzuhéngen. Wir miissen ihn von
Grund auf neu leben lernen. Dies schligt
jeweils in unseren Bemiihungen um ein
lebendiges GemeindebewuBtsein durch.
Wir bemiihen uns dabei, den ganzen Men-
schen zu sehen und nicht nur seine religi-
Ose Seite.

Wir versuchen

— die Gemeinde in allen Bereichen immer
wieder zusammenzufiihren, (da kann man
nie genug tun!) und viele Begegnungen und
Gespréche anzuregen, deren Ergebnisse oft
auch in die Sonntagsmesse Eingang finden;
— moglichst viele Gruppen der Gemeinde
an der MefBgestaltung zu beteiligen, um
nicht in der Betreuungs- und Servicefunk-
tion stecken zu bleiben;

— am Sonntag regelm#Big auch einen
aullerkirchlichen Treffpunkt zu schaffen,—
wir nennen ihn Pfarrtreff —, wo nach der
Eucharistie auch die menschlichen Beziige
weiter verstidrkt werden konnen;

— eine gemeinschaftlich offene und per-
sonliche Atmosphire zu schaffen, wo vor
allem auch Kinder mit ihren besonderen
Ausdrucksformen Platz in der Kirche ha-
ben;

— hinzuarbeiten auf freundliche Kontakt-
nahme der Sonntagsgemeinde untereinan-
der, ohne etwa durch eine herzliche Be-
griiBung aufdringlich zu scheinen;

— die noétige Stille, die fiir den gehetzten
Menschen besonders wohltuend ist, und je-
weils auch die rechte Feierlichkeit zu si-
chern;



— (in Zukunft) am Sonntag gemeinsame
Wanderungen zu machen und jeweils zum
Abschluff miteinander Eucharistie zu fei-
ern; Gottes- und Lebensbeziige sollten ja
immer in Einklang zueinander stehen kon-
nen;

— Erfahrung im gemeinsamen Beten in
kleinen Gruppen zu machen; das gemein-
same Beten in der Messe ist fiir viele im-
mer noch Zerrform des Gebetes oder gar
ein Storfaktor;

— besonders der Jugend wieder einen Zu-
gang zur Feier des Sonntags zu Offnen
durch gezieltes Einladen zum Mittun und
Mitgestalten des sonntédglichen Miteinan-
der der Gemeinde;

— durch Beachten eines Hauches von Ano-
nymitdt einen Freiraum zu schaffen, der
auch fiir alle anderen noch einen Platz
146t.

Sicher miiBte noch vieles andere gesehen
werden. Die Frage nach dem alternativen
Lebensstil wird die Frage nach dem Sonn-
tag auch sehr wesentlich mitbestimmen.
Wenn uns hier ein Durchbruch gelidnge,
bekime wohl auch der Sonntag wieder ein
neues Gesicht. Wir mochten deshalb den
Sonntag auch in diesen Fragenkomplex
immer mehr einbeziehen.
Zusammenfassend méchten wir vor allem
eines erreichen: Dal3 die Menschen wieder
erfahren, dall sie keine Maschinen sind,
sondern von Gott geliebte und bejahte Kin-
der. Das mochten wir ja alle gerne wieder
sein. So erhielte die Verherrlichung Gottes
am Sonntag auch wieder ihren Platz.

Josef Riedener

Wie junge Menschen Feste feiern !

Nach den Erfahrungsberichten aus den
Pfarren, die jeweils auch grundsdtzliche
Uberlegungen einschliefen, soll nun — als
Beispiel auch fiir andere Gruppen und
Ebenen (Familien, Alleinstehende, alte
Menschen, Kinder, Berufsgruppen, Vereine

1 Junge Menschen sind fiir mich — in einer
eher willkiirlichen Abgrenzung — im Alter von
15—25 Jahren.

usw.; Diozesanfeste, Katholikentage u. d.)
— an zwei Beispielen gezeigt werden, wie
junge Menschen im Alter von 15—25 Jah-
ren Feste feiern. Die Uberlegungen, die auf
einem breiten Erfahrungshintergrund ba-
sieren, mahnen zu grofler Behutsamkeit
insbesondere auch gegeniiber den ,Festen
der Mehrheit”, die nicht einfach abgetan
werden sollten, sondern mochmals ein An-
ruf an die Christen und kirchlichen Ge-
meinden sind, sich fiir eine Humanisierung
von Arbeits- und Freizeitwelt einzusetzen
und den jungen Menschen fiir ihre Feste
Raum zu geben. red

Aupfere Bedingungen

Ich lebe und arbeite in einer Stadt, die ihr
800jéhriges Jubildum gefeiert hat. 800 Jah-
re sind Grund genug zum Festen. Uber
sieben Monate zogen sich die Anlisse da-
hin: Historischer TUmzug, Trachtenfest,
FuBball-Linderspiel, Feuerwerk, Jugend-
fest, Konzerte usw. Jeder kam auf seine
Rechnung.

Mit ungeheurem Aufwand wurden offent-
liche und private Bauten renoviert, die al-
ten Gassen mit Kopfsteinpflaster besetzt,
Plastiken aufgestellt und die historische
Stédtte mit Hunderten von Fahnen beflaggt.
Die Stadtvidter vermochten eine festliche
Atmosphire zu schaffen.

Das grofe Reinemachen wurde allgemein
begriiBt — besonders von seiten der Wirt-
schaft —, entpuppte sich aber fiir die jun-
gen Menschen als eiserner Besen. Gemiit-
liche Lokale, in denen sich die Jugend-
lichen wohlfiihlten, wurden umgebaut,
wenn nicht geschlossen. Jugendliche sind
seither in ihren alten Restaurants nicht
mehr erwiinscht. Sie sind nicht rentabel
genug. Sie haben zu wenig Geld und zu-
viel Zeit. Gemiitlichkeit und Festlichkeit
der jungen Generation wirft zu wenig ab.
Die Besitzer ziehen es vor, ein Dutzend
Amis zu bedienen, die in kurzer Zeit ein
Fondue bourguignonne mit einem Coca
Cola konsumieren.

Wenn diesen jungen Menschen, die ihre
Art von Fest d. h. Gemeinschaft suchen,
nicht mehr ermdglicht wird, sich in ihren
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