Sonntagsgottesdienst Teilnehmende, ja
ausgesprochen Abstindige mit und fiihlen
sich in dieser Gemeinschaft dulBlerst wohl.

AbschlieBende Feststellung

Das ,Fest ist fiir die Pastoral von gréB3-
ter Bedeutung. Sei es das groBe Fest der
ganzen Gemeinde, sei es die eher kleine
familidre Feier der Taufe etwa. Nach der
stréflichen Unterbewertung all dessen, was
den ganzen Menschen anspricht, nach den
Wellen der Entmythologisierung, Entsa-
kralisierung und Entmystifizierung und
der im Anschluf daran folgenden Uber-
bordung der Gottesdienste durch das (oft
banale) Wort, weil jeder Praktiker, wohin
sich das Pendel bewegt. Zurecht bewegt.
Ein schlagender letzter Beweis war fiir uns
das bestens gelungene ,,Stadtfest der Kir-
che® aus Anlal3 der 850 Jahrfeier der Stadt
Graz. In besonders erwidhnenswerter gu-
ter Zusammenarbeit zwischen Pfarre und
gesamtstddtischer Ebene wurde etwas voll-
bracht, was als gliickhafte Vorerfahrung
fiir das geplante ,,Fest der Steirischen Ka-
tholiken*“ (Katholikentag 81) bezeichnet
wurde.

Martin Thurner

Was uns der Sonntag bedeutet

Ob das ganze Leben aus ,,Machen* besteht?
Ob wir wirklich alles schaffen kénnen? —
Die Antwort ist der Sonntag, der uns
(gleich wie lange er dauert, ob er schon
am Donnerstag beginnt oder nur den An-
fangstag der neuen Woche ausmacht) erlést
vom Verpflichtet- und Gezwungensein, von
Konsum und Perfektion. Da kommt die an-
dere, die wesentlichere Seite unseres Le-
bens ins Spiel: feiern, singen, sich treffen,
beten, sich die Hinde geben, empfangen;
da ist das Herz gefragt, das Staunen, das
Leben, das Da-Sein im Sinn von 1 Kor 13:
Und wiirden wir alles tun, was wir kénn-
ten bis hin zur Selbstaufgabe, es brichte
nichts: denn allein die Liebe z&hlt!

Gott ist kein Macher, und das soll auf uns
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iibergehen. Es geht um ein ,,Zusammen-
spiel“ am Sonntag zwischen uns und Gott,
zwischen Dir und mir ... Feiern kann ich
nur, wenn ich mich an jemanden angebun-
den weil, wenn ich zugehorig sein darf,
dabei sein und frei sein. Ich halte den
Sonntag fiir so wertvoll, weil gerade heute
soviel geschieht, was Begegnung wverhin-
dert oder erschwert und weil daher Tage
der Begegnung lebensnotwendig sind.
Sonst sterben die Werte wie Liebe und
Freundschaft, Friede und Freiheit.

Zum Feiern gehort das Danken, das eigent-
lich erlosende Moment unseres Glaubens.
Wer danken kann — und was ist der
Sonntag anderes als ein Danke-Tag —, ist
befreit, ist heraus aus seiner Traurigkeit,
Verlorenheit. Ist der Sonntag nicht der Tag,
der uns am ,,Leben® halt?!

Der Sonntag ist auch der Tag der Ver-
sohnung — in Israel war der jahrliche Ver-
s6hnungstag das hochste Fest —, denn da
wird uns neu das Leben geschenkt.

Eine Israelfahrt und deren Vorbereitung
zeigte uns, wie die Juden ihren Sabbat
feiern und pflegen und welch grof3e Rolle
dabei die Hausliturgie spielt; die Kerzen,
das Mahl, die verschiedenen Gebete — an-
gefangen von der Begriilung des Sabbats
bis zur Verabschiedung —, die Kleidung,
die Gesdnge, die Ruhe, die Gemeinsamkeit
des Hauses; schade, daf3 unser ,,Gotteslob*
diese Aufgabe noch zu wenig erfiillt.

Wie schon und glaubensstiftend lassen sich
am Sonntag die Sakramente feiern: Taufe,
Firmung, Eucharistie und BuBle, Hochzeit
und Weihe; auch die Krankensalbung hat
im Sonntagsgottesdienst gut Platz. Fir uns
ist der Sonntag der ,,Bundes-Tag’ — und
was sind die Sakramente anderes als Bun-
deszeichen des Gottes, den wir lieben und
dem wir dienen?!

Freilich hingt die Liturgie in der Luft,
wenn da nicht vieles vorher und nachher
geschieht. Wenn es um die consecratio
mundi geht, hat in unserer Sonntagsfeier
das ganze Leben Platz. Alle unsere Sinne
sollen getffnet werden, Zeit mufB3 da sein,
ein Tisch, um den man sitzen kann; ge-
meinsam gehen und tanzen, singen und



spielen, ein Gesprich oder eine Ein-
ladung ... Das alles wird sich auch auf
das Leben in den Familien und in anderen
kleinen Gruppen auswirken.

Wir brduchten aber anderseits auch wieder
so etwas wie eine Vorschule der Liturgie!
Vielleicht gentiigt es schon, wenn wir zu
Hause Wert legen auf das Essen, Feiern
und Miteinanderleben.

Ob wir nicht alle unsere Sehnsiichte in
der Liturgie (ob profan oder sakral) ein-
mal wieder ganz bewuflit erleben konnen:
unsere Sehnsilichte nach Licht, Blumen,
Musik, Tanz, Ekstase, gemeinsamem Essen,
Fest — im Schenken, Bringen, Nehmen,
Teilhaben ...?

Das Fest der Erlésung geschieht dort, wo
Menschen ihre Er-Losung annehmen. Die
Kommunion wird damif als der tiefste In-
halt des Sonntags erfahren; die Euchari-
stie kennzeichnet die ganze freie Zeit. Im-
mer, wenn Menschen ausziehen aus einer
Not (und wo gibt es ,,Agypten* nicht, das
uns versklavt!), suchen sie das Fest der
Befreiung. Vielleicht tut es gut, manchmal
vor einer verschlossenen Kirche zu war-
ten und gemeinsam den Introitus zu feiern
als einen Einzug, den Gott uns gibt.

Die folgende Fabel hat uns im Gesprich
iilber den Sonntag schon auf vieles ge-
bracht:

,Die Tiere waren neidisch und voller Ar-
ger. Die Menschen hatten Sonntage, nur
sie nicht. Das sollte anders werden. Sie
trafen sich in einer Lichtung und iiber-
legten, wie auch sie zu Sonntagen kamen.
Der Lowe sagte: Ganz einfach! Das liegt
vor allem am vielen und guten Essen. Er
wiinschte sich an jedem Sonntag eine Anti-
lope.

Der Pfau meinte: Ach was? Essen? Ein
herrliches Festgewand ist das wichtigste.
Er wiinschte sich eine neue Garnitur schil-
lernder Federn.

Das Faultier protestierte: Man muBl vor
allen Dingen viel, sehr sehr viel Ruhe ha-
ben und sich richtig ausschlafen konnen.
Der Affe sagte nur: Hundert Kokosniisse
und einen guten Baum zum Klettern.

Auch das Schwein meldete sich: eine scho-

ne, runde, feuchte Drecklache und zwei
Sicke Eicheln. Das geniigt.

So hatte jedes Tier seine Wiinsche. Der
liebe Gott gewihrte diese Wiinsche alle,
aber bei den Tieren wurde es nicht Sonn-
tag.

Die Menschen lachten und sagten: Die Tie-
re wissen nicht, daf am Sonntag nur dann
Sonntag wird, wenn man mit Gott wie mit
einem Freunde spricht.“

Egon Katinsky

Wie lernen wir den Sonntag leben und
feiern?

Wenn ich auf die obengenannte Frage eine
Antwort geben soll, so fillt mir dies sehr
schwer. Die Frage ist zu komplex. Wahr-
scheinlich tut man in der Seelsorgsarbeit
sehr viel, was indirekt mithilft, den Sonn-
tag zu retten.

Ich sehe den Sonntag als eine Existenz-
frage flir unser Leben und Glauben. Um-
somehr bin ich betroffen, wenn ich an die
oft unldsbar scheinenden Schwierigkeiten
denke, die den Menschen den Zugang ver-
stellen. Neue Zugdnge zu suchen sind wir
auf dem Wege. Wir konnen sie aber nicht
finden, wenn wir uns nicht vorher iiber die
konkreten Schwierigkeiten klar geworden
sind.

Schwierigkeiten sehe ich

— in der Bedrohung des Sonntags durch
die starke Tendenz der Gleichmacherei und
Lebensnivellierung in allen Bereichen;

— in einem Lebenstrend, der dahin ausge-
richtet ist, die Menschen auseinanderzurei-
Ben und abzusondern;

— in der Fiille der Moglichkeiten anderer
Formen der Sonntagsgestaltung, in dem
durch ein UbermaB an Leistung entstan-
denen Bediirfnis, allein Ruhe und Ent-
spannung zu suchen, oder in der Notwen-
digkeit, private und husliche Arbeiten, fiir
die wihrend der Woche keine Zeit mehr
bleibt, am Sonntag zu erledigen; dies alles
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