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Verantwortung
und Zufall im
StralBenverkehr

Sorge um den
Menschen . ..

Durch den modernen Verkehr sind Leben und Gesund-
heit vieler Menschen bedroht. Neben den grofien Zug-,
Schiffs- oder Flugzeugkatastrophen wvergessen wir die
ungleich grofiere Zahl derer, die auf unseren Strafien
ums Leben kommen oder ihre Gesundheit einbiifien. Zur
Herabsetzung dieser Gefahren des Verkehrs geschieht
manches, aber (auch von der Kirche) noch viel zu wenig.
— Der Salzburger Pastoraltheologe Griesl will darum
den Seelsorgern, Religionslehrern und Erwachsenenbild-
nern aus der Sicht der Pastoralpsychologie Informatio-
nen geben, auf welche Weise die personliche Verantwor-
tung der Verkehrsteilnehmer wvertieft werden konnte.
Uberhéhte Geschwindigkeit, Alkoholisierung und jede
andere Gefdhrdung von Leben und Gesundheit miissen
endlich als moralische Probleme ersten Ranges erkannt
und dirfen nicht als Kavaliersdelikte verharmlost wer-
den. Damit aber dem Menschen bei so vielfdltigem Ein-
wirken werschiedenster Triebkrdifte und Stérfaktoren
(wie Selbstwertbestitigung, Aggression, Frustration, ver-
minderter Kommunikation usw.) auch in kritischen Mo-
menten eine wvernunftgeleitete und realitdtsangepalfite
Steuerung mdoglich ist, helfen gerade nicht Sozialzwang,
verschirfte Strafen, Angst und Abschreckung, sondern
nur iberzeugende Bewuftseins- und Gewissensbildung
durch mdéglichst konkrete Information und Motivation. —
Ebenso wichtig ist aber auch ein Abbau der unnditigen
Belastungen und Uberforderungen der Verkehrsteilneh-
mer durch eine Anpassung der gesamten Verkehrsstruk-
tur und der Verkehrsvorschriften an die heutigen Er-
fordernisse. Der Basler Verkehrspublizist Schildknecht
zeigt, wo hier die groften Mdngel und Aufgaben liegen:
Christen miifiten sich fiir eine bessere Entflechtung des
gemischten Verkehrs (durch Bahn-, Auto- oder Fufigin-
gerunterfiihrungen, Fahrradwege usw.), fiir eine gute Be-
leuchtung der Zebrastreifen und Kreuzungen (hier wd-
ren wohl in jeder Gemeinde grofe Mdingel zu be-
seitigen!), fiir angemessene Geschwindigkeitsbeschrin-
kungen, fiir die Benutzung der Sicherheitsgurten w. d.
einsetzen. Die Kirche miufite auch Gffentlich die politisch
Verantwortlichen zu den notwendigen Mafnahmen drin-
gen und sie gegeniiber bestimmten Lobbies unterstiitzen.

red

Kirchliche Seelsorge wurde oft miBverstanden, einge-
engt in die rein religisen Beziige des Menschen auf der
Vertikalen, in Verkiindigung, Kult und Sakrament. Das
von Johannes XXIII. einberufene Konzil umschreibt die
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Aufgabe der Seelsorge jedoch ganz anders; in der Pa-
storalkonstitution Nr. 3 heiBlt es programmatisch: ,,Es
geht um die Rettung der Menschheit, um den rechten
Aufbau der menschlichen Gesellschaft. Der Mensch also,
der eine und ganze Mensch, Leib und Seele, Herz und
Gewissen, Vernunft und Willen steht im Mittelpunkt un-
serer Ausfiihrungen®. Das Werk ihres Stifters fortset-
zend, der gekommen ist, ,,damit sie das Leben haben und
es in Fiille haben® (Joh 10,10), hat sich die Kirche um
das Leben der Menschen in einem umfassenden Sinn zu
kiimmern. Dieser Auftrag umfaBt Aufgaben in zwei ver-
schiedenen Ebenen: in der Vertikalen ist es die genannte
iibernatiirliche Heilssorge durch Glaubensvermittlung,
Liturgie und Sakrament; Aufgaben, die der Kirche allein
und unabtretbar iibertragen sind; in der Horizontalen
geht es um naturale Aufgaben am einen und unteilbaren
Menschen, die auch im nichtkirchlichen Kontext erfiillt
werden konnen und sollen, wie in den Bereichen der Er-
ziehung, Bildung, Beratung, Sozialhilfe u.s.w.; diese Auf-
gaben liegen hauptséchlich in der Kompetenz profaner
Instanzen, sind aber auch fiir jede Seelsorge genuin und
unverzichtbar; hier mull es zu einer sinnvollen Partner-
schaft und Zusammenarbeit der Instanzen kommen. Da-
zu gehort ohne Zweifel die Sorge um die Verkehrssicher-
heit.

Christliches Leben realisiert sich auch im StraBenver-
kehr. Die 6ffentlichen Stellen tun durch StraBenbau und
-Planung, Gesetzgebung, Uberwachung, Zulassung, Be-
strafung und Verkehrserziehung manches fiir die Sicher-
heit; aber das Risiko nimmt bei der stetig steigenden
Frequenz nicht ab. Ein anderer mitentscheidender Fak-
tor ist die personale Verantwortung des Verkehrsteil-
nehmers. Das ist eine moralische Frage. Hier ist insbe-
sondere auf zwei moralische Gefahrenelemente hinzu-
weisen: auf {iberhdhte Geschwindigkeit und auf Alko-
holisierung. Der Seelsorger wird dabei an ein Wort von
S. Kierkegaard gemahnt: ,,Alle Darstellung des Christ-
lichen hat Ahnlichkeit mit dem Verhalten des Arztes
am Krankenbett; Verantwortungslosigkeit deckt einen
geféhrlichen Defekt der Person auf, der nach Heilung
verlangt. Kirchliche Seelsorge kann sich in der gegebe-
nen Lage ihrer Funktion als Gewissen der Gesellschaft
nicht entschlagen, ohne sich selbst untreu zu werden. Wir
haben den Auftrag, die Moglichkeit und die Verpflich-
tung, die Tétung und Verstlimmelung von Menschen zu
verhindern und zwar in Zusammenarbeit mit den In-
stanzen der Verkehrssicherheit. Nicht nur die Toten wiir-



I. Verantwortung und
Verantwortungslosig-
keit

1. Tatsachen

Schwierige Beherr-
schung der technischen
Maschinerie

dig zu begraben. Der Beitrag kirchlicher Seelsorge wird
vor allem in der Verantwortungsbildung der Verkehrs-
teilnehmer bestehen.

Das Gewissen als das zentrale Organ personalen Ver-
haltens verlangt eine umsichtige Bildung. Wo es unter-
entwickelt ist, erweist sich ein kurzschliissiges Moralisie-
ren durch Verbot und Gebot als recht hilflos. Wenn
Pulverfall und Feuerzeug immer bequem nebeneinander-
liegen, niitzt auf die Lange kein Verbot: ,Explodieren
verboten*. Schon die alten Kirchenviter wuiten um die
moralische Weisheit, da Unrecht meist schon getan ist,
bevor man es tut (vgl Jak 1,14 f), ndmlich in einer inne-
ren Vorentscheidung, die sich gleichermafien gegen die
objektive sittliche Verhaltensforderung in der Situation
wie auch gegen die subjektive gesunde Einsicht richtet.
Auch fir den Strafrichter beginnt die Verantwortung
des Téters nicht erst dort, wo es kracht, sondern schon
im unverantwortlichen Risikoverhalten, das die Gefahr
provoziert. Tiefer gesehen, fillt auch dieses nicht vom
Himmel, sondern ist meist schon eingebettet in einer
Fehleinstellung, mit der man sich an den Volant setzt.
Man muB das Ubel an der Wurzel zu fassen kriegen, um
es zu beseitigen. Pastorale Sorge um den Menschen hat
es sich daher angewdhnt, in einem Dreischritt vorzuge-
hen: zuerst sind die gegebenen Tatsachen umsichtig zu
sammeln und zu ordnen, dann wissenschaftlich-theolo-
gisch zu analysieren und zu interpretieren, um schlieB-
lich daraus die notwendigen Handlungsimperative abzu-
leiten. Im Folgenden kann nur ein kleiner pastoralpsy-
chologischer Ausschnitt nach diesem Vorgang skizziert
werden.

Wer heute die Stralle betritt, begibt sich in ein hoch-
entwickeltes System mechanisierter Technik, dessen Re-
geln gekannt und beachtet werden miissen, um sich und
andere nicht zu gefihrden. Von diesem System, so be-
deutungsvoll es ist, sehen wir hier ab und wenden uns
einer anderen Tatsache zu, die zu unrecht oft iiberse-
hen wird; ganz allgemein 148t sich behaupten, dafi wir
mit unserer duBeren Sachkultur (Technik) in einem stau-
nenswerten Fortschritt begriffen sind, daB wir aber in
der Entwicklung innerer Perstnlichkeitskultur (Verant-
wortung) nicht annghernd Schritt halten kénnen; dieses
Nachhinken hat zur Folge, dal wir unsere technische
Maschinerie nur mehr schwer iiberblicken, integrieren
und verantwortlich bewiltigen kénnen: sie 148t sich dann
nicht mehr beherrschen und beginnt wie der rasend ge-
wordene Besen den Zauberlehrling zu beherrschen und
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2. Ursachen fiir
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zu gefdhrden. Die Befreiung liegt nicht in einer Zauber-
formel, sondern in einem moralischen Imperativ, der sehr
realistisch die technische Eigendynamik durchschaut und
beherrscht. Bei der Anwendung dieser Zielsetzung auf
den StraBenverkehr stellt sich heraus: der Verkehrsteil-
nehmer steht, ob er es wahrhaben will oder nicht, auch
in einem Kraftfeld machtiger Triebenergien in seinem
Inneren. Den biblischen ,Michten und Gewalten* ver-
gleichbar, mit denen es christliches Leben zu tun hat, ver-
suchen sie, stindig aus tiefliegenden Antrieben aufstei-
gend, das Verhalten des Menschen zu beeinflussen und
zu beherrschen. Verantwortungsbildung mufl bei diesen
inneren Griinden menschlichen Verhaltens kldrend an-
setzen.

Was drangt eigentlich, nicht selten auch den sonst Be-
sonnenen, zum unverantwortlichen Risikoverhalten? Auf
diese Frage tritt eine erstaunliche Reihe michtiger An-
triebe auf den Plan, die als neue Erlebnismoglichkeiten
im StraBenverkehr nur zu gut verstdndlich und nach-
weisbar sind und das Verhalten aus menschlichen Grund-
bediirfnissen heraus motivieren.

Die miihelose Beherrschung von ,,Pferdekriften ermog-
licht eine gewaltige Machtausiibung; sie gibt dem sonst
oft Zuriickgesetzten oder mit Minderwertigkeitsgefiihlen
Behafteten die ersehnte stolze Befriedigung, auch einmal
sich stark zu erweisen. Die Psychotherapeuten stellen in
ihren Analysen fest, daB Auto, Gaspedal und Bremse
bereits zu stereotypen Traumsymbolen fiir Ichraum,
Machtantrieb und Hemmung geworden sind. Die Verbin-
dung mit dem Motorfahrzeug stellt tatsidchlich eine Er-
weiterung der Machtgrenzen des menschlichen Organis-
mus dar, wie sie von der Selbstbehauptungstendenz er-
strebt wird. Dazu gehodrt auch die neue Moglichkeit, es
»denen endlich zu zeigen‘, wer man ist: der Kraft-wagen
ist fiir viele zum gesellschaftlichen Statussymbol gewor-
den und die hohere Geschwindigkeit, besonders fiir den
Jugendlichen (jeden Alters), eine Forderung des Prestiges.
Besonders verhdngnisvoll wirkt sich dieses Motiv zu-
sammen mit dem Rivalititsverhalten aus: es verletzt die
Ehre, wenn man iliberholt wird, und verlangt kategorisch,
selbst der Schnellere zu sein; oder mit dem Trotzver-
halten, das manchen FuBgénger veranlalBt, provozierend
langsam die StraBe zu iiberqueren, um seine Ubermacht
vor der gestoppten Kolonne zu genieBen. Oft spielt auch
der Reiz des Risikos eine Rolle, Mutproben also, die zur
Erhohung des Selbstwertgefiihles beitragen.

Die Verkehrspsychologen stellen fest, daBl sich der



¢) Vermehrte
Frustration

d) Verminderte
Kommunikation

e) Geschwindigkeits-
rausch

Mensch im StraBenverkehr im allgemeinen aggressiver
verhilt, als man es sonst von ihm gewohnt ist. Das héngt
wohl mit einem bekannten seelischen Vorgang zusam-
men: das Leben auf der Srafie ist gefahrlicher als sonst
wo; auf Gefahr reagiert der menschliche Organismus mit
Angst; Angst erzeugt Abwehrreaktionen; Abwehr weckt
aber Aggressivitit. Auch ein harmloses Tierchen beginnt
schlieBlich zu beiBen, wenn es in die Ecke gedréngt wird.
Die Kanalisierung der Aggression ist immer eine Zen-
tralfrage menschlicher Sittlichkeit gewesen. Fiir die Ver-
kehrssicherheit stellt sich die Aufgabe neu. In diesem
Zusammenhang muB die Parole ,,defensiv fahren* kriti-
siert werden, die man vor einigen Jahren gut gemeint,
aber schlecht getroffen ausgab; es ist kein guter Rat, weil
er selbst die Aggressionsbereitschaft erh6ht, indem er die
Angsteinstellung nahelegt, alle anderen Verkehrsteilneh-
mer seien Feinde, gegen die man sich wehren miisse.

Die Verkehrsregeln sind unabdingbar, aber sie haben
einen unerwiinschten Nebeneffekt: Verkehrszeichen,
Kreuzungen, Gefahren, Vorrangregeln, Ampeln u.s.w. er-
zwingen stindig — und nicht immer aus einsichtigen
Griinden — Geschwindigkeitsreduktionen bzw. das An-
halten des Kraftfahrers, die gegen das physische und
psychische Trigheitsgesetz gerichtet, eine als Unlust er-
lebte Frustration darstellen. Besonders im stotternden
Kolonnenverkehr 148t sich das aufregend erfahren. Nach
dem Dollardschen Gesetz erzeugt aber Frustration wie-
der Aggression, erhoht die seelische Spannung und die
Bereitschaft zur Risikohandlung.

Eine der wertvollsten Hilfen fiir das gewissenhafte so-
ziale Verhalten und ein stindiges Korrektiv gegen blin-
de Triebimpulse stellen das Sprechen und {iberhaupt die
personale Begegnung von Mensch zu Mensch dar. Gerade
diese Moglichkeiten werden aber durch die Geschwindig-
keit, den Liarm und die Isolierung in der Blechhiilse
drastisch herabgesetzt (bis auf das Hupen oder ,eindeu-
tige** Handzeichen). So kommt es leichter zu einem ,,auti-
stischen® Verhalten, in dem primitive und unsoziale An-
triebe durchschlagen.

Die Motorisierung scheint vielfach ein Euphorietriger zu
sein. Jedenfalls besteht eine auffillige Ahnlichkeit zwi-
schen den Motiven, die manche Menschen zum Drogen-
genuB und andere zum Geschwindigkeitsrausch fiihren.
Das durchgedriickte Gaspedal erméglicht ihnen mit rela-
tiv geringem Aufwand Lusterlebnisse, mit denen sonst -
das Leben geizt. ,Man muBl einmal drauflosfahren, ganz
gleich wohin.” Vielleicht ist es eine Suche nach der Ek-
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stase, dem grofien Vergessen der Alltagssorgen, vielleicht
der Versuch, sich selbst zu entflichen?

Der Gefdhrdung des Menschen im StraBenverkehr durch
die aufgezihlten Triebimpulse (die Bestandaufnahme ist
nur exemplarisch) muB man offen ins Auge schauen, um
sie bewailtigen zu konnen. Man wird immer mit ihr rech-
nen, weil die menschlichen Grundbediirfnisse, aus denen
sie stammt, im wesentlichen konstant bleiben. Die Auf-
gabe wire jedoch leichter, wenn man mit der Hilfe der
offentlichen Meinung rechnen konnte. Davon scheinen
wir noch ziemlich weit entfernt zu sein. Die Ergebnisse
wissenschaftlicher Befragungen lassen erkennen, daB im
offentlichen BewuBtsein die moralische und strafrecht-
liche Verantwortung fiir das Verkehrsverhalten kaum
vorhanden, geschweige denn verankert ist. Verkehrsde-
likte werden nicht als kriminelle Delikte angesehen; man
weigert sich, sie liberhaupt in Zusammenhang mit der
Allgemeinkriminalitit zu stellen, und fordert ihre ge-
trennte Behandlung !. Moraltheologisch ausgedriickt: die
Verkehrsvorschriften werden weithin als reine Ponalge-
setze betrachtet, die im Gewissen nicht zu einem be-
stimmten Verhalten verpflichten, sondern nur zur Uber-
nahme der Strafe, wenn man erwischt wird. Diese Ein-
stellung ist selbst fast so erschreckend wie die Hohe des
Blutzolls, mit der sie bezahlt werden muB, und 148t die
Aufgabe offentlicher Gewissensbildung ermessen, zu der
die Kirchen ihren Beitrag zu leisten haben.

Das Verkehrsverhalten wird in gleicher Weise wie alles
andere Verhalten von zwei Faktoren bestimmt, die in
dialektischer Weise zusammenarbeiten: das an sich blin-
de Triebgeschehen stellt sozusagen den Motor dar — die
Selbster,,fahrung“ des handelnden Menschen kniipft am
Modell des ,,Fahrens* an, bis in Traumsymbole hinein;
so nimmt es nicht wunder, daB sich etymologisch das
Wort ,,Motiv" und das Wort ,,Motor* vom selben Stamm
smovere = bewegen ableiten —, wihrend die vernunft-
geleitete, realitdtsangepalite Selbstentscheidung der
Steuerung vergleichbar ist. Wo die blinde innere Trieb-
dynamik ihre eigene Autonomie entwickelt (und diese
Tendenz ist immer vorhanden, ablesbar auch etwa am
Sexualverhalten) und sich verselbstidndigt, wird das Ver-
kehrsverhalten des Menschen fiir ihn selbst und seine
Umwelt gefdhrlich, denn der Trieb kennt weder Ver-
nunft, noch innere Norm, sondern wirkt ausschlieBlich
nach dem Gefille des Lustprinzips. Es geht also bei der

1 Vgl. W. D. Zuzan, Driver-improvement. Manahmen bei Verkehrs-
auffilligen, in: Informationen u. Mitteilungen der Sektion Verkehrs-
psychologie B. D. P., Heft 8 (Mai 1976) S. 54 f.



Die zwei Aufgaben
verantwortlicher
Vernunftsteuerung

Weder Sozialzwang
und Pénalisierung . . .

...noch Angst und
Abschreckung

Uberzeugende
Gewissensbildung . . .

... durch Infor-
mation. ..

Humanisierung des Verkehrs darum, die unreflegtierte
Triebdynamik des Menschen unter die BotméBigkeit einer
wissenden, realititsgerechten und daher verantwortlichen
Vernunftsteuerung zu bringen. Damit sind zwei Aufga-
ben gestellt: 1. die eigenen wirksamen Einstellungen sind
bewuBt zu machen und der Kritikinstanz des Gewissens
zu unterwerfen; 2. das Verkehrsgewissen mull selber
starker entfaltet, ausgebildet und verfeinert werden. Da-
bei ist die Privention ungleich wichtiger als die nach-
hinkende Sanktion.

In der Didaktik erweist sich der Sozialzwang (,,das tut
man nicht* — Angst vor der MiBbilligung durch die Ge-
sellschaft) als wenig wirksam, denn das offentliche Ge-
wissen versagt hier offensichtlich selbst. Aber auch die
Ponalisierung scheint allein kein geeignetes Mittel dar-
zustellen; die Strafe richtet sich auch selbst wieder an
das dumpfe Triebsystem und erreicht h&ufig nicht das
personale Gewissen; der Tdter kann aus ihr auch lernen,
die listigen Normen geschickter zu umgehen, damit er
nicht mehr gefaBt wird. Besonders vorsichtig sollte man
mit dem Instrument der Angsteinfléfung umgehen, so
wirksam es erscheint. Man hat in der Sexualerziehung
versucht, durch die Besetzung mit Angst und Ekel die
gefihrliche Triebdynamik abzubauen und hat mit die-
sem wirklichkeitsfeindlichen Versuch Abwehrmechanis-
men inganggesetzt, Trotzreaktionen erzeugt und vielfach
das Gegenteil bewirkt. Auch in der Verkehrserziehung
wird das Schwert der Abschreckung bald stumpf; aufier-
dem diirfte der veringstigte Fahrer keine geringere Ge-
fahr darstellen als jener, der sich zuviel zutraut.

Was bleibt ist eine gezielte Gewissensbildung, damit das
Verkehrsverhalten zu dem wird, was es eigentlich ist:
eine Gewissensfrage. Dazu geniigt es nicht, abstrakte Ge-
bote mitzuteilen; der Mensch muf3 die sittliche Verbind-
lichkeit aus eigener Einsicht verstehen, die Regel als sei-
ne eigene Verhaltensnorm akzeptieren und in seiner dau-
ernden Einstellung realisieren. Das heif3t, wir miissen ihn
iiberzeugen. Zwei Wege fithren, einander ergéinzend, zu
diesem Ziel. Zuerst bedarf es einer guten Information.
Wenn man nach dem Wesen der Verkehrsdisziplin fragt,
so bietet sich das Modell der Betriebspsychologie an, die
auf ihrem Gebiet Disziplin dann gesichert sieht, wenn
im Betrieb alle Mitarbeiter das Gleiche wollen wie die
verantwortliche Leitung; um diesen Zustand zu errei-
chen, gilt es vor allem, alle Mitarbeiter anschaulich und
einsichtig zu informieren, nicht nur iiber die eigenen
konkreten Aufgaben, sondern auch iiber deren Begriin-
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dung, die gegenseitige Angewiesenheit, den Wert ihrer
Arbeit u.s.w. So verlangt auch die lebenswichtige Diszi-
plin auf der StraBe zunéchst, daBl die Zusammenhédnge
immer wieder erkldrt, der Sinn des richtigen und der
Unsinn des falschen Verhaltens einsichtig gemacht wird,
bis schliefllich der Sachzwang der Vernunft und Sittlich-
keit in die eigene Uberzeugung iibernommen wird.
Information allein reicht aber noch nicht aus; damit sich
das notige Wissen zum Ge-wissen integriert, mubBl die In-
formation durch eine gediegene Motivation ergénzt wer-
den. Hier stehen dem Verkehrserzieher ungleich stdrke-
re Beweggriinde zur Verfiigung als dem Betriebspsycho-
logen; angefangen vom vitalen Selbsterhaltungstrieb,
iiber den Wert des Lebens (,,Leben hat Vorrang®) und die
soziale Verantwortung bis zum religiés verankerten Got-
tesgebot. Gerade im StraBenverkehr 146t sich etwa die
Bedeutung der silbernen und goldenen Regel der Néch-
stenliebe besonders gut demonstrieren: ,,Was du nicht
willst, das man dir tu, das fiig auch keinem andern zu‘
und ,,alles, was ihr von den Leuten erwartet, das sollt
auch ihr ihnen tun* (Mt 7,12).

Bei der kausalen Analyse eines Verkehrsunfalles kann
man hiufig die Alternative horen, entweder sei mensch-
liche Schuld oder technisches Versagen die Ursache ge-
wesen. Diese Einteilung ist weder durch die Logik noch
durch Tatsachen gedeckt. Es gibt auch den tragischen Zu-
fall (z. B. Steinschlag) als eine weitere Ursache. Aber
auch dort, wo ein menschliches Fehlverhalten eindeutig
das Ungliick herbeigefiihrt hat, muB erst ein zurechen-
bares Verschulden nachgewiesen werden, bevor man von
moralischer Schuld sprechen darf. Es gibt offensichtlich
auch ein ,,technisches Versagen‘ in der seelischen Organi-
sation des Menschen, das zur Unfallsursache werden
kann und zwar im Sinn der psychischen Kausalitat, nicht
aber im Sinn moralischer Schuld 2.

Nach dem statistischen Material werden unter den Un-
fillen aus menschlichem Fehlverhalten iiber 20% von
Leuten verursacht, denen das immer wieder passiert.
Die Verkehrspolizei versieht deren Akte vielfach mit
einem eigenen Kartenreiter. Man bezeichnet diese Mehr-
fachtidter im StraBlenverkehr als ,,Unfédller”. Es handelt
2 Unser pastoralpsychologisches Seminar in Salzburg hat sich ein-
mal mit diesem rédtselhaften Phidnomen befaBt; ein Beispiel sei hier
kurz mitgeteilt: Ein Arzt fahrt durch die stille Kleinstadt S. zu einem
Patienten. Nach einer StraBenbiegung sieht er — etwa 15 m entfernt
— einen langsamen Radler vor sich in die gleiche Richtung fahren.
Dieser fidllt ochne jeden AnlaB plétzlich ldngslang quer in die StraBe
herein. Der Arzt verreifit auf den linken Gehsteig, hilt an und unter-
sucht den Gestiirzten. Bis auf kleine Hautabschiirfungen ist nichts

passiert. Gliicklicher Zufall! Der Arzt erkennt den Mann aber als
alten Patienten von fritheren Unfillen.



2. UnbewuBte Impulse

Verdringte Schuld . . .

sich meist durchaus nicht um Gewohnheitsverbrecher;
sie sind ja selber die Leidtragenden. Schlechte Absicht
oder bewulBite gesetzwidrige Einstellung sind selten nach-
weisbar. Trotzdem verursachen sie immer wieder Unfil-
le in einer Weise, die den Eindruck einer beabsichtigten
Handlung erweckt. Die klassische Psychologie und Lern-
theorie steht bei einer solchen ,,Gewohnheit“ vor einem
Ritsel. Dem Unfall mit seinen schmerzlichen Folgen fehlt
ja jeder gewohnheitsstiftende Charakter. Im Gegenteil:
der Normale lernt daraus, eine Wiederholung der bésen
Erfahrung vorsichtig zu vermeiden (,ein gebranntes
Eand %)

Die Tiefenpsychologie vermag das rétselhafte Verhalten
final und kausal einleuchtend zu erkliren. Sie zeigt, daB
der Mensch nicht immer aus bewuBten Entschliissen und
Einstellungen heraus handelt (fiir die er verantwortlich
ist), sondern u. U. von unbewufBiten Impulsen determi-
niert wird, die als verdringte Inhalte weder in der Sicht
seines Wissens, noch im Griff seines Wollens liegen (fiir
die er also aktuell nicht verantwortlich ist). Diese unbe-
wuBten Impulse kénnen unter gewissen Umstidnden zu
einem Fehlverhalten fithren, das sehr leidvoll ist; fiir
den Téater schaut aber doch ein Lustgewinn heraus, der
die sinnvolle ,,Okonomie® im scheinbar unsinnigen Ver-
halten erkennen 14B8t. Die unbewulit gesteuerte Verhal-
tensstérung erweist sich in dieser Sicht als konsequent
eingesetztes Mittel zur Erreichung eines (unbewuBten)
Zweckes. Solche Zwecke kénnen sein: der GenuB, in den
Mittelpunkt der Aufmerksamkeit und pflegenden Zu-
wendung zu kommen (hysterische Reaktionen), drohen-
den Gefahren zu entrinnen (die ,Kriegszitterer* des 1.
Weltkrieges), bequeme Versorgung (Rentenneurosen),
primitive oder infantile Rachlust (,jetzt bringe ich mich
um, dann habt ihr’s”) oder auch Selbstbestrafungsten-
denzen aus unbewiltigten (verdrédngten) Schuldgefiihlen.
Dieser letzte Fall stellt einen uniiberhorbaren Appell
an die Seelsorge dar. In unserer other-directed-Gesell-
schaft wird h#ufig moralische Schuld grundsitzlich in
Frage gestellt und werden Gewissensreaktionen — ver-
psychologisiert — als bloBe Folgen einer repressiven Er-
ziehung betrachtet. Man kann von einem kollektiven
Verdridngungsproze3 sprechen. Trotzdem ist das Schuld-
gefiihl nicht verschwunden, sondern nur verschoben auf
das Gebiet seelischer Gesundheit und mitmenschlicher
Kommunikation; man merkt etwa, da in der Ehe, im
Beruf oder iiberhaupt in der Lebensfiihrung etwas ge-
stort ist; von Verpflichtung, Schuldigkeit und Siinde ist
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wenig die Rede. Die Seelsorge wird die Tatsachen zur
Kenntnis nehmen und die verlaufenen Schuldgefiihle
dort abholen, wo sie sind (Verstirkung pastoraler Be-
ratung), ihre Hilfe bleibt unersetzbar. Denn menschliche
Schuld gehort zu den uniiberwindlichen Aporien des Le-
bens: sie kann weder durch Bestrafung oder ,,Siihne*
ungeschehen gemacht, noch durch Psychologie zer-klirt
werden (der Erléserkomplex einiger alter Analytiker
machte ihr Handwerk selbst verdichtig); Schuld kann
letztlich nie menschlich ,bewidltigt, sondern nur gott-
lich vergeben werden. Die Korrelation von leeren Beicht-
stiihlen und iiberlaufenen Ordinationen, von sinkendem
Schuldbewufitsein und steigender Neuroseanfilligkeit
14Bt sich nicht iibersehen. Vorldufig wird man also da-
mit rechnen miissen, daB der Ausfall bewuBter Gewis-
sensbildung und Schuldauseinandersetzung sich in der
offentlichen Moral und in Verhaltensstorungen auch auf
dem Gebiet der Verkehrsverantwortung bemerkbar
macht. Doch zuriick zum Problem des Unféllers.

Bedeutungsvoll fiir die Verkehrssicherheit wird die Be-
schéftigung mit dem Unféller aus folgenden Uberlegun-
gen. Der Unfédller stellt nur scheinbar eine Randfigur
der Verkehrsdelinquenz dar. Am hohen Prozentsatz von
Mehrfachtitern bei den Verkehrsvergehen sind zwar
auch sicher Gewohnheitsdelinquenten mit voller Verant-
wortungsfahigkeit beteiligt; aber andererseits scheint die
Héufigkeit von Milieugeschidigten und Neurotisierten
unter ihnen statistisch gesichert ®. Die Unsicherheit riihrt
daher, daB sich die unbewuBt wirksamen Faktoren des
Verschuldens weitgehend der gesetzlichen Normierung,
der gerichtlichen Verurteilung und sogar dem psycholo-
gischen Test entziehen; sie kénnen nur in der lang-
wierigen und kostspieligen psychoanalytischen Behand-
lung herausgelést und durch Aufrollung des lebensge-
schichtlichen Zusammenhanges gekldrt werden. Unbe-
wuBite Antriebe sind ex definitione der direkten Einsicht
und dem bewuBten Wollen entzogen; sie vermégen aber
auf dem Umweg der neurotischen Reaktion das Realver-
halten des Menschen entscheidend zu beeinflussen. Das
Unféllerverhalten signalisiert eine Gefahr gréBeren Aus-
males, so wie die Spitze eines Eisberges. Natiirlich sind
nicht alle Verkehrsteilnehmer Neurotiker. Aber die
Grenze zwischen dem normalen und dem neurotischen
Verhalten 148t sich in concreto sehr schwer ziehen. Jeder
Mensch hat seine verdréngten Inhalte, unbewuBten Ten-
denzen und unkontrollierten Antriebe, mehr als die Ei-

3 Vgl. die Angaben von W. D. Zuzan, a. a. O. 50 ff.
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genliebe der éffentlichen Meinung zuzugeben bereit ist.
Ob diese Antriebe unter Umgehung der Realitétskontrol-
le zur unverantworteten Handlungsweise durchschlagen,
hingt — grob gesprochen — vom Grad der Neurotisie-
rung und von der Ungunst der Gelegenheit ab.

Gerade das eilige Verkehrsgeschehen bietet eine ideale
Voraussetzung fiir solche Fehlhandlungen. Es ergeben
sich hiufig perplexe Situationen. Man muf} rasch reagie-
ren. Es steht viel auf dem Spiel, daher gilt es gut zu
iberlegen, um nicht falsch zu entscheiden. Zum Uberle-
gensakt bleibt aber kaum die Zeit. Die seelische Organi-
sation behilft sich in dieser Notsituation (die librigens
auch neurotisch-projektiv eingebildet werden kann) durch
,instinktive Reaktionen®, d. h. sie greift blitzschnell auf
bereitliegende Einstellungen, Reflexhandlungen, einge-
schliffene Reaktionen zuriick, die nicht reflektiert zu
werden brauchen, also vorbewufit ablaufen. Diese ,Be-
wuBtseinsenge stellt den optimalen Ort dar, wo unbe-
wuBlte Antriebe eindringen und die Verhaltenssteuerung
ilibernehmen kénnen.

Es leuchtet ein, dal bei Unféllen, die auf diese Weise zu-
standekommen, dem Titer (und der Gesellschaft) nicht
geholfen werden kann durch Belehrung (seinem BewuBt-
sein, an das sie sich wendet, ist die Sinnlosigkeit und
Verwerflichkeit seines Verhaltens ohnedies meist klar;
seine wirksamen unbewuBten Absichten werden dadurch
nicht erreicht), durch Bestrafung (wieviel Verantwortung
kommt einer neurotischen Reaktion zu?), durch Fiihrer-
scheinentzug (er kann sich als FuBigdnger oder Radfah-
rer nicht weniger gefihrlich verhalten!). In diesen — zu-
gegeben nicht hdufigen — Féllen kann man sich Besse-
rung nur von einer gezielten Psychotherapie erwarten.
Aber auch hier wird klar, welche Bedeutung die Stiftung
einer tiefsitzenden und dauerhaften sittlichen Einstel-
lung fiir die Verkehrssicherheit hat. Es handelt sich im
Grunde um einen Persénlichkeitsdefekt, wenn sich die
bewuBte Verantwortungsinstanz nicht gegen unbewufBte
Antriebe durchzusetzen vermag, ob das reale Verschul-
den nun im Einzelfall moralisch zurechenbar ist oder
nicht. Der Seelsorger, der sich auf dem aktuellen Gebiet
der Verkehrserziehung um eine solide Gewissensbildung
bemiiht, leistet nicht nur einen unersetzlichen Dienst fiir
eine menschliche Gesellschaft, sondern erfiillt auch einen
gottlichen Auftrag.
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