Iso Baumer
Wallfahrten und religiose Erfahrung

Das Thema ,Wallfahrten ist nicht erst
wieder seit der Ankiindigung eines ,Heiligen
Jahres“ von allgemeinerem Interesse; viel-
mehr sind gerade Wallfahrten eine Form
religibsen Ausdrucks, die von manchen so
vollzogen wird, als ob die Kirche noch bei-
nahe im Mittelalter stecken wiirde, von vielen
anderen aber eher abgelehnt und iibergangen
wird — als ob man nicht (mit den Ostkirchen)
das ganze Leben als Wanderung verstehen
und dem in der Wallfahrt einen zeichen-
haften Ausdruck geben kénnte. Der Autor,
der bereits verschiedene Abhandlungen iiber
dieses Thema verfaft und umfangreiche
Monographien vorbereitet hat, beschreibt
zunéichst die Strukturelemente der Wallfahrt
als Spezialform des Festes und Herauslosung
aus der Arbeitswelt. Er versucht sodann, in
der heutigen Situation mit Anregungen fiir
die Praxis und pastoraltheologischen Uber-
legungen weiterzuhelfen., red

1. Strukturmerkmale

,Um die Gnade zu erflehen, auszuharren,
ging unsere Mutter eines Jahres auf Wall-
fahrt zum Heiligtum Unserer Lieben Frau
von der Wiiste, das weit weg von uns liegt,
auf einem Berg, hinter dem — so kann man
sagen — sogleich das Meer kommt. Schon
ein Weilchen hatten wir uns von der Feld-
arbeit aufgerichtet und die Prozession der
Frauen aus dem Weiler Mombarcaro ange-
schaut, als unsere Mutter aus dem Haus
trat, wie zum Kirchgang gekleidet, mit
einem Biindel Esswaren. Unser Vater trat
zu ihr und rief: — Du wirst wohl nicht
mit dieser Bande von Faulenzerinnen
gehen? — Sie wandte sich um, ohne stehen
zu bleiben, nur um ihm in die Augen zu
schauen. Und er immer hinter ihr her, als
wollte er gar zu laufen beginnen, wie um
sicher zu sein, sie einzufangen. Dabei sagte
er: — Du kommst mir zuriick nach wer weif’
wie vielen Tagen, mit geschwollenen Fiifien,
am ganzen Korper vollig geschlagen, so dafl
du mir eine Woche zu nichts mehr niitze
bist. — Da stand sie still und sagte: — Laf}
mich gehen, Braida. Seit siecben Jahren bin
ich nie mehr aus diesem Hause gegangen.
LaR mich gehen, es geht um meine Seele. —
Die Seele, ach was! — schrie er ihr ins
Gesicht, und dann sagte er: — Frau, die nur
ans Vergniigen denkt! Hast wenigstens deine
Arbeit hergerichtet? — So konnte sie denn
gehen, und nach einer Weile sahen wir, wie

sie sich in die Prozession eingliederte. Sie
hatte einen flotten Schritt und war rasch
bei den Vorderen, und nicht nur am Schritt
konnte man ablesen, daffl sie die rechte
Absicht hatte, sondern auch daran, dafl sie
sich nicht umdrehte und keine Gefihrtinnen
suchte, wihrend alle anderen zum Vergniigen
gingen. Sie kehrte nichtlicherweile zuriick,
nach vier Tagen, und am Morgen stand sie
zu ihrer festgesetzten Stunde wie immer auf
und machte ihre Arbeit wie alle ihre Tage.
Aber es niitzte nichts, Gott war nie mit
uns.”

Dieser Abschnitt aus einer zeitgendssischen
italienischen Erzdhlung! zihlt alle Struktur-
merkmale einer traditionellen Wallfahrt auf:
Sie spielt sich zwischen tiglicher Arbeit und
festlichem Weilen am Wallfahrtsort ab, das
Hin und Zuriick gehoren dazu — im Unter-
schied zum Pilgern als Lebensform, wie
es etwa in der Ostkirche noch bis ins 19./
20. Jahrhundert iiblich war. Der Alltag selbst
liefert den Anlafl: Sorge, Not, Krankheit,
Kummer; der Entschlufl wird gefat und
ausgefithrt; man bricht auf und schlieft sich
einer ,Prozession”, einem Wallfahrtszug
an — der hier iibrigens nur aus Frauen be-
steht! —, zu Fufl frither, heute mit offent-
lichen Verkehrsmitteln, Eisenbahn, Auto,
Flugzeug; man gelangt an den Wallfahrts-
ort, verweilt dort, um seine Anliegen am
Gnadenort vorzubringen, und kehrt dann
wieder zuriick; der Alltag beginnt von
neuem; vielleicht #ndert sich, #uflerlich ge-
sehen, nichts — aber es geschah ja, letztlich,
,um der Seele willen”.

Wallfahrt ist ein sinnlich fafbarer und raum-
zeitlich bestimmter Ausbruch aus der Arbeits-
welt in die Festwelt. Die Frau kleidet sich
»wie zum Kirchgang”. Es liegt ihr, fiir dies-
mal, nichts daran, die eintonige, schwere
Arbeit auf dem Giitchen eines armen italie-
nischen Halbpichters ,vier Tage” zu unter-
brechen. Den Mann irgert das, es ist der
Ausfall einer Arbeitskraft womdglich iiber
die Dauer der Abwesenheit hinaus, denn
die (FuBl-)Wallfahrt ist mit korperlicher An-
strengung verkniipft [,geschwollene Fiif3e”,
»am ganzen Korper geschlagen”). Und doch,
es ist, bei allen Strapazen, ein ,Vergniigen”
dabei, so wirft es ihr der Mann schimpfend
vor, und die meisten Frauen fassen es auch
wirklich so auf, sie ,suchten sich Gefihr-

1 Beppe Fenoglio, La malora, 1954.
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tinnen” zum Plaudern, sie hatten nicht son-
derlich Eile; aber auch unsere Frau glaubt,
onach sieben Jahren” das Recht auf eine Ab-
wechslung zu haben. Sie hat die ,rechte
Absicht”, es geht ,um ihre Seele”.

Die ecigentliche Wallfahrt ist in der Regel
ein Gruppen-Geschehen, sowohl auf der Reise
wie jedenfalls am Ort selbst. Niherhin ist sie
ein brauchtiimliches Handlungssystem, das
in verschiedene Handlungseinheiten (-Ele-
mente] unterteilt werden kann; diese sind
rdumlich erstreckt, zeitlich gebunden (an
Termine, Anlisse), wiederholbar, von meh-
reren Personen gemeinsam durchgefithrt oder
doch wenigstens akzeptiert, ein funktional
zusammenhingender, zeichenhafter Vorgang
und letztlich also von der Semiotik her zu
charakterisieren. Der Unterschied Arbeits-
welt/Festwelt mufl im Fall der Wallfahrt
durch zeitliche Erstreckung (wenigstens
einige Stunden) und riumliche Distanz (mehr
als nur gerade die nichste Straflenecke) an-
gemessen markiert sein. Beide aber stehen
intentional in engster Beziehung zueinan-
der. Der Alltag (individuelle oder kollektive
Probleme, soweit sie personlich empfunden
werden) wird an den Gnadenort ,mitge-
nommen”, der Gnadenort wird (oft in Form
von Andenken, Geschenken: Devotionalien,
Gebdck) nach Hause ,mitgebracht” und,
mindestens dem Erlebnis, wenn nicht der
Gesinnung nach, in die Arbeit eingefiigt.
Die Kapelle am Weg zum Feld oder die
,Gnadenstitte” inmitten der Grofistadt ist
kein ,Wallfahrtsort”, es sei denn, es findet
an bestimmten Terminen ein offentlich be-
kannter Zulauf des Volkes (concursus populi)
statt, das gemeinschaftlich, wenn auch
vielleicht in vielen Unter-Gruppen, hierher
kommt, und auch Votivtafeln allein machen
noch keinen Wallfahrtsort aus.

2. Dialektische Interpretation

Die Strukturmerkmale liefern den Schliissel
zu einer dialektischen Interpretation. Sie
orientiert sich an den beiden Polen Arbeit
und Fest. Die Wallfahrt ist eindeutig dem
Fest zuzurechnen und steht mit diesem in
einem tiefgreifenden Wandel. Man hat am
Beispiel der ,Novenen” in Sardinien zeigen
konnen, wie das oft tagelange Verweilen
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im Bereich der auflerhalb des Dorfes liegen-
den und nur einmal im Jahr aufgesuchten
Novenen-Kirchen den genauen Gegenpol zur
mithsamen Produktion der Feldbauern und
Hirten darstellt: Da findet verschwenderischer
Konsum eben dieser Giiter von Feld und
Tieren statt, institutionell geregelter Ausbruch
aus der geschlossenen Familie in die offene
Begegnung zwischen Verwandten, zwischen
Jungen und Maidchen, zwischen Kirchenvolk
und Kirchenleitung, dies alles bei Anlaf der
Feier eines Heiligen. Der Ubergang von
einer noch beinah als Feudalordnung zu
bezeichnenden Wirtschaftsform zur kapita-
listischen Wirtschaftsform gestaltet das tradi-
tionelle Fest um: Die Dialektrezitationen
sterben aus, an Stelle der Volkslieder treten
Schlager, statt alten Volkstinzen nach der
Weise eines kleinen Orchesters tanzt die
Jugend moderne Tinze nach Melodien aus
dem Transistorradio oder dem tragbaren
Plattenspieler, und aus einer eifersiichtig
gehiiteten Dorftradition wird der Anlaf zu
einer vom Verkehrsverein  geférderten
Touristenattraktion.

All dies hat wenig mit der heute ach so
schlechten bzw. mit der ,guten alten” Zeit
zu tun, dafiir viel mehr mit dem soziokul-
turellen Wandel, der unsere Gesellschaft mit
immer rascherer Geschwindigkeit ergreift und
allseits Unsicherheit und damit Orientierungs-
losigkeit hervorruft. Die fritheren wirtschaft-
lichen und sozialen Verhiltnisse kann man
doch kaum wohlwollend betrachten, nur weil
sie mit religitsen Gruppenunternehmen wie
Wallfahrten enger verkniipft waren (wir
wollen nicht voreilig Kausalbeziehungen be-
haupten!) als die heutigen. Umgekehrt hat
die kapitalistische Wirtschafts- und Gesell-
schaftsordnung die Unterschiede zwischen
Arbeit und Fest eingeebnet und damit dem
Kult allgemein, dem Wallfahrten insbesondere
sozusagen die Existenzgrundlage entzogen.
Die Arbeitszeit wurde verkiirzt, die Freizeit
verlingert; die Arbeit wurde in vielen
Berufen mechanisiert und schliefilich auto-
matisiert und somit physisch weniger miih-
selig; die Lohnverhiltnisse besserten sich
weitgehend, und das Wirtschaftswachstum
erlaubte immer mehr Konsum, der nicht nur
die Freizeit, sondern den ganzen Alltag aus-
fiillt. Wo einem aber die Abwechslung, die



Zerstrenung, das Vergniigen, die Verschwen-
dung jederzeit und iiberall zuhanden ist,
braucht das alles nicht mehr eigens zeitlich
oder rdumlich ausgespart zu werden. Das
Geld erlaubt jedes ,Fest” jederzeit, Motor-
rad und Auto ermoglichen sofort jede Dis-
lokation, es entwickelt sich ein ganz neues
Zeit- und Raumgefiihl und eine stete Mobili-
titsbereitschaft..

Damit entfillt die Dialektik zwischen Alltag
und Fest, zwischen Hier und Dort, zwischen
Wunsch und Erfiillung, da beides rasch aus-
gewechselt werden kann bzw. beinahe zur
Deckung kommt. Das gilt iibrigens genau
so fiir die sich mehr und mehr abzeichnende
Gegenbewegung gegen die ,Leistungs- und
Konsumgesellschaft”: die Flucht aus den
Zivilisationsannehmlichkeiten ist zugleich
Flucht aus der Arbeit, Katmandu wird zum
Paradies, die Droge zur Seligkeit, da der
Sex — ohne Miihe erreicht — schon schal ge-
worden ist. Der stur auf Leistung und
Gewinn bedachte Arbeitsmensch und das
verloren-selig lichelnde Hippy-Blumenkind
haben keinen AnlaB zum (religiosen) Wall-
fahren. Die Wallfahrt bietet ihnen keine
Alternative in ihrem Lebensstil, der undia-
lektisch-flach, gehetzt oder dahinddsend, ver-
liuft.

8. Renaissance der Wallfahrt?

Die geschilderten sozialen und wirtschaft-
lichen Umwilzungen sind natiirlich nicht die
einzigen Griinde fiir einen Wandel im Wall-
fahrtswesen bzw. fiir einen Wandel der Ein-
stellung weiter Kreise ihm gegeniiber. Es
kann auch ein innerkirchlicher Mentalitits-
wandel dafiir mitverantwortlich gemacht
werden. Wallfahrt ist Demonstration der
Gruppenzugehérigkeit, und man mochte
licber ein anonymer Christ sein; Wallfahrt
heilt Organisation, und man mifltraut der
Verwicklung zwischen Sakralem und Pro-
fanem; Wallfahrt ist Institution und Tradi-
tion, und man méchte sich frei halten fiir
den neuen Anruf Gottes in eine kiinftige
Welt hinein. Wallfahrt ist zudem weitgehend
gebunden an iiberlieferte Frommigkeitsfor-
men — Kreuzweg, Rosenkranz, Lichterpro-
zession, Massenbeichte —, mit denen manche
nichts mehr anfangen zu konnen vermeinen.

Daf} die Wallfahrten dennoch — mindestens
zahlenmiflig — zunehmen, hebt das Unbe-
hagen nicht auf. Lourdes, Fatima, Alt6tting,
Mariazell, Tschenstochau, Einsiedeln, Loreto
und eine Unzahl kleinerer Orte sind nach
wie vor beliebte Wallfahrtsziele. GewiB,
Wallfahrten (vor allem lokale und regionale)
konnen eingehen, neue kommen auf (etwa
Nachtwallfahrten|, wenn auch oft nur kurz-
fristig, ohne eine lingere ,Tradition” zu
entwickeln. Zu den Wallfahrtsorten, deren
Ussprung an ein historisches oder legen-
dires Ereignis gekniipft ist, kommen heute
Massenwallfahrten an Orte bzw. zu Personen,
die sich besonders ,Erscheinungen” wund
,Botschaften” (z. B. der Madonna) rithmen
(San Damiano, frither — dber in Restspuren
bis heute! — Heroldsbach, Garabandal). Die
kirchlich anerkannten Wallfahrtsorte wie z.
B. Lourdes werden Zielscheibe heftiger
Kritik, wobei am leichtesten das Argument
von der ,Magie” von der Hand geht. Kirch-
lich bekimpfte wie z. B. San Damiano
gedeihen frohlich weiter, denn ,man mufl
Gott mehr gehorchen als den Menschen”;
Andersgldubigen ist die eine wie andere
Sorte von Wallfahrten verdichtig und als
Beispiel des sogenannten ,Vulgirkatholizis-
mus” ein Hemmschuh auf dem Weg zur
Okumene. Das Interesse, ja die intensive
Teilnahme an all diesen Manifestationen
katholischer Gldubigkeit kann nicht mehr
mit der Dialektik Arbeit — Fest erklirt wer-
den, es ist eine Mehrzahl von Motiven anzu-
nehmen.

So ist das gemeinschaftsgebundene und rein
traditionelle Motiv (man geht, weil , man”
»schon immer” gegangen ist) in relativ
traditionsverpflichteten Gruppen nicht gering
zu veranschlagen; bestimmte Regional- bzw.
Orts- oder Vereins-Wallfahrten konnen dar-
unter fallen. Die Anliegen, die der einzelne
Wallfahrer darauf ,mitbringt”, mogen eben-
falls die traditionellen sein, wie sie seit
Jahrhunderten aus Votivtafeln, Votivgaben
und Verzeichnissen von ,Gebetserhérungen”
bekannt sind; was den einzelnen Menschen
plagt — Krankheit, Probleme am Arbeits-
platz, Sorgen in Ehe und Familie — ist kaum
zeit- oder ortsgebunden. Das wirtschaftliche
Interesse vieler Kreise an Wallfahrten ist
auch nicht neu: Hoteliers, Gaststittenbe-
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sitzer, Kioskinhaber, Autobusunternchmer
und Reiseorganisationen verdienen gern und
gut an Wallfahrten; unbefangenerweise
miifite man einmal fragen: warum sollten sie
denn mnicht? Was aber Wallfahrten, sozu-
sagen akzidentell, immer wieder auszeichnen
mochte, nimlich Elemente des Protestes zu
sein, ist auch heute bei bestimmten Formen
von Wallfahrten deutlich zu beobachten.
Wallfahrten konnen (u. a.) politische Aktio-
nen sein, Massenkundgebungen -einer sich
bedringt oder verfolgt fithlenden Gruppe
gegen die Machthaber (nicht umsonst ver-
bieten diese so auffillig rasch die Wall-
fahrten in ihrem Bereich oder so unschuldig
scheinende Objekte wie die Votivtafeln!).
So sind heute Wallfahrten (zusammen mit
nicht wallfahrtsmifigen, aber #hnlich ab-
laufenden Kundgebungen) auch Zeichen
innerkirchlichen Widerspruchs. Machten sich
zur Zeit Pius XII. und Johannes XXIII. auf-
fillig viele Jugendliche zu ihnen gemifien
Wallfahrten auf, oft zu Ful und mit ent-
sprechenden Strapazen verbunden, nachts
oder tags, iiber betrichtliche Strecken hin-
weg, so nehmen heute vielfach Leute an
Wallfahrten teil, denen die im Wandel be-
griffene Kirche Mithe macht — wo doch
Wallfahrt ein Zeichen des Wandels ist! Auf
Autobusfahrten nach San Damiano werden
,Vater Unser” und ,Gegriiit seist Du,
Maria” in der alten Form gebetet; Priester
reisen mit, die unterwegs die Kommunion
knieenden Gldubigen in den Mund legen;
und San Damiano selbst verfiigt iiber alle
Requisiten eines traditionellen Wallfahrts-
ortes: Dblithender Birnbaum im Oktober,
Mirakelgeschichten, heilkriftiges Wasser auf
wunderbare Weise entdeckt, seltsame atmo-
sphirische Erscheinungen. Fiir solche Leute
bedeuten Wallfahrten sehr oft Flucht aus
unstabil gewordenen kirchlichen Strukturen
in traditionelle Frommigkeitsformen, die
mehr Sicherheit gewihren und somit Orien-
tierungshilfe bieten.

Kirchenamtliche Auflerungen sind demgegen-
iiber ziemlich machtlos; mit Recht weisen
die Anhinger darauf hin, daf} ja nur gebetet
wird (,fiir den Papst und die Kirche”, ,fiir
Abwendung von Unheil”, ,fiir Bewahrung
vor der angedrohten Weltkatastrophe”), und
daff auch bei heute anerkannten Wallfahrten
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die Hierarchie anfinglich skeptisch bis feind-
selig eingestellt war.

Ohne empirische Untersuchungen lifit sich
vorldufig keine Behauptung aufstellen, wo-
nach Wallfahrten heute vornehmlich von
traditionalistisch eingestellten Kreisen unter-
nommen wiirden; und auch iiber die beruf-
liche, soziale, altersmiBige Schichtung und
den Geschlechteranteil 148t sich nichts global
ausmachen. Wenn immer noch mehr Frauen
als Minner daran teilnehmen, hat das nicht
nur mit groferer weiblicher Affinitit zum
Religiosen zu tun, sondern auch mit der Tat-
sache, daf die Frauen leichter von ihrer
Arbeit (Hausarbeit!) freikommen; wenn die
Alteren mehr als die Jingeren vertreten
sind, so wirkt nicht nur die Aussicht auf den
nahen Tod mit, sondern das Ausscheiden
aus dem Arbeitsprozefl; wenn immer noch
mehr agrarisch als industriell oder im Ter-
tidrsektor beschiftigte Bevolkerungsschichten
mitmachen, so hat das wohl — abgesehen
vom Traditionskontinuum, das mitspielt —
mit einer stirker empfundenen Polaritit
zwischen Arbeits- und Festwelt, geringerer
(profaner) Mobilitit, stirkerer sozialer Inte-
gration in Dorf, Pfarrei, Verein zu tun. Im
iibrigen gibt es durchaus Wallfahrten, die
ziemlich genau ein Spiegelbild der betreffen-
den Gesamtbevolkerung darstellen.
Allerdings: wenn heute Wallfahrten neu auf-
kommen, so sind sie hiufig von Sonder-
gruppen getragen: Studenten, Jungen, Tradi-
tionalisten usw., sie vereinen kaum mehr
alle Stinde, ,das ganze Volk”, wie friiher,
da ein ganzer Schweizer Kanton mit Klerus
und Regierung (diese allerdings in 1. Klasse)
mit dem Schiff iiber den Vierwaldstittersee
setzte, um die ,Landeswallfahrt” nach Ein-
siedeln durchzufithren, die so zu einem un-
bestreitbaren kirchlichen, sozialen und poli-
tischen Kohisionsfaktor wurde.

4. Uberlegungen fiir die Praxis

Noch bevor theologische Gesichtspunkte ins
Spiel gebracht werden, kinnen aus der phino-
menologischen Beschreibung, der Struktur-
analyse und der dialektischen Interpretation
einige Uberlegungen fiir die Praxis angestellt
werden.

Wallfahrten nehmen teil an der Polaritit



Arbeit—Fest. Sie konnen nur da realisiert
werden, wo beide Pole sich gegenseitig be-
dingen und ermoglichen. Arbeit und Fest
sind zwei spezifisch menschliche ,Hand-
lungsweisen”: Arbeit hat ihren Zweck aufler-
halb ihrer selbst, ist oft Last, Miihe, Zwang,
auf Dauer hin angelegt und als Prozef eigent-
lich nie abgeschlossen, es sei denn durch
das Ausscheiden aus dem Arbeitsprozef
durch Krankheit, Pensionierung, Tod, und sie
ist innerhalb des Prozesses in den einzelnen
Elementen wiederholbar; Fest hat seinen
Zweck in sich selbst, ist aber zeitlich ein-
gegrenzt, je wieder abgeschlossen, allerdings
s0, als Ganzes, auch wiederholbar. Beide,
Arbeit und Fest, haben die Sprache als Vor-
aussetzung. Arbeit ist produktives oder
Leistungshandeln und vornehmlich an der
Herstellung von Nutzungswerten orientiert,
Fest ist rituelles Handeln mit folgenden Kenn-
zeichen: 1. Es folgt einem Grundmuster des
Handlungsablaufs (wir haben im ersten Ab-
schnitt die Strukturmerkmale der Wallfahrt
dargelegt), 2. es hat Offentlichkeitscharakter,
3. es wird gestiitzt durch Tradition und
Autoritdt, 4. es ist Demonstration der Mit-
gliedschaft, 5. es ermoglicht Identifizierung
des Individuums mit den Normen und
Traditionen der Gruppe und ist somit Inte-
grations- und Kohisionsfaktor.

Wallfahrt als ,Spielhandlung” ist, kultur-
anthropologisch gesehen, nur moglich (und
sinnvoll), wo der Teilhaber die Arbeit als
den Menschen kennzeichnende und aus-
zeichnende erfihrt und ausiibt oder wenig-
stens, wenn er daran gehindert ist, prinzi-
piell ausiiben méchte; aber auch das Spiel
foder Fest} muf als Ausbruch aus zweck-
bestimmter Titigkeit, als in sich selbst be-
rechtigte Handlung begriffen, bejaht und an-
gestrebt werden. Die polare Charakterisierung
von Arbeit und Fest/Spiel leugnet nicht, daf
die Grenzen unscharf sind, daf spielerische
Elemente in der Arbeit (in kiinstlerischer,
wissenschaftlicher, experimenteller, organi-
satorischer Praxis) liegen und daB ein rechtes
Fest oft Miithe abverlangt; doch bestehen
die oben erwihnten Unterscheidungen den-
noch zu Recht. Arbeit kann aber nicht immer
als sinnvoll erfahren werden, sie wird oft
als Widerfahrnis, fast wie ein schicksalhaftes
Verhidngnis (Entfremdung) empfunden; an-

dere unausweichliche Widerfahrnisse sind
weiters Krankheit, Not, Arbeitslosigkeit,
Kummer und Sorge, Tod, die immer wieder
,verarbeitet” werden miissen und die eben-
falls den Widerpart von Spiel und Fest bilden
und dieses mitprigen.

Fest- und spielfihig ist also wohl nur der
Mensch, der auch arbeits- und leidens-
fahig ist. Fest ist ,Zustimmung zur Welt”
(Pieper), mag diese auch letztlich erst, durch
alles Negative hindurch, auf dem Grund
einer Zustimmung zum Transzendenten er-
maglicht sein.

5. Theologischer Ausblick

Der spezifisch religitse Aspekt der Wallfahrt
blieb bis hierher fast ganz ausgeklammert. Sie
wurde erfahrungswissenschaftlich  (kultur-
anthropologisch-ethnologisch) als Sonderfall
rituellen (kultuellen) Handelns in der Dia-
lektik zwischen Arbeit und Spiel (Fest] be-
griffen, wobei diese Dialektik natiirlich nicht
iiberzogen werden darf; andere Elemente
finden sich ebenso: etwa Protest (politisch,
innerkirchlich). Nun war aber das Fest bis
in die Aufklirungszeit hinein und ist es noch
heute weitherum ,Verbindung mit dem
Gottlichen”. So hat denn auch die Wallfahrt
ihre theologische Deutung erfahren. Sie ist
ein Abbild des menschlichen Daseins iiber-
haupt, das als status viatoris verstanden
wird. Die Reise geht aus der Gefangenschaft
durch die Wiiste ins Gelobte Land: Abraham
und Moses mit dem jiidischen Volk sind die
Vorbilder (Modelle), an denen die christliche
Existenz abgelesen wird, wie sie schon im
Hebrierbrief u. a. geschildert ist. Christus
ist nicht nur der Anfithrer und Vorausginger,
er ist selber der Weg und ebnet und 6ffnet
den Zugang zum himmlischen Jerusalem.
Wanderung und Wandlung (und nicht Starr-
heit und Standfestigkeit: dies gegen Spicq,
der bei der Schilderung der dem Wiisten-
wanderer nétigen Tugenden plotzlich in die
Metapher des Widerstand leistenden Krie-
gers hiniibergleitet) werden so zu Grund-
tugenden des Christen: Bereitschaft, umzu-
denken, sich in den verschiedensten Situa-
tionen zurechtzufinden, den geeigneten Weg
zu suchen, nicht selbstgefillig auszuruhen,
bevor man am Ziel ist, dies jedoch weitab
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von Hetze und kopflosem Herumrennen. Die
Wanderung ist in Etappen, Zwischenziele
gegliedert, und so bilden Feste Zwischenziele
in der Wiistenwanderung (Unterbriiche in der
Arbeitswelt) und Vorwegnahme des ewigen
Festes; das profane Fest kann seine sakralen
Urspriinge und Grundmuster (patterns) nicht
verleugnen, und das sakrale Fest hat not-
wendigerweise ,profane” Elemente: Mahl,
Wettkampf, Tanz, Musik, Gesang, (Ver-)
Kleidung, Schmuck, Festraum (das Opfer ist
dann sozusagen das Gegen-Geschenk fiir die
von der Transzendenz gewihrte Umhegung,
Geborgenheit, Zuversicht, Orientierungs-
hilfe weil Zielpunktfixierung). Es wire falsch
verstandene Spiritualisierung und des-inkat-
nierte  ,Theologie”, wollte man diesen
Elementen unter irgend einem Vorwand den
Garaus machen. All die ,profanen” Hand-
lungen sind, weil menschliche Handlungen,
symbolische Auflerungen und darum einer
vielschichtigen Deutung zuginglich, die in
einer umfassenden Hermeneutik zu ge-
schehen hat, die keine Auskiinfte — aus
welchen Wissenschaften und urspriinglichen
menschlichen Erfahrungen auch immer —
aufler Acht laft (vgl. Ricoeur).

Von daher fillt auch Licht auf die im Titel
erwihnte ,religivse Erfahrung”. Zuerst ist
die schlicht menschliche Erfahrung zu be-
denken: Gruppenintegrierung, Freude, Orts-
wechsel usw. Dariiber hinaus findet der
christliche Wallfahrer auf seiner Reise Trost
und Ausharrevermogen, Entlastung und Be-
freiung von #uflerer (z. B. Krankheit) und
innerer Last (Siinde) — daf beides aufeinander
bezogen ist, ist seit der Heilung des Lahm-
geborenen bis Lourdes vielfach bezeugt —,
Gottesvertrauen und  Mitmenschlichkeit,
Dank fiir das Geschenk der Gnade.

Die Wallfahrt kennt, so gut wie jede andere
menschliche Arbeits- oder Spiel-Handlung,
ihre Pervertierung. Sie kann Erlebnisse aus-
losen, die vom theologischen Gesichtspunkt
aus fragwiirdig sind. Die Frage ist nur, ob die
entsprechende Theologie kultur- und philo-
sophie-anthropologisch geniigend fundiert
ist. Eine ,Entsakralisierung” z. B. kann einer
»Enthumanisierung” nahekommen. Anderer-
seits entbindet Wallfahrt nicht von der An-
wendung aller in der jeweiligen Kultursphire
zu Gebote stehenden Mittel zur Behebung
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des Negativen, das die Wallfahrt mit aus-
16st: Krankheit, wirtschaftliche, soziale und
politische Ungerechtigkeit. Die Wallfahrt
darf nicht zum Beschwichtigungsmittel
werden, das die wahre Situation verdeckt und
so zum Stabilisierungsfaktor wird; ihre heil-
pidagogische Intention liegt ja in der Be-
fihigung zum Wandel, der selber dialektisch
an Stabilitit, Treue, Durchhaltevermogen,
Vertrauen gebunden ist, soll er nicht zum
Leerlauf werden.

So ist denn auch an das heutige Wallfahren
die Frage zu richten: Ist die jeweilige kon-
krete =~ Wallfahrt  Selbstdarstellung  einer
Gruppe gliubiger Menschen, ist sie Ausdruck
ihrer gemeinsamen sozialen Verpflichtung,
ihres Konnens und Dankens? Ist sie die An-
erkennung des Inbegriffs ihrer Normen,
christlich gesagt: der Person Christi? Wider-
spiegelt sie die Bereitschaft zur Umkehr, zur
Wanderung, zur Wandlung? Enthilt sie in
ihrem Kern die zustimmende Annahme des
Geschenks (zumindest das Wissen darum,
von Gott angenommen, ,beim Namen ge-
rufen” zu sein) und die Hingabebereitschaft
im Opfer (das im weiteren Sinn die ganze
Arbeitswelt sein kann, im engeren das aus-
driickliche Gegengeschenk, individuell und
vor allem gemeinschaftlich, stellvertretend
und doppelt symbolisiert in Brot und Wein,
die einerseits die Frucht unserer Arbeit dar-
stellen, andererseits Christus selbst, Opfer-
priester und Opfergabe in einem, so wie er
Wegbereiter und Weg in einem ist)?

Wo aber diese Gesinnung ein Christenleben
prigt, wo ,Wallfahrt” sozusagen zur Lebens-
form geworden ist, kann es durchaus ge-
schehen, daf einer auf die konkrete Wall-
fahrt verzichtet und an ihrer heutigen Form
keinen Geschmack findet. Dieser Entscheid
ist ebenso zu achten wie der andere, nimlich
auch heute noch (und erst recht) auf Wall-
fahrt zu gehen.

Die Wallfahrt als Spezialfall des Festes ist,
wie wir erwihnten, zeitlich begrenzt, zwi-
schen Ausbruch aus der Arbeitswelt und
Riickkehr dahin ausgespannt; sie hat mehr
Augenblicks- als Dauercharakter. Damit ge-
winnt sie eine Tiefendimension: obgleich
Abbild historisch-linearer Lebensreise fithrt
sie in die mythisch-punktuelle Zeit des Ur-
sprungs bzw. des kiinftigen Endes und letzt-



lich in eine vorwegnehmende Teilhabe an
der Ewigkeit, und dies in zyklischer Wieder-
holung. Die Wallfahrt mufl daher weniger
vom psychologischen Aspekt des Erlebnisses
her, sondern mehr vom kulturanthropolo-
gisch-ethnologischen Aspekt ihrer Struktur
her phinomenologisch erfaflt und in ihrer
philosophisch-theologischen Relevanz fiir den
Einzelmenschen und die Gemeinschaft her-
meneutisch in einen umfassenden Sinnzu-
sammenhang gebracht werden.

Verwendete Literatur in Auswahl:

I. Baumer, Wallfahrt und Wallfahrtsterminologie, in:
Volkskunde. Fakten und Analysen (Festgabe fiir Leopold
Schmidt), Wien 1972, 304—316; ders., Kulturkampf und
Katholizismus im Berner Jura, aufgezeigt am Beispiel
des Wallfahrtswesens, in: Kultureller Wandel im 19.
Jahrhundert [Verhdl. des 18. Dt. Volkskundekongr. in
Trier 1971), Géttingen 1973, 88-101; W. Briickner, Zur
Phinomenologie und Nomenklatur des Wallfahrtswesens
und seiner Erforschung, in: Volkskultur und Geschichte
|Festgabe fiir Josef Diinninger), Berlin 1971, 384—424;
C. Gallini, Il consumo del sacro. Feste lunghe in
Sardegna, Bari 1971; H. Gerndt, Vierbergelauf. Gegen-
wart und Geschichte eines Kimtner Brauchs, Klagenfurt
1973; H. Haag, Wanderung und Wandlung. Die Lebens-
form des Glaubenden, Miinchen 1973; ]. Pieper, Zu-
stimmung zur Welt. Eine Theorie des Festes, Miinchen

63; P. Ricoeur, The Model of the Text: Meaningful
Action Considered as a Text, in: Social Research 38
(1971) 529-562, dt. in: W. L. Biihl (Hrsg.), Verstehende
Soziologie, Miinchen 1972, 252-283; W. Siebel, Freiheit
und Herrschaftsstruktur der Kirche. Eine soziologische
Studie, Berlin 1971; ders., Kirchenraum — Festraum
(zusammen mit J. Pieper: Was ist eine Kirche?), Ziirich
1972, 33-47; C. Spicq, Vie chrétienne et Pérégrination
selon le Nouveau Testament, Paris 1972; I. Baumer,
Pelerinages jurassiens: Le Vorbourg, Porrentruy 1974,
ders., Theorie und Methode. Giambattista Vico und die
Volkskunde (in Vorbereitung).

Joseph Sauer

Meditation im Dienst der Vertiefung
des Glaubens

Einige Hinweise

Aufgrund mancher Gespriche kann man den
Eindruck gewinnen, als ob eine erste ,Welle”
der Begeisterung fiir Meditation im Abklingen
sei. Die grofilen Verheiflungen haben sich
offenbar fiir manche Ubereifrige und Unge-
duldige verstindlicherweise nicht erfiillt.
Methoden, die nicht von einem ernsthaften
geistlichen Ethos getragen sind, wirken auf
diec Dauer ermiidend. Dennoch neigen wir
zur Uberzeugung, dafl die ,Sache” der Medi-
tation auf Zukunft hin fir wirklich
Suchende eine echte Chance sein kann.
Dazu einige Uberlegungen.

Ein Ansatz fiir die Erneuerung des Glaubens

Zunichst sollte man sich dariiber klar sein,
daf von der Meditation nicht zu viel und
alles Mogliche erwartet werden darf. Gerade
in der heutigen pluralistischen Gesellschaft
kann man die Erneuerung des kirchlichen
Lebens nicht ausschliefflich von einem An-
satz her erwarten. Es gibt wichtige und
schwerwiegende politische und soziale Ver-
antwortungen, denen wir als Christen nicht
ausweichen diirfen. Sie erfordern von uns
ein sachgerechtes Engagement. Es gibt
zentrale theologische Probleme, die in miih-
samer geistiger Anstrengung aufgearbeitet
werden miissen. Wir wissen aber auch um
die Not, die im Auseinanderklaffen von
Glaube und Erfahrung immer offenkundiger
zu Tage tritt. Wer kennt nicht die Klagen,
daff uns die Worte und Predigten kaum
mehr dort erreichen, wo sie uns wirklich
helfen und weiterbringen konnen. Immer
wieder bekommen wir es zu spiiren, wie
wenig unsere Gottesdienste eine echte Be-
wegung in uns auslosen. Teilweise gilt dies
auch von unserem privaten Beten.

Die Griinde fiir diese Misere sind uns weit-
gehend geliufiz. Es sind vor allem das
rational berechnende Denken wund der
Leistungszwang, die den heutigen Menschen
beherrschen und eine religitse Grund-
stimmung und Lebensfithrung fragwiirdig
machen. Diese Tatsachen miissen gesehen
und diirfen nicht leichtfertig abgetan werden.
Paul Tillich vermerkt hierzu: ,Es ist gewif3
besser, dafl wir uns dieses Zustandes bewuf3t
werden, als dafl wir ithn mit falschen Worten
verdecken, die uns den Weg zu einer wahren
Antwort endgiiltig versperren. Vielleicht
ist in diesem Zugestindnis die wahre Ant-
wort schon enthalten, Bestimmt liegt sie
nicht im hiufigeren Kirchenbesuch, in Be-
kehrungen und in Heilakten. Aber die Ein-
sicht, dafl wir die entscheidende Dimension
der Tiefe verloren haben und daR wir sie
nicht leicht wiederfinden koénnen, kann eine
Wendung zu ihr hin sein. Wer versteht, dafl
er von dem Sinngrund seines Lebens ge-
trennt ist, ist durch dieses Verstehen in
gewissem Sinne mit ihm geeint”!.

1 Die verlorene Dimension, Hamburg 1962, 18.
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