getarnt ist. Indem dieses Gesetz uns richtet, ge-
schieht in uns eine Scheidung, eine Scheidung vor
allem zwischen den Kriften des Du und den
Maichten des falschen Ich-Sagens. In dieser Schei-
dung binden wir uns an Gott und an die begegnen-
den Menschen.

Welch groBartiger Realist der Verfasser des Jako-
busbriefes ist, zeigt, daB er in diesem Zusammen-
hang von der Beharrlichkeit spricht. Es klingt
immer ein wenig enthusiastisch, wenn man von der
Liebe zu Gott und zum Néchsten spricht. Aber es
ist kein Schwirmen gemeint. Wie sehr bediirfen
wir in der tdglichen Liebe tatsichlich der Beharr-
lichkeit: in unserem Beten zu Gott, in unserem
Gutes-Wollen fiir den anderen Menschen, im
gegenseitigen Ertragen, im Annehmen unserer
selbst. Und all das soll nun nicht nur eine Sache
unserer guten Absichten und Meinungen sein,
sondern des Tuns. Dieses Tun aber kennt wieder
neue Hemmnisse: Miidigkeit des Leibes oder des
Geistes, Unaufmerksamkeit und immer wieder
manches Beschéftigtsein nur mit uns selber. Aber
wer den Anspruch beharrlich hért und sich nicht
entmutigen 14Bt durch die eigenen Begrenztheiten,
der findet durch dieses Tun die Freude, der ist in
seinem alltdglichen Leben »selig«, sagt der Text,
und das Wort darf hier sein urspriingliches
Leuchten haben.

Es ist nicht der Sinn dieser Gedanken, Aufgabe,
Rang und Freude des geistigen Lebens zu schmi-
lern. Auch der Verfasser des Jakobusbriefes ist
kein Antiintellektueller. Aber er zeigt niichtern
Gefahren auf. Gerade weil geistiges Erkennen eine
so wunderbare Erfahrung ist, verfiihrt es, mit die-
sem Reichtum bei sich selbst zu bleiben und sich
selbst um dieser Erkenntnis willen gut zu sein. Das
ist die sehr alte Versuchung der Gnosis, die als
geschichtliche Erscheinung aber nur eine Weise ist,
dieser Versuchung zu erliegen. Christsein aber ist
nie in der Erkenntnis am Ziel, sondern in der
Liebe. Das ist die einhellige Aussage aller neute-
stamentlichen Verkiindigung: Nach dem Mat-
thiusevangelium ist die Frage nach der Liebe zum
Néchsten die einzige, die der Herr am Ende stellt.
Das Johannesevangelium ist gerade dadurch eine
antignostische Schrift, daB es die Liebe zum MaB-
stab der Erkenntnis macht. Paulus spricht 1 Ko-
rinther 13 von der Begrenztheit der Erkenntnis und
der Endgiiltigkeit der Liebe. Hier sagt der Jako-
busbrief das gleiche in der niichternen Sprache
des Judenchristentums.

Vielleicht helfen uns diese Gedanken auch zum
Verstindnis des beim ersten Horen doch anst5Bi-
gen SchluBsatzes, »Eine reine und unbefleckte
Frommigkeit ist diese: Waisen und Witwen besu-
chen in ihrer Bedréingnis und sich selbst unbefleckt
bewahren vor der Welt.« Da ist zunéchst ein ganz
praktischer Weg der Liebe gezeigt ; einer von denen,
die zu finden wir so phantasielos sind. Jenes
»Sich-bewahren« aber darf man vielleicht so ver-
stehen: Wer das Gesetz der Freiheit zu horen und
seinen Weg zu gehen sucht, der erfihrt eine Schei-
dung vor dem Anspruch Gottes, nicht nur in sich,
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sondern auch zwischen sich und anderen. Das igt
zunéchst einfach ein Faktum, das mit irgendeinem
richtenden Urteil, das dem Christen nicht erlaubt
ist, nichts zu tun hat. Es gibt ein verschiedenes
Verstehen seiner selbst und der Welt; es gibt ver-
schiedene Normen des Handelns im sozialen wie
im personlichen Bereich. Sich-bewahren vor der
Welt heiBit: diese Verschiedenheit sehen und in
Unterscheidung der Geister darin das Evangelium
als Gesetz der Freiheit wihlen. Niemals aber darf
ein solches Wort einen Mangel an dem Mitmen-
schen und der Welt zugewandter Liebe decken
Es gibt eine unterscheidende Distanz des Christen
in der Welt, die bis zur Geschiedenheit gehen mag.
Aber diese Geschiedenheit hat dann keinen ande-
ren Sinn, als die Liebe zu erméglichen, die Gottes
Anspruch an uns ist. Adolf Smitmans

Predigt iiber 1 Petr 5,6-11
(3. Sonntag nach Pfingsten)

Die erste Lesung der heutigen Liturgie entstammt
dem ersten Petrusbrief, und zwar bildet der ge-
wihlte Abschnitt aus dem 5. Kapitel das kraftvolle
Finale, den AbschluB des ganzen Briefes, Der
Brief selber ist zwischen 58 und 64 in Rom ent-
standen und will ein Trost- und Mahnschreiben
sein an die bedringten Christengemeinden in
Kleinasien. Diese Gemeinden hatten unter der
heidnischen Umwelt viel zu leiden. Verleumdungen
aller Art waren an der Tagesordnung. So war ein
Wort der Aufmunterung, eine geistliche Riicken-
stdrkung durch den Apostel fillig. Sie erfolgt in
unserem Brief, der geprigt ist von Lebensweisheit
und Glaubenskraft.

Das Stiick, das uns zur Betrachtung vorliegt, 1aBt
sich in drei Abschnitte gliedern. Im ersten Ab-
schnitt ist von der Heimsuchung die Rede, von
der Vielfalt der Sorgen und Kiimmernisse, die
unser Leben begleiten. Im zweiten Teil ist das
Thema die Anfechtung und die Siinde. Es ist die
Rede vom Versucher, vom Satan. Dann endlich
folgt im dritten Teil der Ausblick auf die Vollen-
dung und die endgiiltige Herrlichkeit, und alles
endet mit einem liturgischen Lobpreis, mit einer
sogenannten Doxologie.

Am Anfang stehen also unsere Sorgen. Es ist von
der Zeit der Heimsuchung die Rede und davon,
daB wir uns demiitig beugen sollen unter die starke
Hand Gottes. Und dann kommt der kiihne Satz:
»Werfet alle eure Sorgen auf den Herrn, denn Er
sorgt fiir euch!«

Sie werden mir sagen: Leichter gesagt als getan!
Typisch: so kann nur ein Geistlicher reden, der
vom Leben keine groBe Ahnung hat und irgend-
wie im trocknen sitzt. Nun, ich glaube, Petrus,
der uns diese Dinge sagt, hat seinen Anteil an den
Sorgen des Lebens iiberreich gehabt, und er hat
sich durch sein Leben und durch seinen Martyrer-
tod fiir solche Mahnungen legitimiert. Um was
geht eshier?

Es geht vor allem um jene Sorgen und Note unse-



res Lebens, die wir unabhingig von personlicher
Schuld und Siinde zu tragen haben und in denen
sich die Grenzen und Fragwiirdigkeiten unserer
irdischen Existenz offenbaren. Ganz einfach
darum, weil wir begrenzte, irdische Geschopfe
sind, von Natur dem Tode verfallene Kreatur.
Wir haben in unserem Leben mit vielen Sorgen zu
rechnen: seelische und korperliche Krankheiten
und Gebrechen, zunehmendes Alter, wo alles miih-
samer und beschwerlicher wird, finanzielle Note
und Schwierigkeiten, berufliche Probleme, die wir
nicht gut und leicht bewiltigen, familidre Span-
nungen, die wahrscheinlich auch da nicht fehlen,
ja oft gerade da mit besonderer Schirfe hervor-
treten, wo die materiellen Giiter im UberfluB vor-
handen sind. Wie es ja iiberhaupt ein verhdngnis-
voller Irrtum wiire, zu glauben, das Gespenst der
Sorgen lieBe sich durch Wohlstand und klugen
Einsatz der materiellen Mdoglichkeiten, die einem
zur Verfiigung stehen, bannen. Dadurch, daf Sie
ihrem studierenden Sohn einen Wagen kaufen,
wird er kaum fleiBiger arbeiten und seine Examen
endlich mit Erfolg bestehen, und dafiir. daB Sie
einem verwohnten Kind jeden Wunsch erfiillen,
ihm Spielsachen in Mengen von Ihrer Ferienreise
mitbringen, es jetzt im Sommer mit Eis iiberfiit-
tern und schon dem Drittkldssler Tonbandgerit
und Transistorenradio ins Bubenzimmer stellen:
Fiir alles das diirfen Sie keinen Dank erwarten und
weniger Erziehersorgen in den spéteren, oft so
mithsamen Jahren der Pubertit.

Oft will es uns scheinen, daB gerade da, wo leib-
lich-materielle Not gebannt erscheint, wo man,
von auBen gesehen, doch keine Sorgen vermutet —
die haben ja alles, was sie wollen! —, daB gerade da
die seelischen Spannungen und Konflikte, Angste,
Neurosen und Psychosen erschreckend sich breit-
machen, und das ganze Geflecht der zwischen-
menschlichen Beziehungen sich miihsamer und
beschwerlicher gestaltet.

Und schlieBlich auch im besten Fall: Wenn mir die
meisten Sorgen erspart geblieben sind, wenn ich in
Wahrheit ein leichtes, sonniges und gliickliches
Leben habe, es bleibt mir, wie ein Stachel im
Fleisch, die entscheidende Sorge, daB ich sterben
muB. Einmal kommt sie, vielleicht trage ich sie
schon in mir, die Todeskrankheit, die Herz-
schwiche, das Krebsgeschwiir, was immer es sei.
Davon kauft sich niemand los. »Jedermann« ist
ibr verfallen: der Todessorge.

Die Schrift gibt uns Trost in einer Weise, die nur
dem Glaubenden einleuchtet und doch einzig frei
macht und erldst. Unser Bibeltext sagt uns:
Nimm deine Sorgen im Glauben demiitig an,
beuge dich unter Gottes starke Hand. Sorge ist
Heimsuchung durch Gott, und Gott sucht uns mit
Vorliebe heim bei Nacht. Wir miissen leer werden,
miissen die ins Irdische verkrampften Hinde und
Herzen 16sen. Und dann, wenn wir uns gefiigt
haben, wenn du »Ja« gesagt hast zu dem, was nun
¢inmal unabanderlich dein Los ist, dann darfst du
dltl:h entlasten, deine Sorgen auf Gott werfen, sie
seiner Vorsehung iibertragen, und dann trégt er sie
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und dich damit. Deine Sorgen sind dann seine
Sorgen. Du brauchst dich nicht mehr zu sorgen,
weil er fiir dich sorgt. Es ist die Liebessorge Gottes,
die jetzt in dieser MeBfeier zeichenhaft gegen-
wiirtig wird. Darum legen wir unsere Sorgen beim
heiligen Opfer auf den Altar.

Und so wird auch das zweite, von dem Petrus
spricht, iiberwunden und bewiltigt: die Anfech-
tung und die Sorge, die aus der Siinde, aus den
Tiefen Satans, stammt. Viel Not und manche
Sorgen stammen ja aus der Siinde, aus eigenem
und fremdem Versagen. Das gibt ihnen eine beson-
dere Bitterkeit und Hérte. Die Siinde schafft Leid
und offenbart dadurch ihren widergéttlichen,
ihren ddmonischen Ursprung.

Es gibt das Geheimnis des Abgrundes, das Ge-
heimnis des Ddmonischen, das in der Welt und im
Menschenherzen sein Unwesen treibt. Die Offen-
barung stellt es in der Gestalt des Teufels, des ge-
stiirzten Engels als Widersacher Gottes, als per-
sonliche Macht vor unsere erschreckten Augen.
Seitdem Dostojewski seine beriihmte Teufels-
szene in den Briidern Karamasoff entfaltete, und
Bernanos in der Sonne Satans das schreckliche
Teufelslachen ertdnen lieB und in seinem Abbé
Donissan den heiligen Pfarrer von Ars dargestellt
hat, miiBten wir eigentlich wieder wissen, daB es
einen Teufel gibt.

Und wir miilten es noch mehr glauben, nachdem
wir immer wieder und immer grauenvoller von
den Schrecken der Konzentrationslager und des
Krieges zu horen bekommen. Der oberflichliche
Mensch glaubt nicht an den Teufel, der striflich
ahnungslose Mensch, der Vertreter eines Kultur-
und Salonchristentums. Der Teufel hat sein Ge-
sicht gewechselt, seine Maske vertauscht, aber
man muf} taub sein, um den » briillenden Lowen«
zu iiberhoren!

Die Didmonen wirken in unserer Zeit und tragen
ihre Ziige in der Liige, der Ungerechtigkeit und der
Unzucht bis zur Perversion. Bernanos liBt den
Teufel sprechen: » Ich bin die fiir immer verschlos-
sene Tiire, der Weg ohne Ziel, die Liige und der
Untergang! Ich bin die Vortduschung von Liebe,
wo keine ist; Hervorrufen von Seligkeit, wo keine
ist; Perversion und Selbstverzehrung. « Der Sexual-
rausch vieler Menschen ist die Flucht aus der
grauenvollen Langeweile der Gottlosigkeit in ein
kiinstliches, verlogenes Paradies!

Die Schrift fordert von uns Niichternheit, Wach-
samkeit und Widerstand. Widerstehen im Glauben
sollen wir, widerstehen der Siinde und den viel-
fdltigen Verlockungen des Bdsen. Hier gibt es
keine Anpassung an den Zeitgeist. Wir verleugnen
unseren Glauben, wenn wir ihm den Charakter
des Argernisses, und des Widerspruchs nehmen,
wenn wir nicht mehr den christlichen Mut auf-
bringen zum Anderssein.

Das alles aber, und dies ist das dritte, was die
Lesung uns sagen will, das alles ist nur moglich
und nur denkbar aus der Hoffnung heraus. In der
Hoffnung wissen wir um unsere gnadenhafte
Berufung, in der Hoffnung wissen wir um den



Sinn leidvoller Bewdhrung, und in der Hoffnung
wird uns die Vollendung verheiflen.

Und endlich: In der recht verstandenen und inner-
lich mitvollzogenen Feier dieser heiligen Geheim-
nisse ist diese Hoffnung lebendig. Hier ist die ver-
borgene Herrlichkeit Gottes, hier genieBen wir das
Brot als Unterpfand des ewigen Lebens, hier wird
Gott alle Ehre und Verherrlichung, hier sollen wir
wissen und glaubend bekennen, daB wir nach einer
kurzen Zeit des Leidens eintreten werden in die
ewige Vollendung. Josef Bommer

Predigt iiber Mk 16,14-20
am Fest Christi Himmelfahrt

Die Osterkerze ist ausgeloscht. Nach dem Bericht
der Apostelgeschichte wurde Jesus bei der Him-
melfahrt den Blicken seiner Jiinger entzogen. Er
ist es seitdem geblieben.

Ist es also vorbei mit seiner Nihe? Ist Himmel-
fahrt der SchluBpunkt eines groBen Lebens? Ist
Jesus seitdem fort, weit weg, so weit, daB er mit
unserer harten Wirklichkeit nichts mehr zu tun
hitte ? Meint Himmelfahrt etwas in der Vergangen-
heit, ein »Es war einmal«, an das uns ein paar
Briuche jedes Jahr erinnern?

Oder weist uns Himmelfahrt in eine ferne Zukunft:
Sollen wir — wie die Jiinger — die Hinde in den
SchoB legen und zum Himmel] starren und warten,
warten, bis der wiederkommt, der von uns gegan-
gen ist?

Die Botschaft von der Himmelfahrt Jesu stoBt uns
genauso wie die Jiinger damals in die Gegenwart
zuriick. In dieser Gegenwart, heute — und nicht
nur fiir die Vergangenheit und nicht erst in der
Zukunft —, gilt: » Der Herr Jesus wurde in den
Himmel aufgenommen und sitzt nun zur Rechten
Gottes.«

Die alte Vorstellung sieht es so, daBl Gott ihn rechts
an seiner Seite, auf seinem eigenen Thron Platz
nehmen lieB. Dieser Platz gehort ihm nun, er
gehort ihm fiir alle Zeit, und keiner wird ihm je
diesen zentralen Platz streitig machen konnen,
Damit ist angedeutet, daB Jesus fiir immer und fiir
jeden Menschen von groBter, von einzigartiger,
von zentraler Bedeutung ist und bleibt. Er ist der
Herr.

Wenn wir uns das verdeutlichen wollen, kann uns
eine Uberlegung dariiber helfen, was Jesus denn
gewollt und getan hat.

Im Leben des Jesus von Nazareth tritt ein Zug
besonders stark hervor: Dal} er einfrat fiir die-
jenigen unter seinen Mitmenschen, die nach den
MaBstiben der damaligen Gesellschaftsordnung
keinerlei Chance hatten. Was die Fachleute fiir
Religion und Moral verloren gaben, was die
Frommen peinlich mieden, um sich nicht zu ver-
unreinigen, was anstindige Biirger als Gesindel
verabscheuten, genau das liest Jesus auf. Die Her-
untergekommenen, die Zukurzgekommenen, die
Gescheiterten, verkrachten Existenzen und Leute
mit iiblem Ruf. Gerade diejenigen, von denmen
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man sich besser distanzierte, mit denen man keine
Gemeinschaft haben wollte. Er pflegt Gemein-
schaft mit ihnen. Er setzt sich mit ihnen an einen
Tisch und halt festlich Mahl.

Und die Gesellschaft Iduft Sturm. Sie ist empirt,
daB einer ihre Gesetze durchbricht und die Rubhe,
den Frieden der gewohnten Ordnung stort. Das
Gewitter entlddt sich iiber ihn: Sie kreuzigen ihn
und schaffen ihn aus dem Weg.

Aber es gab Menschen, die hatten an ihm zum
ersten Mal erfahren, daB sie etwas wert waren. Er
hatte sie voll genommen. Sie brauchten sich nicht
zu verkriechen. Befreit konnten sie aufatmen, und
sie spiirten auf einmal, was Leben ist. In ihm
erfuhren sie den, der ihre einzige und letzte Hoff-
nung war: Gott.

Dieser Jesus von Nazareth ist unser Herr. Ist er
wirklich der Herr? Setzt sich die Sache durch, die
er vertrat?

Die Welt ist doch voll von solchen, die sich zu
Herren erheben und andere knechten, von solchen,
die um ihrer dunklen Pline willen Hilflose bedriik-
ken, Kinder morden, Voélker und Rassen zer-
treten.

Und in der Kirche gibt es fortwihrend die groBe
Versuchung, es anders und besser zu machen als
Jesus. Wer will sich denn schon kreuzigen lassen!
Wer will nicht vielmehr die Dinge und die Men-
schen in die Hand bekommen: Manchem ist es
Befriedigung, wenn andere sich seiner Macht beu-
gen und ihm gehorchen. Man macht sich viel Sorge
um den eigenen EinfluB — und deshalb miissen
Legionen von Menschen Lasten weitertragen,
unter denen sie stohnen und manchmal zerbre-
chen. Als ob wieder bestimmte Ordnungen Hemr
sein miiften und nicht vielmehr Jesus!

Und auch wir leben doch oft genug davon, andere
unsere eigene Uberlegenheit spiiren zu lassen. Wir
kommen uns gut vor, indem wir uns von gewissen
Menschen absetzen, oder wir halten andere klein,
um selbst groBer herauszukommen. Wir trennen,
wo Jesus verbindet, wir halten uns die Hénde sau-
ber, wo er sie durchbohren 148t.

Wo bleibt da der Herr? Hat man den Ruhestorer
in den Himmel fahren lassen, um den AnstoB los
zu sein und sich nun im Spiegel seiner himm-
lischen Herrlichkeit sonnen zu kénnen ? Ist er nicht
- wie aus der Welt hinausgeschoben, wie abge:
schoben in einen Jenseitshimmel, wo er nun nichts
mehr zu sagen hat?

Nein, er tritt in unsere Mitte — wieder bei einem
Mahl wie damals — und spricht uns an. Und wie:
der - wie die elf damals - muB er auch uns tadeln,
weil wir nicht glauben und weil unser Herz so hart
ist. Darin steckt unser Unglaube und unsere Her-
zenshiirte, daB wir seine Sache verraten haben. Er
wollte verbinden, verséhnen, Menschen ihr Recht
und ihre Wiirde wiedergeben, das AusgestoBene
groBmachen, das Verlorene retten.

Unser Glaube ist gering. Von der Macht des
Herrn Jesus Christus spiirt man ja auch so wenig
Wire es leichter, wenn man sich vergewissern
konnte...? Der Herr bricht alles Argumentieren



