Ungewohnliches exponiere. Heute weiB jeder, daB
zur Opferfeier auch die Teilnahme am Opfermahl
gehort. Die Form der » Kommunionausteilung« ist
aber noch die gleiche wie zu der Zeit, als das Volk
diese Einsicht noch nicht hatte.

Das Konzentrieren der Austeilung auf den kleinen
Raum der Kommunionbank bringt so oder so
Nachteile mit sich: Bei einer groBfen Zahl von
Kommunizierenden wird die zeitliche Verlidnge-
rung und das Gedrédnge — bzw. seine fast militéri-
sche Regelung — nicht geschétzt, bei wenigen
Kommunizierenden fiihlen sich diese exponiert.
Der Eindruck des gemeinsamen Speiseempfangs
wiirde eher entstehen, wenn in groBeren Kirchen
gleichzeitig an mehreren Stellen die Kommunion
gereicht wiirde. Welche Pfarrei hat aber so viele
Priester, daB dies wirklich iiberzeugend durch-
gefiithrt werden konnte? Somit ist die Frage ge-
stellt, ob dieses Amt nicht auch geeigneten Laien
anvertraut werden diirfte. Dem Gedanken nach
ist es heute klar, daB es in der Kirche keinen Bezirk
gibt, von dem der Getaufte ausgeschlossen ist, vom
Empfinden her herrscht aber noch eine paradoxe
Hemmung davor, dem Laien, der den Leib Christi
essen darf, das GefdB mit dem Leib Christi in die
Hand zu geben.

Wire diese Hemmung einmal iiberwunden, dann
stiinde zugleich der Weg zu einer anderen Ver-
besserung des Ritus offen: daBl der Kommunizie-
rende seine Hostie selber aus der Schale nimmit, die
ihm hingereicht wird — so wie es eben geschieht,
wenn in einer Tischgemeinschaft Brot gereicht wird.
Da wiederum miite die Forderung anschlieBen,
daBl die Hostie »echter« sei, als Brotspeise emp-
funden werden konne.

Wo die Austeilung im erwidhnten Sinn geregelt
werden kann, bestinden auch keine Hindernisse
mehr fiir die Kelchkommunion, Nur ist zu ver-
meiden, daB sich daraus wieder organisatorische
Komplikationen ergeben, welche den schlichten
Mabhleindruck verfilschen. Sogenannte hygieni-
sche Bedenken gegen die Kelchkommunion sollten
nicht bestehen; in katholischen Gegenden gibt es
ja bis heute den Brauch des Stephans- und des
Johannisweins.

Als besonderes Problem empfinde ich aber die zeit-
liche Stelle des Kommuniongangs in der MeBfeier.
Von der Wandlung bis zur Kommunion vergeht
ziemlich viel Zeit, und nach der Kommunion ist
die Feier auch schon beendet. Es wiirde wiederum
dem Vorbild des Gemeinschaftsmahles entspre-
chen, nach dem Essen noch etwas miteinander zu
verweilen, und was am Familien- und Freundes-
tisch das Gespréch wire, das kann in der Euchari-
stiefeier in Lob- und Dankgesingen bestehen.
Gegenwirtig wird zum Kommuniongang von der
Schola gesungen — als Anregung zur Meditation
oder nur als Begleitgesang, zur Ubermalung der
Bewegung im Kirchenraum? Ein gemeinsames
Singen nach dem Mahl und vor dem abschlieBen-
den Gebet des Priesters wiirde hingegen zu einer
Hauptfunktion. Um die Kommunion mehr zum
Mittelpunkt der Eucharistiefeier zu machen,
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miiBte man sie auch ndher zur Wandlung riicken.
Konnte sie nicht im Ritus unmittelbar an das
Vaterunser angeschlossen werden? Ist das, was
zwischen Vaterunser und Kommunion steht, wirk-
lich aus Wesensiiberlegungen oder nur aus be-
stimmten, heute nicht mehr wirksamen historischen
Gegebenheiten entstanden ?

Die Heiligkeit des Kommunionritus sollte nicht
dazu fiihren, daB man sich scheut, ihn neu zu
iiberdenken. Man sollte ihm die am meisten an-
sprechende Gestalt geben.

Dr. med. Peter Kissling,
Olten:

Das Zweite Vatikanische Konzil fordert in seiner
Konstitution iiber die heilige Liturgie, daB diese
einfach, durchschaubar, verstehbar, sinnenfillig,
der Fassungskraft der Gldubigen angepaBt sein
solle. Die Handlungen, Gesten und Koérperhaltun-
gen sollen so geordnet sein, daB die Glidubigen
die Liturgie von Herzen und in voller, titiger und
gemeinschaftlicher Teilnahme mitvollziehen kén-
nen. Der Sinn fiir die Pfarrgemeinschaft solle vor
allem in der gemeinsamen Feier der Sonntagsmesse
wachsen. (Konstitution iiber die heilige Liturgie,
Nr. 17, 21, 30, 34, 42). Es ist offensichtlich, daB
unter anderem die Kommunionfeier in ihrer heuti-
gen Gestalt diesem vom Konzil entworfenen Leit-
bild nicht durchwegs gerecht wird.

Wenn wir uns fragen, welches das Leitmotiv der
heutigen Kommunionfeier sei, dann miissen wir
wohl sagen: Leitmotiv ist die Verehrung, ja, die
Scheu vor der Heiligkeit der konsekrierten Gaben,
So tritt der Glidubige zur Kommunionbank, die
zu diesem Zweck an die Stelle des Altartisches ge-
treten und von diesem abgeriickt ist; er kniet vor
dem heiligen Brot nieder; die Hostie — es gilt als
ehrfurchtslos, wenn das kleinste Kriimelchen ver-
lorengeht — wird ihm nicht in die Hand gereicht,
sondern auf die Zunge gelegt; und schlieBlich
wurde ihm schon im Kinderkommunionunter-
richt beigebracht, daB es entehrend sei, die Hostie
zu zerkauen.

Diese Haltung soll keinesfalls getadelt, unterschitzt
oder gar licherlich gemacht werden. Gewill konnen
wir die heiligen Gaben nicht hoch genug schitzen.
Soll aber Scheu und Verehrung Leitmotiv der Ge-
staltung der Kommunionfeier sein ?

Die Konstitution iiber die heilige Liturgie lehrt uns
weiter, daBl Handlungen und Zeichen ihre Bedeu-
tung aus der Heiligen Schrift empfangen, ferner
daB, was durch Ungunst der Zeit verlorengegangen
sei, nach der altehrwiirdigen Norm der Viter
wiederhergestellt werden solle (Nr. 24 und 50). Be-
trachten wir diese »altehrwiirdige Norm«, das Ur-
und Leitbild der Kommunionfeier, wie es uns im
Passahmahl des Alten Testamentes, in Mt 26,26
bis 28, Mk 14,22-24, Lk 22,17-20, Lk 24,30 und
Apg 2,42 gegeben ist: Jesus nahm Brot, brach es,
gab es seinen Jiingern... Und er nahm einen Kelch,
gab ihn... Ferner das herrliche Bild, wie Jesus mit



den Emmausjiingern »das Brot bricht«, dann die
Schilderung der jungen Christengemeinde: Sie ver-
harrten... in der Gemeinschaft des Brotbrechens.
Nach diesen Urbildern ist die Kommunionfeier ein
Mabhl, ein Essen und Trinken von Brot und Wein.
Dieses Mabhl ist an eine Gemeinschaft gebunden,
ja, es konstituiert die Gemeinschaft. Nach diesem
Urbild méchte man dieKommunionfeier neugestal-
tet wissen. Dies wiirde folgende » Neuerungen, die
uns iibrigens von unsern evangelischen Mitchristen
in ihrer Abendmahlsfeier weitgehend ldngst vor-
gelebt werden, erfordern:

— Der Altar, der Abendmahlstisch, ist das Zentrum
der Kommunionfeier. Um ihn soll sich eine Tisch-
gemeinschaft bilden.

— Anstelle der bisher gebrduchlichen Hostie, die
man nur schwer als Speise empfindet und die mit
Brot nur eine Gemeinsamkeit hat, nidmlich daB sie
auch aus Mehl bereitet wird, soll richtiges Brot
treten, wie es tdglich unsere Tische deckt. Die
Kommunion ist ja ein Mahl, ein Essen.

— AuBer dem Brote soll auch der Weinkelch ge-
reicht werden. Bedenken in bezug auf die Hygiene
sind wohl sekundér, AuBerdem ist der Laienkelch
bei den evangelischen Christen ldngst Brauch.

— Die konsekrierten Gaben werden durch den Prie-
ster, in dessen Person Christus wirkt, allein oder in
Gemeinschaft mit einigen Gemeindegliedern an
die Gldubigen verteilt; jeder Christ ist ein »alter
Christus«. Gerade diese letzte MaBnahme wire
geeignet, die Gemeinschaft, das Gefiihl des Zu-
sammengehdrens unter den Gliedern einer Ge-
meinde zu fordern. Wire es nicht ein guter, scho-
ner Gedanke, daB uns Christus in irgendeinem
fernstehenden Mitchristen oder auch in einem
Familienglied, in einem Freund so spiirbar ent-
gegentritt ? Man sollte vielleicht noch weitergehen:
Die Gliubigen sollten ihren an der Mitfeier der
Eucharistie verhinderten Gemeindegliedern selbst
das heilige Brot von »ihrer« Eucharistiefeier brin-
gen konnen.

Man konnte sich eine derartige Kommunionfeier
etwa folgendermaBen vorstellen: Auf dem Altar
stehen die konsekrierten Brote und ein Krug mit
Wein bereit. Das Brot wird vom Priester, eventuell
gemeinsam mit den Gemeindegliedern, die die
Gaben darreichen helfen, in Stiickchen geschnitten.
Die Gldubigen treten an den Altar und bleiben
dort stehen. Sie trinken aus dem Kelch und essen
das Brot; Kelch und Brot werden ihnen in die
Hand gereicht. ;

Diese Kommunionfeier zeigt auch dem einfachsten
Menschen deutlich, daB sie ein Essen in Gemein-
schaft ist, in dem Christus sich uns darreicht. Die
Zeichen sind sinnenfillig: Am Altartisch trinken
und essen die Gldubigen miteinander Wein und
Brot, Blut und Fleisch Christi, das ihnen durch
den Menschen, in dem Christus lebt, dargereicht
wird. Sicher kidme dabei die Verehrung der heiligen
Gaben nicht zu kurz. Nicht Scheu ist ja Inbegriff
der Verehrung, sondern die Liebe, die sich ndhrt
aus dem »Essen des Herrenmahles«, in der » Ge-
meinschaft des Brotbrechens«.
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Fiirbitten

Das Konzil hat beschlossen: »Das »Allgemeine
Gebet« oder »Gldubigengebet<« nach dem Evan-
gelium und der Homilie soll — besonders an den
Sonntagen und gebotenen Feiertagen — wieder ein-
gefiihrt werden, damit unter Teilnahme des Volkes
Fiirbitten gehalten werden fiir die heilige Kirche,
fir die Regierenden, fiir jene, die von mancherlei
Not bedriickt sind, und fiir alle Menschen und das
Heil der ganzen Welt« (Liturgiekonstitution, Art.
53). Wenn wir meinen, wir hédtten in Deutschland
schon ldngst vor dem Konzil die Fiirbitten wieder
eingefiihrt, so lehrt ein Blick in die beniitzten Vor-
lagen, dal3 wir keineswegs immer das getan haben,
was das Konzil in Ubereinstimmung mit der Tra-
dition unter den Fiirbitten versteht. Manche der
bei uns gebrduchlichen Texte erbitten ausschliel3-
lich etwas »fiir uns«, fiir die Anwesenden, die
Betenden selbst. So tun es nicht die groBen Fiir-
bitten am Karfreitag, die den letzten Rest der alten
Uberlieferung in der romischen Liturgie darstell-
ten. So meint es auch nicht der unmittelbare Sinn
des Wortes Fiirbitten.

Wir haben uns also daran zu gewthnen, daBl wir
im » Gldubigengebet« zunéchst stets fiir die Anlie-
gen der gesamten Kirche, des Volkes und der
ganzen Welt sowie fiir die Leidenden und Bedréing-
ten zu beten haben. Sollten wir diese Anderung
bedauern ? Oder ist es schwierig, sie der Gemeinde
verstindlich zu machen? Wohlgemerkt, es geht
nicht darum, das Gebet der Gemeinde fiir ihre
eigenen Anliegen auszuschlieBen. Dieses hat so-
wohl seinen Platz im AnschluB an die genannten
wichtigen Themen wie auch sonst innerhalb und
aullerhalb der Messe. Aber man braucht doch nur
vom Opfer Christi auszugehen: Christus ist ge-
storben fiir das Heil der ganzen Welt; seine Hin-
gabe, seine Gesinnung soll der Gemeinde, die sich
zu seinem Gedichtnis versammelt, zu eigen wer-
den. Das geschieht nicht zuletzt gerade in solchen
Fiurbitten. Wer dazu nicht bereit wire, wére auch
nicht fihig zur Eucharistie, dem selbstlosen Lob-
preis Gottes, und zur Hingabe mit Christus. Es
macht den Adel des Betens aus, daB es kein enges
und selbstsiichtiges Beten ist. Wie Christus allezeit
beim Vater eintritt fiir uns Menschen, so hat jeder
Gldubige aufgrund des allgemeinen Priestertums
das Amt der Fiirbitte fiir die Kirche, fiir die Welt
und fiir alle, die in Not sind.

Die Fiirbitten treten indes als wichtiger Teil der
MeBfeier nur dann hervor, wenn auch hier die
Funktionen sinngeméB verteilt sind. Der zelebrie-
rende Priester spricht die einleitende Aufforderung,
das Oremus, das zu einer Admonitio erweitert sein
kann, sowie das SchluBigebet. Ein Vorbeter nennt



