Miindigkeit des Laien muf3 man sich doch fragen,
ob das wohl wirklich noch eine Schwierigkeit ge-
nannt werden darf.

¢) Mit dieser letzteren Frage héingt eine andere zu-
sammen. Die stets wachsende Zahl von Kommuni-
kanten wihrend der Messe bringt es mit sich, daB
die Kommunionausteilung unverhéltnisméBiglange
Zeit in Anspruch nimmt. Diese Unzutriglichkeit
kénnte behoben werden, wenn an einer angemes-
senen Anzahl von Stellen in der Kirche die Kom-
munion gleichzeitig ausgeteilt wiirde. Allerdings
haben nicht alle Kirchen dazu geniigend Kleriker
zur Verfiigung. Wire es da nicht zu empfehlen,
daB Laien (eventuell dazu eingewiesene Akolythen)
diese Aufgabe im Auftrag des diensttuenden Prie-
sters iilberndhmen ? Mangel an Ehrfurcht braucht
man hier ebensowenig wie beim Rundreichen der
Kommunionschale zu befiirchten, wenn die Glau-
bigen darauf geniigend vorbereitet worden sind.
d) SchlieBlich mochte ich mit andern dafiir ein-
treten, daBl die heilige Wegzehrung solchen Kran-
ken, die die Brotsgestalt nicht mehr empfangen
konnen, unter der Gestalt von Wein gereicht wird.

( Aus dem Niederliindischen iibersetzt von Dr. Hein-
rich A. Mertens)

Klemens Richter,
Miinster:

Eine Diskussion des Kommunionempfangs darf
nicht iibersehen, daB es sich dabei nur um einen
Teil des umfassenderen Kommunionritus handelt.
Eine Neuregelung mufl daher im Zusammenhang
mit einer Neuordnung des gesamten Ritus bedacht
werden. Dabei wird man bei Anderungsvorschli-
gen nicht allein liturgiegeschichtlich argumentieren
diirfen, doch sollte es zu denken geben, daf3 in der
Friihzeit der Kirche der Zelebrant, sobald er das
durch das Amen des Volkes besiegelte Hochgebet
gesprochen hatte, keine festgelegten Gebete mehr
hinzuzufiigen brauchte. Und von den Riten waren
nur die Dienste des Brotbrechens und Kommunion-
austeilens verpflichtend. Dieses notwendige Tun
sollte im Sinne der vom Konzil geforderten gro-
Beren »Einfachheit und Durchschaubarkeit« der
Liturgie, die »frei von unnétigen Wiederholungen«
sein soll, nicht durch unnétige Riten und Gebets-
formeln iiberlagert bleiben.

1. Dem Ritus des Brotbrechens, heute unscheinbar
am SchluB des Embolismus stehend, kénnte die
ihm zukommende Bedeutung zuriickgegeben wer-
den, wiirde er in zeichenhafter Stille nach der
Doxologie des Hochgebetes und vor dem Tisch-
gebet — dem Vaterunser — vollzogen. Solange an
eine Wiederbelebung des Brechens von einem Brot
fiir alle nicht gedacht ist, wird die Gemeinschaft
mit dem einen Leib deutlicher, wenn der Priester
einen Teil seiner groBeren Hostie den Kommuni-
zierenden reicht.

a) Die Mischung der heiligen Gestalten sollte unter
Wegfall der Kreuze und moglicherweise auch der
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Formel unmittelbar an die Brotbrechung anschlie-
Ben.

b) Das Vaterunser eriibrigt jedes andere Vorberei-
tungsgebet auf die Kommunion. Seine vierte Bitte
kann auf das eucharistische Brot bezogen werden.
Dariiber hinaus enthélt es Gedanken der Versoh-
nung und Bitten um Schuldvergebung. Die Weiter-
fiihrung der Bitte »erlose uns von dem Ubel« im
»Libera nos« ist iiberfliissig, ganz zu schweigen
von den priesterlichen Privatgebeten. Sie sind ab-
zulehnen, da Liturgie — und hier ganz besonders
die Kommunionfeier — nur als Gemeinschafts-
vollzug denkbar ist.

2. An das Vaterunser kann sich sogleich der Kom-
munionempfang anreihen. Dabei wiirden Agnus
Dei sowie FriedenskuBl wegfallen. Als Brechungs-
gesang eingefiihrt, hat das Agnus Dei lingst seinen
urspriinglichen Sinn eingebiift und miite der
Brotbrechung wieder zugeordnet werden. Es solite
ad libitum fortgelassen werden diirfen, solange
dem Brechungsritus durch die vorgefertigten Ho-
stien nur ungeniigende Symbolkraft zukommt.
Dem Friedenswunsch konnteauch seine Ursprungs-
stelle vor der Gabenbereitung wieder zugewiesen
werden. Er soll (etwa durch Handedruck) erhalten
bleiben, doch nicht die Geschlossenheit des Kom-
munionritus unterbrechen.

a) Mehr und mehr wird gefordert, mit der Kom-
munion des Zelebrans bis zum SchluB der allgemei-
nen Austeilung zu warten. Bei einer solchen Neu-
ordnung wiirde die Priesterkommunion nicht als
Privatritus mit den heute erforderlichen fiinf Eigen-
gebeten erscheinen und auch fiir ihn der von der
ganzen Gemeinde vollzogene Kommuniongesang
ausreichend sein.

b) So wiirde die Kommunion aller Gliubigen un-
mittelbar nach dem Vaterunser beginnen, indem
die Gestalten zu einer Einladungsformel gezeigt
wiirden. Es geniigte: Das sind Blut und Leib Chri-
sti! mit der Antwort: Dank sei Gott! (Doch sind
hier viele Moglichkeiten denkbar.) Weitere For-
meln scheinen iiberfliissig. Bei der Austeilung kann
dann auf die Darreichungsworte » Der Leib Chri-
sti« wie auf das bestdtigende » Amen« des Emp-
fingers verzichtet werden. Hier wire ein groBerer
Raum der Freiheit angemessen, so daB zum Bei-
spiel bei kleinerem Kreis der Austeilende wie in
der byzantinischen Formel » Der Diener N. emp-
fingt den Leib...« jeden mit seinem Taufnamen
anspricht.

¢) Die Austeilung erfolgt am zweckmiBigsten, in-
dem die Gldubigen am Spender vorbeiziehen und
im Stehen die Kommunion empfangen. Es gibt
kein schlagendes Argument fiir eine kniende Hal-
tung. Sie entsprach bei ihrer Einfithrung im drei-
zehnten Jahrhundert wohl einer Entwicklung der
eucharistischen Frommigkeit, die die Verehrung,
die Augenkommunion, stirker in den Vordergrund
riickte als das Essen. Wer Sorge hat, es konnten
beim stehenden Empfang Partikel zu Boden fallen,
kann eine Patene verwenden. Es sollte grundsitz-
lich auch die Méglichkeit bestehen, die Hostie dem
Empfinger in die Hand zu legen, vielleicht auch



koénnte er sie sich selbst nehmen. Doch sollte bei
der Diskussion dieses Problems beachtet werden,
daB sich bei einer Erlaubnis die Frage nach der
Mitnahme der Brotsgestalt fiir Kranke daheim
stellen wiirde. Die mogliche Verunehrung ist hier
noch starkes Hemmnis. Polemik mit dem Hinweis
auf den miindigen Laien dient hier sicherlich nicht
der Sache.

d) Nach Jo 6 ist der Leib Christi Speise fiir das
ewige Leben wie das irdische Brot fiir das zeitliche.
Dann darf aber die Brorgestalt der Eucharistie
nicht zur Unkenntlichkeit einer diinnen, farb- und
geschmacklosen, papierdhnlichen Scheibe werden,
die moglichst immateriell erscheint. Hier wire es
an der Zeit, stirkere, brotdhnlichere Hostien ver-
bindlich vorzuschreiben (vgl. die Dinklager Ho-
stien). DaB sich diese Hostien weniger gut im
Tabernakel aufbewahren lassen, ist kein Argu-
ment dagegen. Schwierigkeiten sind durch regel-
méBigen Austausch zu vermeiden. — Hier sei noch-
mals auf das Anliegen der Brotbrechung hin-
gewiesen. Man sollte auf lange Sicht ruhig Uber-
legungen anstellen, ob sich dieser Ritus bei ent-
sprechender Brotgestalt nicht auch auf das den Gléu-
bigen zugedachte eucharistische Brot ausdehnen
lieBe, so daB die Symbolkraft deutlicher wiirde.

¢) BegriiBenswerterweise ist die Kommunion unter
beiden Gestalten fiir eine Reihe von Anlidssen zu-
gelassen worden. Doch sind die Grenzen wesent-
lich zu eng gezogen worden. Selbst wenn man die
praktischen Griinde bedenkt, etwa die Furcht vor
Ansteckung durch das Trinken aus einem Kelch
oder die Gefahr, das kostbare Blut zu verschiitten
(diese Gefahr ist mit der Stiftung des Sakaments
selbst gegeben, wie auch die Moglichkeit des Brok-
kelns beim Brot), ist es uneinsichtig, warum zum
Beispiel die Brautleute den Kelch gereicht be-
kommen, nicht aber auch die Umstehenden. Hier
sollte es dem Priester grundsétzlich freigestellt sein,
bei jeder Bucharistiefeier beide Gestalten zu rei-
chen. Im groBeren Kreis empfiehlt sich dabei die
Intinctio, wobei der Rand der Hostie vor Austei-
lung in den Kelch getaucht wird. Dann allerdings
ist ein Legen auf die Hand unmoglich, Nur in
kleineren Gemeinschaften wire letzteres vorstell-
bar, wobei auch jeder aus dem Kelch des Zele-
branten trinken kann. Alle anderen Praktiken
scheinen unserer Mentalitdt nicht recht zu ent-
sprechen.

f) DaB der Kommuniongesang auch wirklich zum
Kommuniongang gehort, darf zumindest als theo-
retisches Wissen jetzt iiberall vorausgesetzt wer-
den; ebenso daB ein responsorischer Gesang zu
empfehlen ist. Denkt man an die durch gesteigerte
Teilnahme immer ldnger dauernde Austeilung, so
wird man neben den wechselnden Moglichkeiten
des Gesanges vielleicht auch einen feststehenden
Text in die Uberlegungen einbeziehen miissen.
Einige Liturgiker denken hier an das Gloria. Da-
durch wiirde die Vielzahl der Elemente zu Beginn
der Messe verringert und gleichzeitig im Kom-
munionteil ein Hymnus zum Lobe Gottes und zur
Danksagung eingefiigt.

352

g) Auf die Kommunion folgt die priesterliche Zu-
sammenfassung aller privaten stillen Gebete in der
Postcommunio. Stille fiir privates Beten nach der
Kommunion ist zweifellos erforderlich, doch soll-
ten die vorgeschriebenen Gebete des Priesters zur
Reinigung der GefiBe fortfallen.

Josef von Rohr,
Pfarrer, Zuchwil:

Wer von Kommunionempfang spricht, denkt mei-
stens noch an einen geschlossenen, selbstindigen
Ritus. Er sieht die Teilnahme am Tisch des Herrn
zudem in der Verengung des statischen Zeichens,
ohne die wesensgeméBe, lebendige Beziechung zur
Eucharistiefeier, wie zum Beispiel bischéfliche
Empfehlungen fiir die Kommunionspendung bei
irgendwelchen Andachten zeigen. Die Kommunion
der Gldubigen hatte die angestammte Heimat ver-
loren. Jahrhundertelang trug sie den Charakter
eines Werkes der Ubergebiihr an sich, ausgenom-
men davon waren nur die Osterkommunion und
die Wegzehrung. Die Priesterkommunion hat sich
als Rest des urchristlichen Herrenmahles erhalten.
Die Kommunion des Volkes Gottes bildete sich
vorerst zuriick, wie ein langezeit unbetéitigter Mus-
kel, und ist schlieBlich ganz aus der Eucharistie-
feier verschwunden. Es leuchtet ein, daB} eine sol-
che Entwicklung keineswegs schrift- und traditions-
gemil sein kann. Das Herrenmahl, das Brotbre-
chen und der Tisch des Herrn war bei den ur-
christlichen gottesdienstlichen Zusammenkiinften
zusammen mit der Verkiindigung der Botschaft
vom Reiche Gottes das zentrale Anliegen.

Es wird viel Zeit und Miihe nétig sein, um der
Kommunion der Gldubigen in der Liturgie und im
Empfinden der Menschen den ihr zukommenden
Platz wieder zuriickzugewinnen. Neben der theo-
logischen und liturgischen Neubesinnung darf je-
doch die psychologische und die praktische Seite
nicht vergessen werden. Die Entfaltung und An-
passung des Kommunionritus ist unter diesem Ge-
sichtspunkt besonders zuriickgeblieben. Sie teilt
das Schicksal jener religiosen Werte, die pastoral
unfruchtbar geblieben sind, weil ihre duBeren For-
men den neuen Umstdnden und dem verdnderten
Empfinden zu wenig Rechnung getragen haben.
Hier vor allem ist die zeitgemiBe Gestaltung nétig
und ohne weiteres méglich. Alles Institutionelle ist
von der Gefahr der Erstarrung bedroht. Unsere
liturgischen Formen miiBten lebendige Quellen der
Kraft und Fenster in die Geheimnisse hinein sein.
Viele Riten haben eher historischen als seelsorg-
lichen Wert. Sie sind archiologische Zeugen, aber
leider unpraktische und fiir ihre eigentliche Auf-
gabe ungeeignete Gefille.

GewilB hat die Kirche sich bereits auf den Weg ge-
macht. Jahrhundertelang wurde das Niichternheits-
gebot mit ebenso unerbittlicher wie unverstind-
licher Strenge hochgehalten. Die bereits selbstver-
stindliche Erleichterung brachte eine gewaltige
Steigerung des Empfangs und férderte nicht zuletzt




