Griinde fiir die Spét-Firmung (bessere Vorberei-
tung, groBere Frommigkeit, tieferer Eindruck, kla-
res Erfassen der Apostolatsaufgabe, sinnvoller Ab-
schluB des Religionsunterrichtes, Moglichkeit ei-
ner grofBangelegten Mystagogie, Sakrament fiir
die entscheidende Alterswende der Pubertét, sa-
kramentaler Zielpunkt der Jugendarbeit), ist doch
wohl zu sagen, daB diese Zielsetzungen in unge-
zihlten Fillen reine Illusion bleiben. Wer den
reifebedingten Widerstand gegen die betonte re-
ligiose Beeinflussung kennt, hat Miihe, an die
bessere Vorbereitung, die groBere Frommigkeit,
eine besondere seelische Tiefenwirkung und eine
erfolgreiche Mystagogie zu glauben, ganz ab-
gesehen davon, daB eine sehr groBe Zahl Jugend-
licher sich iiberhaupt nicht firmen lassen wird,
weil sie aus duBeren und inneren Griinden fiir kei-
ne spezielle Vorbereitung zu gewinnen ist. Wenn
man nun vorschlagt, die Firmung unter solchen
Umstanden nur einer Elite zu spenden, wird man
sich doch fragen miissen: Entspricht das dem
Willen Christi? Ist es nicht auffallend, wie eifrig
die Apostel bedacht waren, den Neugetauften die
Hinde aufzulegen und den Heiligen Geist auf sie
herabzurufen? (Apg 8,14-17; 19,5.6)

Unseres Erachtens kann man nach wie vor mit
guten Griinden fiir die Frith-Firmung eintreten?,
soll aber auch die Argumente fiir die Spéit-Fir-
mung zu wiirdigen bereit sein. Fiir diese spricht
die oben erwidhnte zweite Traditionslinie, welche
die Firmung vor allem als Sakrament der christ-
lichen Erwachsenheit sieht. Man kann mit Fran-
sen8 die Frage stellen, »ob es nicht erwiinscht er-
scheinen konnte, in bestimmten Lidndern die Fir-
mung auf ein spéteres Lebensalter zu verschieben,
bzw. sie dort zu belassen. Es ist dies eine Frage
der kirchlichen Okonomie, der pastoralen An-
passung an bestimmte Bediirfnisse und Probleme
dieser Volker, wie zum Beispiel in Deutschland,
wo das Zusammenleben mit Protestanten und die
Nachbarschaft der kommunistisch regierten Deut-
schen Demokratischen Republik dazu notigt, mit
der protestantischen Konfirmation und mit der Ju-
gendweihe zu rechnen, oder wie in vielen Lén-
dern Afrikas, wo die kultischen Initiationsriten
um das 10. oder 12. Lebensjahr, jedenfalls im
Zusammenhang mit der Pubertdt, einen zentra-
len Platz einnehmen im LebensbewuBtsein der
Afrikaner.«

Unsere Auffassung geht dahin: Aus historischen
und pastoralen Griinden sollte den Bischéfen
bzw. Bischofskonferenzen grundsitzlich das Recht
eingerdumt werden, fiir ihre Ditzese bzw. fiir ein
ganzes Land das Firmalter festzulegen, was nach
dem II. Vaticanum eine Selbstverstindlichkeit sein
miifBte.

Dr. Hubertus Halbfas,
Paderborn

Meine folgende Stellungnahme zum angemesse-
nen Firmalter geht vom derzeit herrschenden und
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praktizierten Sakramentsverstdndnis aus - wenp.
gleich es heute bereits denkbar ist, verschiedene
Linien moderner Theologie auch fiir Interpretation
und Pastoral der Sakramente auszuziehen; doch
damit wird es in praxi wohl noch eine Generation
dauern.

1. Gegen ein friihes Firmalter

Seit einigen Jahrzehnten fordert die »progressive«
katholische Religionspadagogik einen stets friihe-
ren Sakramentenempfang, einerseits in Abwehr
rationalistischer Vorstellungen iiber die Dis-
position des Empfingers, anderseits, um sich
an die kindliche Empfanglichkeit in gleicher Weise
wie an die elterliche Mithilfe wenden zu kénnen,
In der Frage nach der »rechtzeitigen Erstkommu-
nion« ist dann meist ein isoliertes Kommunionver-
stindnis maBgeblich, ohne dal gefragt wiirde, ab
wann und unter welchen Umsténden ein Kind am
Gesamtvollzug der Eucharistiefeier teilhaben kann,
Die Beichte ist in Deutschland bis heute ungefragt
mit dem stets vorverlegten Kommunionempfang
ebenfalls stindig frither angesetzt worden. Diese
Koppelung von Erstbeichte und Erstkommunion
im Kindesalter halte ich fiir ungliicklich, zumal
die Reifevoraussetzungen an sehr unterschiedliche
geistige Bedingungen ankniipfen.

Folge des frithen Sakramentenempfangs ist die
wachsende Verkinderung des Religionsunter-
richts, so daB in spiteren Jahren alles lingst,
aber unzureichend Gesagte im zweiten und dritten
Durchgang ohne neuen herausfordernden An-
spruch des Religionsunterrichts im bekannt lah-
men Leerlauf die Heranwachsenden desinteressiert.
Eine frithe Spendung des Firmsakramentes im
Kindesalter wiirde diesen ProzeB noch weiter
fordern. Die Verkinderung der Gemeindepasto-
ral erfiihre erneut eine Verschidrfung: Gemeinde,
die sich so betont, wie das heute geschieht, vom
Kinde her »aufbauen« will, muf3 natiirlich immer
wieder neu die Fehlorientierung solcher Seel-
sorge erfahren. Fundament der Pfarrei ist der
Erwachsene. Erwachsenenkatechese ist conditio
sine qua non fiir miindige und lebendige Gemein-
den. Firmung im Kindesalter geht von einem ein-
seitigen Gnadenverstdndnis aus und verschérft alle
vorhandenen pastoralen Schwierigkeiten um ein
weiteres, sie ist Griff nach der verfiigbaren Zahl
und Flucht vor den unbequemen Jungerwachsenen.
2. Gegen eine Firmspendung in der Schulzeit be-
ziehungsweise von der Schule her

Natiirlich wird der engagierte Seelsorger »mog-
lichst alle« ansprechen wollen. Der Wunsch, je-
den zu erreichen, ist verstindlich; er drapiert
sich leicht missionarisch, ist jedoch de facto meist
Selbstbetrug. In der Art, wie heutige Seelsorge mit
Zahlen und Prozenten rechnet, kommt gewdhnlich
ein Gemeindeverstindnis zum Ausdruck, das we-
der mit dem Christsein in der pluralistischen Ge-
sellschaft Ernst macht, noch theologisch den

7 Vgl. A. Apam, Firmung und Seelsorge, Diissel-
dorf 1959, 87-138.
8 Ebd. 419 f.




yAndersdenkenden« — sei er Nicht-mehr-Christ,
Angehériger fremder Religionen oder Atheist —
iniseinem Verhdltnis zu Gott und zur Kirche zu
bedenken weib.

Eine Spendung der Firmung an Jungen und Méid-
chen vor der Schulentlassung, zu einer Zeit also,
da man sie noch in und durch die Schule klassen-
weise erreichen kann, wiirde die Flucht der Kirche
vor der eigentlichen Aufgabe gegeniiber dem
Heranwachsenden, dem die Chance des freien
Entzugs bleibt, weiter forcieren. Eine Firmung im
SchulentlaBalter und im institutionellen Rahmen
schulischer »Erfassung« und Unterrichtung for-
dert Zwang und ldhmende Wirkung der Kon-
vention, 148t die Unehrlichkeit eines rein sozio-
logisch bedingten Christentums wachsen und
fixiert die christliche Unreife.

3. Fiir die Spendung des Firmsakraments an
Jungerwachsene

Gemessen an einem Verstindnis des Christseins
in der industriellen Gesellschaft und an den Aus-
sagen der Psychologie iiber die geistige Ent-
wicklung des Jugendlichen, scheint mir das Ange-
bot der Firmung an 18- bis 30jdhrige Jungerwach-
sene sachlich am ehesten begriindet zu sein.
Dagegen spricht der mogliche Einwand, solch eine
Regelung gewdhrleiste »keine Ordnung mehr«.
Man konne in diesem Alter nicht mehr mit Erfolg
ganze Jahrginge geschlossen erreichen. Viele be-
finden sich unter Umstdnden in personlichen
Entwicklungskrisen, manche wiirden vielleicht erst
in spiteren Jahren wieder ansprechbar, wihrend
andere sich gewil ganz und endgiiltig entziehen
wirden, Das ist alles richtig. Es sollte so er-
wartet und bejaht werden. Fast alle ersten Sakra-
mentsempfinge unterliegen gesellschaftlichen Kon-
ventionen und kindlicher Wehrlosigkeit. Das gilt
entsprechend auch fiir Ehe und Krankensalbung.
Da sollte wenigstens das Sakrament der Firmung
den relativ miindigen Menschen erwarten. Die
Glaubwiirdigkeit der Kirche steht dabei mit auf
dem Spiel.

Wer die Spendung der Firmung an junge Erwach-
sene bejaht, ermdglicht seitens der Empfénger
eine vertrauenswiirdige Disposition aufgrund ei-
gener Entscheidung. Die Kirche gewdnne trag-
fahige Ansatzpunkte fiir die immer dringlicher
werdende Erwachsenenkatechese. Die Pfarrge-
meinde konnte von hier Fundamente gewinnen,
die bestindiger sind, als aller Eifer je bei Kin-
dern auszurichten vermag. Kurzum: An einer Neu-
ordnung der Firmspendung kénnte eine offene,
zukunftgerichtete Pastoral sich ausweisen und ih-
re erste Anschaulichkeit gewinnen. DalB natiirlich
nicht mehr der Bischof allein (im Fiinfjahres-
zyklus), sondern etwa der Dechant der regel-
miBige Spender des Sakramentes sein miiBte, er-
gibt sich in der Konsequenz dieser Uberlegungen
von selbst. Eine gewandelte Gestalt der Spendung
und eine dem Empfinger adiquate Sprache soll-
ten gleicherweise gefordert sein.
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Dr. Adolf Adam,
Universitdtsprofessor, Mainz

Die Frage nach dem optimalen Firmalter setzt
das Verstdndnis von Wesen und Wirkung der Fir-
mung vorausl. Das Neue Testament kennt unter
den messianischen Giitern eine besondere »Gabe
des Heiligen Geistes« (Apg 2,38). Sie unterschei-
det sich von der ersten Rechtfertigung durch die
Taufe, obwohl auch diese nach Ausweis der
johanneischen und paulinischen Schriften im
Heiligen Geist erfolgt. Thre Wirkung besteht in
einer Ausriistung »mit der Kraft aus der Hohe«
(Lk 24,49), die sowohl dem Glaubensverstind-
nis und der Glaubensfestigkeit (Jo 14,26;16,13)
wie dem Zeugnis fiir Christus (Apg 1,8) dient.
Die Viter in Ost und West betrachten diese Geist-
fillle als Vollendung der Taufe, als Nahrung,
Wachstum und Reife des iibernatiirlichen Lebens,
als starkende Kraft fiir Glaube und Liebe und als
Riistung fiir den Kampf mit den widergéttlichen
Maichten. Im Mittelalter, insbesondere in der
Hochscholastik, wird besonders betont, daB die
Firmung zum mutigen Bekenntnis des Glaubens
befidhigt und verpflichtet. Der Aquinate versteht
die Firmung als Sakrament des iibernatiirlichen
Vollalters und so als wltima consummatio der
Taufe. Die Verpflichtung zum Glaubenszeugnis
sicht er im sakramentalen Mal (Charakter)
begriindet. Diese Firmtheologie beherrscht auch
die folgenden Jahrhunderte, wenn man von den
fragwiirdigen Interpretationen der Reformation
und der kirchlichen Aufklirung absieht. Die
neueste Zeit macht den Versuch, die Firmung in
ihren trinitarisch-heilsgeschichtlichen und ekkle-
siologischen Zusammenhéngen besser zu erfassen,
und betont die tiefere Eingliederung des Gefirm-
ten in das Erlésungswerk und damit in das drei-
faltige Leben Gottes. Zusammenfassend kann
gesagt werden, daB das Glaubensverstindnis
aller Zeiten die Firmung betrachtet als Sakra-
ment der Geistfiille und des iibernatiirlichen
Vollalters und somit als Vollendung der Taufe,
woraus sich eine besondere Befdhigung und Ver-
pflichtung zum Glaubenszeugnis (Apostolat) er-
gibt.

Ein kurzer geschichtlicher Uberblick auf die
Firmpraxis zeigt, daf die Firmung im christlichen
Altertum zumeist im AnschluB an die Taufe
gespendet und wie diese sowohl von unmiindigen
Kindern wie Erwachsenen empfangen wurde, Im
Abendland lockert sich mit dem fiinften Jahrhun-
dert der Zusammenhang von Taufe und Firmung
immer mehr, weil die Kinder alsbald nach der

1 Aus Griinden der Raumersparnis darf ich auf
Literaturhinweise weitgehend verzichten und statt
dessen auf meine fritheren Veréffentlichungen hin-
weisen, insbesondere: Firmung und Seelsorge.
Pastoraltheologische und religionspidagogische
Untersuchungen zum Sakrament der Firmung, Diis-
seldorf 1959; Das Firmalter, in: Oberrheinisches
Pastoralblart 61 (1960) 161-167.




