Forum

Das Kirchenrecht verlangt (can. 906), dal} jeder
Gliubige nach Erlangung des Vernunftgebrauchs
wenigstens einmal jihrlich alle seine Siinden beich-
tet. Darum ist das BuBsakrament in der Regel das
erste Sakrament, auf das die Kinder nach der Taufe
vorbereitet werden. (Die Theologen sind indes all-
gemein der Auffassung, dal nur Todsiinden unter
die Verpflichtung des can. 906 fallen.)

Geschieht diese Vorbereitung nach dem Grund-
satz » Man lernt nur einmal beichten«, dann wird
dem Kind nicht nur Theologie und Siindenlehre
beigebracht, sondern ihm wird zugleich zum christ-
lichen Verstindnis von Siinde und Bufle ein Zu-
gang eroffnet, der von der kindlichen Seele her
vielleicht fragwiirdig ist.

Wie sollten heute Beichtanleitung und Beicht-
praxis des Kindes vom Erstbeichtunterricht bis zur
Pubertiit sein, damit dem iibernatiirlichen Anlie-
gen des Bufisakraments und der moralischen Bil-
dung ebenso wie den natiirlichen Voraussetzungen
des Kindes Rechnung getragen wird ?

Dr. Wolfgang Nastainczyk,
Professor, Regensburg:

1. Das bekannte » Roermonder Ereignis « hat eine
sehr lebhafte Diskussion iiber die bisher vorherr-
schende und die optimale Plazierung und Art der
BuBerziehung, speziell die des Erstbeichtunterrich-
tes in Gang gesetzt!. Unter deren Teilnehmern
zeichnet sich mittlerweile Einigkeit in zwei Punk-
ten ab; schon dies diirfte und miiBte merkliche
Struktur- und Termindnderungen in der BuB-
erziehung zur Folge haben, denkt man es konse-
quent zu Ende:

a. Beichtpflicht im strengen Sinn besteht fiir das
Kind bis etwa zum 12. Lebensjahr nicht, da es
einer Todsiinde nicht fihig ist; auch das geltende
Kirchenrecht, vorab can. 906 CIC, kann und will
deshalb kein Kind des genannten Alters zur Beich-
te verpflichten.

b) Dasim Vorschulalter, besonders aufgrund hius-
licher Vorbereitung zum eucharistischen Mahl ge-
fiihrte Kind sollte vor diesem Alter das BuBsakra-
ment nicht empfangen, mindestens in der Regel
nicht,

2. Ansonsten scheint die bisherige Terminierung
und Formgebung der BuBerziehung grundsitz-
lgch weiter verantwortbar, jedenfalls bis zum Vor-
liegen geniigender Erfahrungen mit einer — wie
in Holland - erneuerten BuBpraxis, wenn folgende
Prinzipien dabei streng, d. h. weithin besser als bis-
lang beachtet werden:

a, Die Gewissensbildung des Kindes muB friih be-
ginnen, positiv strukturiert sein, person- und sach-
richtig angesetzt und vollzogen werden?2.
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b. Der Hinfithrung zum BuBsakrament muB eine
langere und vielfdltige Einiibung in die BuBe als
Haltung voraufgehen.

c. Die ersten Vollziige des BuBsakramentes miissen
kindgemdll gestaltet werden, d. h. vorab, die
wenigen erinnerlichen Verfehlungen der letzten
Tage miissen aufgearbeitet werden, einer phasen-
geméBen geistlichen Fiihrung dienen und indivi-
duell gehalten sein.

d. BuBerziehung und BuBunterweisung miissen
gestuft vor sich gehen. Ihre Schwerpunktzeiten
sind (etwa) das 8. bis 9., das 11. bis 12. Lebensjahr,
das SchulentlaBalter sowie alle anderen psycho-
physischen oder situationsmiBigen Krisenzeiten
und Scheidewege.

e. Das Bullsakrament muB viel stirker als bisher
»entindividualisiert « und in eine gemeindliche
Pastoral eingebettet werden.

3. Nach dem heutigen Stand der theologischen
und anthropologischen Wissenschaften erscheinen
jedoch jene Griinde durchschlagender, die fir
eine Umorientierung der BuBlerziehung nach leicht
modifiziertem niederlindischem Modell sprechen:
a. Der BuBiruf des Neuen Testaments und der
Kirche richtet sich an psycho-physisch reife
Erwachsene mit Lebensideologie, ja »System-
stolz«. Kinder sind der Umkehr zu Gott nicht
fahig noch bediirftig, weil sie ihn nicht eigentlich
verlassen kdnnen.

b. Die Einsicht in die wesentlich und wurzelhaft
soziale und ekklesiologische Struktur und Funk-
tion von Siinde und BuBe ist dem Kind wenigstens
bis zum 10. Lebensjahr verwehrt.

c. Die angemessene Stufenfolge der subjektiven
Heilszuwendung, die sich an der urspriinglichen
Reihenfolge kirchlicher Sakramentenspendung
ablesen 14Bt, spricht fiir die Plazierung des eigent-
lichen BuBunterrichtes und BufBvollzuges nach
Taufe, Firmung und Eucharistie.

d. Wenigstens das geist-seelisch retardierte Kind
unserer Breiten und Zeiten ist nicht in der Lage,
sich geniigend bewuBt fiir Gutes und Boses zu
entscheiden, von sich selbst zu Revision und Re-
orientierung in Meditation und Aktion Abstand zu
gewinnen und damit eigentlich zu biiBen.

e. Eine zu frilh angesetzte und ungestufte BuB-
(erziehungs)praxis wirkt an jenem beklagenswer-
ten »Beichtspiegellegalismus« mit, der unbe-
kiimmerten Herzens an Gottes eigentlichem und
personalem Auftrag vorbeileben 146t.

f. Biner verinderten BuB(erziehungs)praxis etwa
noch entgegenstehende kirchenrechtliche Forde-

1Vgl. dazu: F. HeGGeN (Hrsg.), Altersgemdfe
Kinderbeicht (Aktuelle Schriften zur Religions-
pidagogik 7), Freiburg — Basel — Wien 1966, be-
sonders 11-50; O. Berz (Hrsg.), Beichte im Zwie-
licht, Miinchen 1966.

2 Vgl. zum folgenden: W. NASTAINCZYK, Die Ein-
weisung der Heranwachsenden in die Haltung und
das Sakrament der Bufe, in: Handbuch der Pasto-
raltheologie 3, Freiburg — Basel - Wien (im Druck);
dort auch Belege und Literaturhinweise.



rungen und Bestimmungen konnten bei deren
kommender Reform abgeéndert werden.

4. Eine BuBerziehung, die diesen Erkenntnissen
und Bediirfnissen gerecht werden méchte, miiBte
folgendes beachten und leisten:

a. Das Elternhaus und die Einrichtungen, die es
diesbeziiglich ergdnzen bzw. ersetzen, ferner die
Katechese der beiden ersten Schuljahre, notfalls
auch diese allein, iiben das Kind pro suo captu in
die Haltung und Kenntnis von BuBe ein, vorab
durch BuBvollziige, Belehrung und entsprechende
Akzentuierungen in der Eucharistieunterweisung
und -feier.

b. Die unmittelbare Hinfiihrung zum Sakrament
der BuBe beginnt in einer Katechese wihrend des
dritten Schuljahrs, sei es der schulischen oder
einer gemeindlich organisierten, Die Wortunter-
weisung iiber die Vollgestalt (kindlichen) christ-
lichen Lebens, Siinde und BuBe als neuer Versoh-
nung mit Gott wird von einigen nichtsakramenta-
len Bubfeiern begleitet und zentriert. Diese be-
tonen den sozial-kirchlichen Aspekt von Tugend,
Siinde und Bufle.

c. Auch im 4. Schuljahr werden diese Feiern noch
vollzogen; in ihnen hat jedoch nun bereits ein
Siindenbekenntnis des Kindes Platz, grundsitzlich
ein gemeinschaftlich-allgemeines, gegebenenfalls
aber auch ein privat-spezifiziertes. Entsprechend
konnen zur allgemeinen und 6ffentlichen BuBauf-
lage und Vergebungszusage gegebenenfalls noch
besondere und geheime hinzukommen.

d. Auch im 5. Schuljahr fiihren die Katecheten
das Kind noch zu einigen gemeinschaftlichen BuB-
feiern; daneben bieten sie ihm eine ausfiihrliche
und existentielle christliche Lebens- und BuB-
unterweisung, die es auch erstmals eigentlich mit
der Moglichkeit, Bedeutung und der regulidren
Behebung von Todsiinden vertraut macht. Nun-
mehr werden auch alle Kinder eigens zur Privat-
beichte angeleitet und eingeladen.

e. Die schulische und gemeinschaftliche Ein-
weisung und Ubungen versuchen analog dazu, den
sozialen und individuellen Sinn, die gemeindliche
und die private Feier des BuBsakramentes je nach
Gebiihr in Blick zu nehmen und zu stellen; ins-
besondere den neuen Formen der Erwachsenen-
katechese und theologischen Erwachsenenbildung
kommt diesbeziiglich groBe Bedeutung zu.

5. So gebietet die Stunde meiner Uberzeugung
nach wenigstens, mit einer in der angegebenen
Weise erneuerten BuBerziehung verschiedenenorts
und ldngere Zeit hindurch Erfahrungen zu sam-
meln; nur daraufhin ist ein Vergleich mit dem Er-
gebnis der jetzt landldufigen und eine optimale
Entscheidung iiber Termine und Methoden der
BubBerziehung der Zukunft moglich.

Dr. Gottfried Griesl,
Regens, Innsbruck:

Das Katholische Bildungswerk Tirol veranstaltete
einen Vortragsabend mit dem Titel »Beichten
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leicht gemacht«. Katechetische Themen ziehen
sonst wenig. Hier reichten die groBten Sile nicht
aus. Der Vortrag mubte allein in Innsbruck sieben-
mal wiederholt werden. Das auffillige Interesse
l1aBt einen spirituellen Notstand durchblicken -
ein Gegenstiick zur haufigen Behauptung Ab.
gestandener, die Beichte habe sie vergrimt. Die
Beichtpflicht liegt auch guten Christen wie ein
Stein im Magen. Man kann von einzelnen bisen
Erfahrungen absehen, die nicht zu verallgemei-
nern sind, auch vom allgemeinmenschlichen
Widerstand des schlechten Gewissens gegen Be-
kehrung und Bulle — es bleibt immer noch Grund

genug zur Frage, warum ausgerechnet die Siinden- |

vergebung, das Ostersakrament der Erlosung,
von so vielen als Last empfunden wird. Jeder er-
fahrene Beichtvater konnte noch weitere Sym-
ptome aufzihlen, die uns die Frage aufnétigen. Das
BuBsakrament steht leider auch bei solchen, die
es empfangen, hdufig quer zur Frohen Botschaft
und fruchtlos-fremd im Leben. Die Ursache liegt
natiirlich im MifBbrauch des Sakramentes, und
dieser ist wieder in einem MiBverstindnis be-
grilndet. Kein anderes Sakrament stellt an den
Empfinger so hohe Forderungen wie »das Beich-
ten « (die Namengebung allein enthélt schon eine
miBverstindliche Verschiebung vom inneren Buf-
vollzug auf das duBere Bekenntnis hin). Ist unsere
BuBverkiindigung und -erziechung diesen Forde-
rungen gewachsen ?

Unsere BuBpraxis wird in der Vorbereitung auf
die Erstbeichte grundgelegt, d. i. im Alter von
8 Jahren. Der Katechet steht da vor einem Di-
lemma. Einerseits soll er dem Kind, das gesetzlich
mit 7 zum Gebrauch der Vernunft gekommen ist,
das notwendige Glaubenswissen und die Sitten-
lehre des Katechismus iiber die Beichte bei-
bringen und ihm die praktische Anleitung so fest
einprigen, daB es fiir das ganze Leben hilt. Ander-
seits muB er feststellen, daB mit 8 Jahren das reli-
gitdse Gewissen noch nicht hinreichend reif ist, die
BuBakte in ihrem wesentlichen Umfang zu ver-
stehen und zu vollziehen. Es kommt zu einer Uber-
lastung mit unverdautem Wissensstoff. Das Kind
versteht das Handwerkliche und iibt es gerne ein.
Reue und Vorsatz gehdren zum richtigen Ablauf;
an die Stelle der anspruchsvollen Verantwortung
vor Gott tritt die fleiBige Erledigung der »fiinf
Stiicke «. So wiichst ein hoffnungsloser Ritualis-
mus um so sicherer heraus, als man »ein fiir alle-
mal« das Beichten lernen will. Die Sorge, man
miiBte es in diesem Alter schaffen, spiter sei ohne-
hin nicht mehr viel zu machen, ist gefahrlich. Man
miiBte sich ebenso ernst iiberlegen, ob der Schwer-
punkt unserer BuBanleitung vor der Erstkommu-
nion zu frih angesetzt sei. Der Verdacht klingt
paradox, aber er ist nicht von der Hand zu weise{t,
der BuBvollzug der Erwachsenen sei weithl{l
eben deshalb in der infantilen Form erstarrt, weil
man ihn dem Kind in der Form des Erwachsenen
aufzuprégen versuchte.

Man kann dem Kind keine verbilligte, d. h. falsche
Moral anbieten. Der Unterschied zwischen
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